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حفیظ الله‌امین منشی‌عمومی کمبته مر کزی حزب‌دمو کراتيك خلق‌اففانستان »رئيس شورای‌انقلابی ولومری وزير جمپوری دمو کراتيك‌اففانستان موقعیکه خطاب به‌مشران »نمایندگان 
سل ما تودی ووذ بر عازن انوا یراد یدنه 


اختصاا دقار معه مخنه 


تحت ریاست رثیق حفبظ الله امین هنشی 
عمومی کمینه هرکزی <زب دمو کسراتبك 
خلق اففانستان » ریس شورای انقلابی‌ولومیی 
وزير حمرور ی دموکراتسك افسفا نستان 
سومین وجارمین اجلاس شورای انقلابی روز 
۲عفرب در فصر علخانه خانه خلق بر زار 
شید 

درجلسه قبل ازظیر که در<والی ساعت 
نه‌صیح آغاز شد ابتدا سرود ملی جمہوری 
ده‌و كراتيك افغانستان پخش گردیبده متعا قبا 
رفسق حفیظ الله امین اجندای احلاس ۲عقرب 
رانه شورای انقلادی 
انقلابی نخست روی تعدیل ففرات مندرج ماده 


ارائه نمودند شورای 


یازدهم فرمان شماره سوم شورای انقلاسی 
جوبروری دم و کراتمك افغانستان بصورت همه 
جانبه غور وبحث نموده وبعداز يك سلسله 
تعدیلات درفقرات مندرج ماده متذکره آثرا به 
انفاق آراع ابید وتصویب‌کرده 


EL 


بارانت؟ پیام حهیط الله امین منشبیعوومی 
کمیته هرکزی حزب دموکراتيك خلق‌افنانستان 
رئيس شورای انقلابی ولومیی وزير جمبوری 
دموکراتبك افغانستان که‌شام اول عقرب توسط 
خبال محمد کتوازی وزیر اطلاعات وکلنور از 
طریق دادبو و تلویزیون خلسق افغانستان 
خوانده شد سی وچارمین سالروز تساسیس 


تحت ریاست رفیق کتن ونر لح رار اا ی 
عمومی کمیته مرکزی حزب د هو کراتیك 
خلق افغانستان » دیس شورای انقلابی‌ولومری 
وزير جمہور ى دموكراتيك افغا نستان 
جلسه شورای انقلابی جمہوری دموکراتمك 
اففانستان قبل ازظیر وبعداز ظبر اول‌عشرب 
درقصر گلخانه خانه‌خلق دایر گردید۰ 


درجلسه قبل ازظسیر شورای انقلابسی 
حمبوری دمو کراتيك افغانستان کهازساعت 
نه‌ونيم الی‌دوازده ظېر ادامه بافت‌ابتدا سرود 
ملی جمیوری دمرکراتيك انف‌انستان پخش 
گردیده ومتعاقبا رفبق حفیظ الله امین ورود 
اعضای جسدید شورای اثقلابی جم‌سیو ر ی 
ده کرانيك افغانستان راه‌شورای انثلانی خير 
مقدم گفته وانتخاب آنپا راقدم بزرگث درراه 
تکامل شورای انقلابی جمبروری دموکرا تيك 
اقغا نستان‌و استحکام بیشتر جو,پوری‌ده و کراتبك 
اففانستان ارزیابی نمودنده 

سپس منشی عمومی کمیته مر کزی حزب 
دمو کراتبك خلق افغانستان »رئیس شورای 
انقلابی و لوه‌ړی وزیر» اعضای بوروی‌سیاسی 
<زب دم کراتيك خلق اففانستان را حبست 
اعضای هبات رئیسه جلسبات جاربه شورای 
انقلابی بیشنراد کردند که‌به اتفاق آراء مورد 
تا رمد قرارگرفت ۰ 

بعدا حفيظ الله‌امین اجندای جلسات جاریه 
شورای انقلانی ړا قرائت نمودئد و بیرامون 


افة‌انستان درساحه انکشساف اقنصادی‌واحتماعی 
حممروری دموکراتبك افغانستان الى ۱۳۱۷ 
نبه مفصلی ايراد نموده ود رزمیشه 
مفصلا روشنی انداختنده 
KH‏ 
باپیام دفیق حفيظ الله امین هنشي عمومی 
کمیته مرکزی حزب دموکراتيك خلق‌افغانستان 
دیس شورای انقلابی ولو مری وزير سی و 
چیاربین سالگرد تاسیس ملل‌متحد روز۲عقرپ 
درسراسر کشور تجلی لگردید۰ 
9 
مب پپابت. < تزبیت ۳ او خبر 
کر کر می 
RS‏ 
۱۳ 


به 0 2 SER‏ 
اعتفاد مج 
د ےر را تت اقلا نتان کے ارا 
مرامہای مندرج منشور ملل متحد تاد 

کردیده است . 


3# * * 
دفیق حفیظ الله امین منشی 
کسته مر کزی حزب دمو کراتيك خلق 
افغانسنان» رئیس شورای انقلابی ولومپری 
وزیر جمہوری دموکراتيك افغانستان پلینوم 
میت مر کزی حزب دم و کراتيك خلسق 


اففا نستان سا عت نه قبسل از ظبسر 


ت ریاست 


عموه‌ی 


۰ مبز ان ۸ در قصر گلخانه خانسه 
خلق دا بر کرد ید " 
در آغاز جلسه سرودملی جمپوزی‌دم وکراتيك 


افغانستان پخش شده وعدا رفیق امین 
پیشنیاد مبنی بر انتخاب اعضای بوروی‌سیاسی 
رابحیت هيات رئیسه پلینوم کمیته مر کزی 
حزب دمو کرانبك خلق افغانستان طرح‌نمودند 
که بااتفاق آراء مورد تایید و تصویب کمیته 
م رکزی حزب دم وکراتيك خلق افغانستان‌قرار 
گرفت . 
8 8 ك 

تحت ریاست رفبق حفیظ الله امین‌منشی 
عمومی کمیته مرکزی حزب دموکراتیكخضلق 
افغانستان » رئيس شورای انقلابیو لومری‌وزیر 
شورای و زیران از سا عت چار بعد از 
طبر ۲۹مبزان تاساعت‌هفت‌شب در خانه خلق 
جلسه نمود* 

درآغاز مجلس رفیق‌حفیةالله امین‌خاطر نشان 
ساختند که بخاطر طی‌هراحل فانونی پلان 
بنجساله نکشافاقتصادی‌ و احتماعی ۱۳۹۲-۱۳۰۸ 
کشور ترتیبات خاص اتخاذ کردیده وپالیسی 
اقتصادی کشور در پلینوم کمبته م رکزی‌حزب 
دمو کرانيك خلق افغانستان و شورای انقلابی 
مارح خواهد شدوبعداز تصویب‌شورای‌انقلابی 
جمیوری دمو كراتيك اففانستان پالیسیمذ کوربا 
يك روحیه جدید مورد عمل قرارخواهد گرفت* 

اد 

بوناسیت: نخستین سالگردبرافراشتن بیرق 
گلگون ملی حمبوری دمو کراتيك افغانستان. 
بزرگان وخلق شریف اقوام سالارزایی,ماموند» 
اتمانخیل . حارمنگ. صافی وشنواری طی‌نامه 
برترین تبریکات شانسرا بحضورحفی]الله 
امین شی عمومی کمیته‌مرکزی حزب‌دم و کراتيك 
خلق افغانستان رئيس شورای انقلابی‌ولومری 
دزیر جمروری دموکراتيكاففانستانو تمام خلق 
شربف افغانستان تفدیم نمودیده‌اند ۰ 
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تحت رباست رفیق حفیظ الله امین‌منشی‌عمومی کمیتة مرکزی حزب دموکراتيك خلق‌افغانستان» رئیس شورای انقلابی ولو میی‌وزیر جمبوری دموکراتيك اففانستان سومیند 


حارهین احلاس شورای انقلا بي جمپوری‌دم وکراتيك افغانستان درقصر گلخانه خانه‌خلق ب رگزاد شد 
ی ی ۹ ی ی هی تس 


حزب دموکراتيك خسلق افانستان 
وخلق زحمتکش اففانستان‌بکار خستگی 
ناپدیرشما مخصوصکه‌درطول‌دوروزاخیر 
تبارز دادید واز خود نشان دادیسد 
افتخار می کند و اطمینان کامل دارد 
که برهبری دولتی شورای انقلابی 
حمپوری دم و كراتيك اففانستان کشور 
محبوب ماسیر تکامل مطلوب را می 
بیهاید و اهداف دالای انقلاب ژورحتما 
تامین شدنی است و افتخارات زرگی 
رابرایز حمتکشانافغانستان وزحمتکشان 
جبان به بار می آورد ۰ 

روحبه عالی وطنیر ستانه ړا که در 
جریان مباحثات دوی قوانینو دوی‌اولین 
پلان پنجساله جمپوری دموکراتیسك 
ائغانستان نشان دادید وآن ه‌پیروژی 
های قطعی خلق اففانستان است همها 
هی بالیم که جلسات‌دوروزه شماسپترین 
ممثل نقش عالی دهبری شما از امور 


شماره ۳۲ 


دولتی افغانستان‌است» فضای‌دمو کراتيك 
آزادی وسیعی که‌در صحبت هایی ازآن 
مستفید شدید و مورد استفاده قراد 
دادید وعملا سپمگیری تانرا درتر تیب 
تنظیم ؛تاییدو تصویب‌یك‌تعداد قوائین 
ویکتعداد موافقتنامه ها با کشور های 
دوست و پلان پنجساله جمبسوری 
دمو کراتيك افغانستان‌نشان‌دادید دلالت 
برکفایت قابل اعتماد شورای انقلابی 
جمبوری دموکراتيكك افانستان میکند 
که‌خلق اقفانستان به رهیری شما بر 
سرنوشت خود مسلط هستند و خود 
زندگی خود را ترتیب و تنظیم هی 
تماینده 

امندوار عستم که از بن‌حلقه برافتخار 
شورای انقلابی جمبوری د موکراتيك 
افغانستان روحیه عالی برادری. کار 
دستجممی هماهنگی واحسا سگرم‌وطن- 
پرستی به تمام افغانستان همچو منبع 
پرافتخار موجی که‌افغانستان را نصورت 


سریع در حرکت نگه می کندبه‌هر فرد 
افغانستان» بەقلب مرفرد افقا نستان 
رت بر 

سپمگیر ی شمادرمناقشات ومباحثات 
روی قوانین »موافقتنامه‌عا واولین پلان 
پنحساله حمپوری دمو کراتيكافغا نستان 
ونتایج رای گیری‌روی‌تمام آنبا بخوبی 
تشان میدهد که همه ماو شما بايك 
آرزو. با يك هدف پرافتخار با يك 
احساس وطنبرستی هی کوشیم تاکشور 
محبوب خودرا از تام بدبختی ها 
وفلاکت های بقایای نظام‌فیودالی هرچه 
روو ات ب و ي 
اقتخار اعمار حامعه سو سیا لیستی 
رادر افغانستان داشته ناشیم۰ 

افتخار دارم همانطوریکه هر فردشما 
درجریان چندین ساله مبارزات طیقاتی 
خودبه خلق خود وعده داده بودیدکه 
روزی خواهد رسید ممچنان که از 
خلق یرون آمده اید از خلق آموخته 


اید سویه دولتی نیز درخدمت خلسق 
خود قرار خواهید گرفت امروز عملا 
نشان دادیم که‌باجه‌فداکاری,باجه قربانی 
باجه ژحمتکشی وعده های حسزپ 
دمو کراتيك خلق اففانستان رادر عمل 
قرار مبدهیم‌و واقعا در خدمت خلق 
زحمتکش خود قرار ميدهیم برعلاوه که 
اعضای پرافتخار ارگان پر افتخاررهبری 
دولت جمپوری دموکراتيك افغانستان 
هستید هرکدام شما اعضای ارگانبای 
رهبری حزب دموکراتیكاخلق اففانستان 
وکادرهای پرافتخار حزب دموکراتیك 
خلق افغانستان نیزمی‌باشید. 

یقین دارم که همه اعضای پرافتخار 
حزب دموکراتيك خلق افغانستان نیز 
اعمال وکردار شمارا وکار خستگی 
نایذیر شمارا سرمشق قرار میدهند و 
درخدمت خلق خود طوری قرار می 
گبرند که اطمینان و اعتماد کامل‌سه 
تمام زحمتکشان ما ایچاد شود که 

لطفا ورق‌بزنید 


مفحه۳ 





درغم می بینندشماو مصوئیت.فائوثیت 
وعدالت در همین جلسه نیز می‌درخشد 
ودر سراسر اففانستان موردعهل ترار 
برد ۳ 

شما در تمام مباحثات خود تشان 
دادید بحیث برترین وطن پرستان 
افغانستان عزیزانتر نشنالستان کار گری 
هستید که منافع زحمتکشان تمام‌جبان 
رانیز در نظر دارید۰ 

شما در کار های خستگی ناپذیر تان 
عملابه اثبات رسانیدید که نه تنا 
زحه‌نکشان اففغانستان رادر نظر دارید 
بلکه لحظه نقش‌زحمتکشان افغانستان‌را 
درحفظ ودفاع از صلح منطفه و صلح 
جہان هم از نظر دور نساخته ايده 

نقش نما مایه افتخار زحمتکشان 
افغانستان است که باسر بلندی از 
قربانی های خود در برابر زحمتکشان 
سراسر جرا بخاطردفاع از صلح‌جبان 
باد کرده مینوانند و هميشه در سنگر 
مبارزات ضد امپريالیزم ءضد ار تجاع 
ضد ممپونیزم وضداپارتایدو تبعیض 
نرّادی قر ار دار ید ۰ 

موضع گیری طبفانی شما در دوروز 
حلسات شوراي اقلابی عملا نشان‌داد 
که‌حمپوری دموکراتيك افغانستان با 
انتخار و سر بلندی در پپلوی تمام 
کشور های صلحدوست جبان مقدم 
برهمه کشور های سوسیالستی ودر 
راس آن اتحاد جسسمافیر شوروی 
سوسیالستی با افتخار قرار دارد و 
افغانستان عزیز دریپلوی کشورهای 
برادر سوسیالستی درراس آ تسا 
انحادشوروی بیرق سرخ صلح‌دوستی 
وصلح‌خواهی رابلند نگه‌می‌دارد ۰ 

درجریان ضحبت های ماو شما 
بخصوص با ارتباط اولین‌پلان پنجساله 
جویپوری دمو کواتيك افغانستان همه‌شما 
به نمایندگی از تمام‌زحمعکشان افغانستان 
ساعدت او همکاری هایوسیعوعمیق 
اتحاد شوروی رابه‌نظر قدر دیدید وآنرا 
برترین نمونه دوستی و برادری بین 
خلقبای افعانستان و اتحاد شوروی 

از ینجاست که همه ماو شما بر 
حق هی گوییم که مناسبات دوستانه 
بین افغانستان و اتحاد شوروی ودفاع 
ازبن دوستی پرافتخار بین خلفبای 
افغانستان واتحادشوروی امروز ۰ حزء 
ءطلیر ستی‌وطنیرستان افغانستان گرد يده 
است ۰ 

همچنان مااز مساعدت ماق روابط 
دوستانه تمام کشور های سوسیالستی 
که‌از انقلاب پرافتخاد ثور پشتیباتی 
نموده اند واز ساعدت عای ممکن‌دریغْ 


نکرده اندیه نظر قدر می بینیرواز آن 
امتنان عمیق داریم ۰ 

ما عمکاری های تمام کشور ای 
دوست راکه در انکشاف اقتصادیو 
اجتماعی جمبوری دم و کراتيك افغانستان 
باخلق‌اففانستان »باجمپوری دم و کراتيك 
افغانستان ساعدت می کنند نخوشی 
رهی و ډوستی‌استتقبال می نماییم* 

شورای انفلابی جمہوری دموکراتيك 
افغانستان بحبث حزء پالیسی دولت 
جمروری دموكراتيك افغانستان دوستی 
باپاکستان وایران راجزءعپالمسی‌خارجی 
خودفرار داده است* 

ماصویمانه علاقمندهستيم که درمنطقه 
صلح برقراد باشد و متاسیات دوستانه 
لین افغانستان» ابران و پاکستان‌رشد 
و تکامل کند ۰ 

شورای انقلابی جمپوری دموکراتيك 
افغانستان انتظاردارد که به تعقمب سقر 
ماو رحلالنمآب‌ضیاء الحق‌رئیس جمہور 
پاکستان درامورخارجی‌ښاغلی آغاشاهی 
که‌به افغانستان صورت هی یرد رئیس 
حمپور باکستان جلا لتماب ضیاء الحق 
بز هرجه ارود اسان وان 
آمد تادر افغانستان از طرف دولت 
جەپوری دموكراتيك افغانستان و خلق 
افغانستان با گرمی دوستانه استقبال 


۱۷۱۱۵۱۱۱۱۸ ۱۱۴۱۱6۱۱۸۱۱8۱۱۲۱۱۷۱۱۸ ۸۱۲ ۳ 


۱ ۱ ۱۱/۱۱۱۱ 


شوند و سافرت های آغا شاهی و 
جلالتماب ضیاء الحق به افغانستان‌قدم 
های مثمری در راه انکشاف دوستی 
افغانستان و پاکستان خواهد بود وما 
معتقد هستیم که دوستی بین اففانستان 
پاکستان و ابران به نفع برادران 
ز حمتکش پا کستانی و ایسوانی 
مانیز می‌باشد-ما بقین داریم عمانگونه 
که‌خلق زحمتکشااغانستان دشمنان‌خلق 
زحمتکش پاکستان و دشمنان خلسق 
زحمتکش ابران را دشمنتان خود هیدانند 
برادران زحمتکشس پاکستانی ماوبرادران 
زحمتعش ایرانی مانیز دشمنان خلق 
زحمتکش اففانستان را دشمنان خودو 
دوستان خلق‌افغانستانرا دوستان خود 
هی بندارئد ۰ 

خلقہای زحمنکشس افغا نستان 
وبا کستان وایران بین‌خودبرادر 
اند و با احساس و رو حية 
بر ادوی و برابری در سننگه 


۳ ر 


تاریخ ‌راخلق مساز دفدرت 
نیر و مندخلقاست 


RIB! lef (٩۱ ۸۱ ۵‏ ۱۱۱۱۱۱۱۱۱۵ ۱ او 


دفاغ از صیح در منطقه خسد 
تمام دشمناد مشترلد خودغراز 
دارند و از دو ستان منتتر لد 
خود دفاع مینما بند . بااظهار 
این احسا سات گرم برادرانه 
برادری به خلق های‌زحمتکشس 
پا کستان و ایران نه میخواهم 
نا گفته بگذارم که خلسسق 
اققا نستتان احساس کستسرزم 
دو سنانه با خلق هند و رشد 
و تکامل روابط دق تاه 
بین افغا نستان و جمہوری 
هند دار ند . 

ما معتقد یم که رواسط 
دو ستانة بین خلقہای افغا- 
نستان و هند آنقدر رشښه 
های تاریخی و بر افنخار دارد 
که هر حکو متی که در یکی 
از بن کشسور ها به‌وجود مسی 
آید لاحرم به طور ضسرورت 
از منا سبات دو ستانه بین 
خلق های افغا نستان و هند 
دفاع خواهند کرد وه رکسی 
مخالف اين دو ستی عنعتوی 
نستان و هند قرار میگیرد 
نمیتو! ند تا دیر باقی بماند. 


POOLS ۱۱۱۱۱۱۸۱۱۱۱۱۴۸۱۸ ۱۱۱۱ wRHemNIBLBNaN 


ما در علا قمتدی با حسسسن 
دو ستی و همجوا ری با هند 
با کستان و ابران با صراحت 
میگو یبم که باکشور چین‌یز 
علاقمتد دو شتی مسا شیم و 
با لسمی س المللى ما له 
صراحت معلوم است که‌نجارب 
بیس از شصت سال دوستی 
بين افغانستان و انحادشوروی 
و مسا عدنپای فرا وانی که 
خلق شوروی و دولت شوروی 
به افغا نستان کرده و میکند 
نشان مبدهد هر کی دشمن 
شوروی است دشمن ماست 
هر که دوست شوروی است 
دوست ماست .با وجود تمام 
ابن حقایق که به ارتباط موقف 
بین المللی جمہو ری دم وکرا- 
تيك افغا نستان به عرض 
رسانیلم . 


چمپو ری دمو كرا تيك 
افخا نستان شد بدا علاشمشد 
ادامه سیاست عدم انسلاگ په 
سویه بين المللی است ما 
انسلاك به نفع صلع ضد 
ا 
ضد اپار تاید و صیو نیزم 
مبارزه دارد و نقشس مہمی دا 
انجام میدهد . 

وفا داری به عدم مداحله 
در امور بيك دیکر درمناسمات 
بین المللی دفاع از صطسح 
مبارزه سر سخت ضد ام ا 
لیزم ضداستعمار ضد اپار تاید 
ضد صميو نیزم و تشابه 
وسیع بین اهداف بين المللی 
و صلح خوا هی کشور های 
سو سیا لستی و نبضت‌عدم 
انسلاگ ما را به اس د 
میسازد که کشور ی 
سو سیا لستی متحد ينن 
طبیعی نہضت عدم اا 
اند که ما نیز علا قمندی 
شدید به نہضت عدم انسلاكد 
داریم بخاطر وحدت بیشتسر 
استحکام بیشتر و نیرو مندی 
بیشتر آن با تمام قدرت و 
نیروی خود میکو شیم . 

جمہو ری دمو كرا تك 
افغا نستان با اینکه برای 
همیشس با امپر یا لیزم بریده 
است و ضد امبر يا ليزم 
مبارزه میکند و عیچکاه در 
بپلوی کشور های استثماری 
قراد نخواهد كرفت و در 
بپلوی کتنور های سو سیا 
لستی همیشه قرار خواصد 
حت و د ا ارو 
پا لیسی های جنکت طلا نه 
مبارژه خواهد ک د وبه‌سیاست 
عدم انسلاك وفا داری عمسیق 
حواهد داشت از منشو ملل 
متحد ليز عمیقا نه و وسیعا 
پشتیبا نی میکند . 


یدن داوم لد رهم تسب 
رفقای قر مال این ارزوهای 
نيك مشتركٌ خود را به تمام 
کا زان,ء ان لنانه دولت 
جمپو ری دمو كرا تبك 
افغا نستان مير سانید و تمام 
کار کنادا و همکا ران تافرا 
طوری رهنما یی و تربیسسه 
میکنید تا در این پالیسی مای 

بقیه‌در صفحه۰۸ 


۳ 


ژوندون 
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«تعلیل رو زسو معقر ب‌از عنعنات‌پر افتخا رمبار ز ات خاق 


دایر و حز 


ب قهر بان قلگر د اس 3 


ر فیق حفیظ اله امین 


شنبه ه عقرب ۰۱۳۰۸ ۱۲۷کتویر ۱۹۷۹ 


DDL TY 


aR 


»> 
تا 


پیر وزیا نعلاب ثور آرماق شهد ای‌سه‌عقرب را 


این حقیقت که دودمان نادری استان بوس 
در بار انگلیسی بود » نزدهر هموطن ما 


روشن و آفتابیست وواضح است که ادر غدار 
باعبد وپیمان وشمشیر برهنه در کمر» وسط 
انگلیسیای آزمند وچپاولگر جبت تاراج‌هستی 
خلق وسر کوب یرو های مترقی و وطنبررست 
به افغائستان فرستاده ودستور داذه شد تا 
عناصر آزاذیخواه وضد استعمار دا سر برد 
وندای آزادی رادر گلوها بخشکد! 

چنانچه بعد از آنکه همین گودی کو کی 
امبر بالیزم به سریر سلطنت‌افغانستان تکبه 
زد » چراغ بدست در جستجوی وطنپرستان 
افتاد وتا توانست کسی را سرزد ۰ کسی رابه 
جوبۀ دار بست‌وعده بی‌راهم روانه سیه چالېا 
و باانواع مصایب وشکنجه ها دست و گر یبان 
ا 

به تعقیب آن اخلاف چناینکار ش که غلامی 
وحاکر منشی رازاسلا ف وطن فروش خود 
بارث گرفته بودند خط مشی ننگین وجنایتبار 
آنهارا در آزارو کشتاراولاد راستین ال ن کشور 
جنان مو بمو عملی نمودند که ارواح خبینه 
نیا کان شانرا شاد ونفرین خلق را نثار آنا 
نمودند , 

یکی از ین جنایات و گناهی نا بخشودنی 
که لکه تلگین دیگری بر جبین خاندان‌نادری 
کوبید حادله سه عقرب ۱۳۶۶ بود که بار 
دیگر احساس وطنبرستی و آزادمنشی خلسق 
افغانستان راهر انظار جبانیان تثبیت وخصلت 


اصلی وضد انسانی دودمان تار بخ زده یحی 


شهاره ۲۲ 


+ ب و و ه 
وی سید 
۰ 

را هنوز هم افشاء نود . ند نتفیوم کسه 
در آنزمان قانون اساسی نیم بند وقسلابی 
سلطنت ظاهر شاهی که آنبم جبت فسرو- 
شاندن خشم خلق وفریب توده های عظسم 
افغانستان بمیان آمده‌بود ۰ ودرلفظ به‌صراحت 
تمام از ادي فکر وبیان . اجتماعات وتظاهرات 
مسالمت آمیز دا مجاز دانسنه بود » خلق 
افغانستان به استناد آن خواستند تا جر بان 
رای اعتماد شورای آلوقت رابر یکی از 
حکومات دست شانده درباری از نزدسك 
مشاهده کنند ولی کنپکار شناخته شدند 


وبه امر سردار مستبد و خونخوار (سردار 


" عبدالولی) تو سط عمال دربار_ زیر رګپار های 


مسلسل تانك ها ودیگر سلاح های کرم 
گرفته شدند وجاده ها را به خون خلسق 
بیکناه وبیدفاع ماکه بجز از قلم و کاغذ در 
دست رداهسند راشان نمودند . 

آن محکومان تاریخ می پنداشتند که این 
عمل جنایتبار شان بدوام تسلط ننگین و غير 
انسانی شان می افزاید اماغافل ودند ازآنکه 
قطره های خون شدای راه آزادی روزی ه 
سیل خرو نانی مبدل مشود وبنیاد ظلم و 
استبداد رااز بیخ وین ابود میسازد» و این 
گفته شاعر عدالت بدسدراهم بخاطر نداشتند 
که : 

«خون‌ناحق دست ازدامان قاتل برنداشت 

دیده باشی لکه های دامن قصاب را» 

راستی خن احق شدای سه عقرب دست 
از دامان قاتل بر تسرفت وخلق رزمنده 
افغانستان بعد از آن ههه ساله در همین روز 
صدای اعتراض را برضد دولتبای خونخوار 


آل بحیی بلند نسوده و مث.عل فروزان 
آن قربانیان راه آژادی را ااال تور 
ودرخهنده تر نگپداشتند و ال آزادی را 
که باخون شدای آن ربثه دوانیده بود 
باخونبای گرم وآتشین خودآبیاری و تتومند 
ساختند» چنانکه سر بازی وشمیادت عبدالقادر 
قبرمان درسه عقرب ۱۳۵۱ توسط متحدیسن 


چپ نمای امپر یالیزم وپیروزی انتلاب ور با 
قربانی دادن شدای آن بوت خوبا ین‌مدعای 
ماست .۰ 

اکنون این روز پر غرور وافتخار آمیز 
رادر حالی تجلیل وبزر داشت می نما یسم 
که پروزی انتلاب ور ارواح همه شہدا 
وقر بائیان راه آزادی را شاد وم.رور گردانیده 
وارزوی مقدس شانرا که عبارت از آزادی 
وطن ونجات خلق افغالستان بوده !4 سسسر 
رسانیده استث ۰ 

مادر حالیکه برخلق اریخ ساز و شیم 
افغانستان که هیچگاه در برابر دشمن به 
کرنش وتضرع له پرداخته و پایمردی و 
شجاعت تمام درراه امین عدالت ولجات خلق 
به پیش رفته اند شادباش میگوییم» بر روان 
پاك شدای سه عفرب وهمه‌قر بانیان راه‌آزادی 
درود وبر قاتلان شان نفرین می فرستیم . 

تابناك باد خاطره شدای سه عقرب وهمه 
قر بانیان راه نجات خلق ها . 

جاودان بادمشعل فروزان راه آزادی . 

پبروژ باد مشعل داران این راه انسانست 
در سزاسر جهان . 


سح 


متن بیالیه رثیس شورای انفلابی ولومری 
وز بردر پادان جلسات شورای اثفلابی . 


سوم عقرب روز بردوافتخار خلق . 


سه عقرب > رور حماسه آفر ین . 


عقرب فریبه دانسانی لاری دپلویانو د 


سرشندنی اوویاي ورځ . 


اشتراك ملل متحد در مبارژه جممپوری 
دم وکراتيك افغالستان علیه ببسوادی . 


o08 


طرح قانون اساسی بزر گترین و ثبقة ملی 
جرد ۱۳6 ۰ 


۰۰ 
يك داستان کوئاه » 
هتکن 2 


بك مرد انتظار 


HER 
ستراتیژی سیاسی ونظامی انگلیش د ر‎ 
. افغالستان‎ 
رب‎ 
. وده هامطالب خواندنی دیگر‎ 
۰ 
شرح‌روی‌جلد‎ 
ستوری منگل هنره‌ند ورزیسده راد سو‎ 
۰ تلویزیون خلق الفانستان‎ 





هرق 


سو مع ةر بر و زنر دد افتخار خلق 


چارده "سا ل پیش از امروز در ز ما ان 
زما مداری سیاه ظاهرشاه زمائیکه ار تحاع 
سلطنتی و طبفات حالمه‌ی 
در تتیجه ی میا رزات پیگیرو ثبر مانا نه 
و خستئی نا پدذبر خلق اففانستان وادار 4 
عقب شینی ها ی نسبی شدند و هکذا چون 
ار تجا ع و قت 4 مشوره با دار های امپر 
پالیستی خو بش دوام حکمر وائی خود را 
در خطر مې دید ند شکل بك اکت‌دبلو- 
ماتيك تر کیب دولت و طرز اداره ی خود را 
ظا هرا تغییر دادند به این معنی که لویه- 
جرگه ای را احضار و قانسون اساسی 
را دست زده و انتخا ات اوه اي منت 9 
را براه-اند اختند . 
خلق افغانستان واز همه او لتر رو شنفکران 
متر فی می دا نستند که این تلو نرو شی 
برای بېبود خلق نه بلکه برای دوام زما- 
مداری سیاه سلطنت ودیگر طبقا ت حاکنه‌ی 
ارتجا عی | جرا مې شود . و لی برای اینکه 
از هر امکا نی بر ای آزادی و پشر فت 
نہضت خلق استناده نمابند با مبارزات خود 
بر طبقا ت حاکنه و سلطنت فتو دا لى 
فشار می آوردند نا بخوا ست خلق تن 
در "دشن . 
ولی بحکم علم متر قی و" تجارب تا ر بخی 
همه مید ۱ نند که قانو ن و غیره ۱ کت 
های دمو کراسی ما با نه ی دولت های‌طبقا ی 
وارتجا عی کلما یت بروی کا غد 
و هر گز در عمل پیاده نمی شود . اثبات 
کننده ی این ادعای ما رو بداد تا ر یخی 
سوم عترب ۱۳۶ات 
قانون اسا سی ام نہاد ظا هر شا هی 
حاوی موادۍ بود که از آن می شد چنین 
| ستنباط نمود که دولت ار تجا غی امتیاز- 
اتی راقابل شده‌اند و لی در اولین قدم 
این استنیاط جا مه ی عمل نیو شید بعد از 
GT‏ اولین شورای قلابی آندوره تشکیل 
گر دید و حکو مت موظف جہت اخذ رای 
اعتماد به‌شورا رفت روشنفکران و سا ير 
اثراد وطن خوا ستار آن شد ند تا ان 
جلسه (جله ی اخد رای اعتماد حکو مت 
وقت » شکل علنی دا بر شود تا خلسسق 
از چگو نگی مو ضوع آگا هی يا بد 
ولی قبل از آنکه این خوابیت به بوته ی 
آزما بش گذاشته شوه انقلا ببون مترقی 
باز گو کر ده بودند که قانون وسایر 
ت دولت های ار تجاعی واز جمله 
ار نجاعی ظاهر شاهی‌صرف برای حفظ 
خود شان است و گر خلق بخوا هد 
از آن به نفع خود استفاده نیا بند ار تجاع 


ا خر 


نی 
"گرد 

رو شنفکران وسایر علا قمندان دز اطراف 
مقر شو را جہت استما عو مشا هد یرای 
اعتماد هجوم آوردند و لی عمان دو لت‌از ترس 
آنکه مبا دا و کلای شو رای طدفا نی لحت 
نا ثیر حضور خلق و مو جو دبت روشنفکر- 
ان در تا لار شو را هیجانی شو ند و خلاف 
دیا ثر و قر ماشا ف دان عل با تن 


با همه قوا از آن ممانت خذا عد 


ازعلنی بودن این جریان با اعمال زور 
وقوه مما نعت بعمل آورد ند و یکبار دیگر 
در عمل ابت سا ختند که ار تجا عوطبقات 
حا کمه ی ار تجا عی هر گز به چیزی که 
می گو بند و فا نمی کنند . مرا جهن 
که در اطرا ف مقر شورا تجمع نموده بودند 
ٿو سط پو لیس‌وسایر عما ل دو لنسسسی 
متفر ق سا خته شدند و لی ار تجا ع وحشی 
بیخبر از آن بود که تفر بيا يك سال قبل 
از آنروز خلق افغاستان برای نحات کا مهل 
خود ازپنجه‌ی استعمار واستلمار » گر دان 
پیش اهنك خود حزب دمو کر ! تيك خلق 
افغانستان « پیش آهنگ طبقه‌ی کار گر 
کشور» را تشکیل داده‌نودند واین کردان 
پیش آهنگ ابه مغز متفکرو رهنما ی 
خلق همه اعمال الثثلابی ووطن بر ستا نه ی 
آنہا را تنظیم می نود و هر اقدا ۴ خلق‌را 
در مسیر یت عمومی ومبارژه ی طبقا نی 
علیله ستمگر ن واستشتار کر ان اقا 


مى دادند . 


آری جنجش بختصری که صبح سو‌عفرب 
برای يك خوا ست محدود میا ن آمد ه 
بود به یك جنبی عمومی و سرا سر یخلق 
عليه ار نجا ع تبدیل شد واز بك خوا ست 
محدود «علنی بود فن جلا ت رای | عتماد 
بحکو مت مو ظف آنوقت )4 جنہش عظیم‌ضد 
سلطنتی و ضد فئو دالیزم نبد بل شد . در 
را س ابن همه فعالیت های مترقی والقلابی 
حزب دمو كر | تيك خلق افغانستان وفعالین 
آن قرار ۱۵ شث . 

آری جنبش شکل سر | سری بخسود 
گر فت و ارتجا ع سلطنتی به تکا پو 
افتاد . در عکس العمل های ظا هری رژیم 
در وهله ی او ل ودر نیمه ی روز تا نك 
ها ی ار تجا ع ا انداختن بم ها ی ! شك 
آورو ما نور های رنگا رن خوا سسستو 
وطن پر ستا ن را هر ۱-نسا ن و متخقت‌سازد 
ولی رزمند گان راه آزادی خلق تصمیسم 
گر فنه بود ند که هر چه بیشتر ما هبت 


واقعی ارجا ع سلطتنی و طبقا ت حا کمای 
ار تجا عي را بخلق بر ملا سا ز ند ازنبرو 
از عمل با ز نه ایستادند و پیش رفتند . 

در پنچايك نکته ی مہم دیگر نیز فابل 
تذ کر | ست و آن اینکه دو لت ار لجا عی 
ضمن ابن تظاهرات «تظاهرات سوم عقرب 
با شکو ه نرين د مو لستر | سیون حلق 
در طول سلطت‌ظاهر شاه بود اله فبسسل 
از آن نیز عکس العمل ها نی از طر فخلق 
تبارز داده شده بود ) 

احنت های خودرا موظف نموده بود تسا 
در پپلوی اخلال تظا هرات معلوم نما بد که 
پیگیر ار ین و مو لر تر این عا صر دربن 
مجارزه کی ها هستند و بشنا نو کر ۱ ن‌در 
ار » حزب دمو کراتيك خلق افغا ننا ن 
را آشتی ناپذبر ترین دشمن ارتجاع سلطنتی 
و فتو دا ابزه قلمداد کردند زرا هد ازختم 
نظا هرات سوم عقرب در سا لر عکس العمل 
ها و اقدامات دولت محور ضر با ت دو لت 

وارتجا ع فعا لين و نطا قان اين حزب 
انقلابی قرار داشت . 

چون دو لت ارتجاعی ظا هر شیا ی 
وار ها ل ر بار قرو جود حزب 2943 
کرانيك خلق گور کن های وافعی خود را 
می دید ند لذا 4 كمك و شوره ی آمپر- 
پالیزم و ار تجا ع منطنه همه ضر با ت خود 
را متوجه حزب دمو کرانيك خلق‌افغانستان 
سا خت و هر و نه توطته ودسیسه راعلیه 
آن بکار اندا خت . چه این حزب دمو کرا- 
نيك خلق افغانستان بودکه موثر تر ین 
پیگیر ار ن ۱۰ صو لى نربق و قبرقاناه 
ترین مبارزات ضد ارتجا عو امپر يا لمز)دا 
برام می , اندا ختند, . 

بعد از آنکه جنیش سوم عقر ب ۱۳۶۶ 
ادامه بیدا کر ددولت ار تصیعا سخت سرا 
سیمه و وار خطا شد : وشروع به اقدا مات 
چدی تر نمود و لی ارتجا ع کو دن و کوتاه 
فکر نمید | ست که هر قدر بر عنا صسبسر 
متر قی ووطن پرست فشار وارد شود همانقدر 
متشسکل مې شو ند و به همان پیما نه د ست 
به اقداما ت ضد ارتجا عی می زنند و هم 
جنان ار تجاع خیسره سر لتا يج اعمال 
زور خود در سا عات او ل روز تنیجه ی‌درست 
کر فته نتوا نست چه آن خوا ست ها ی 
محنود (علنی بودن جلسه ی رای اعتماد )در 
اثر مداخله پولیس سلطنتی وارتجا عبه 
خوا ست عمده تر و شعار ها ی و سسع 
تر ضد سلطنت و ضد فئو دالبزم واه‌پر با- 
لیزم تبد یل گشت . 

بر صورت زما نبکه ار تجاع خود را در 
خطر بیند به مراقدامی دون صفتانه دست 
می زند از ليرو ظاهرشاه بر ای پا شا ن 
ساختن نپضت اوج‌گیرنده‌ی سوم عقرب۱۳44 
با همرا هان و همد ستان در باری دا خل 
مشوره شد و سفا 4 ترین » بی سویه ترین 
وفاشیست مآب ترین عتصر درباد ونزد- 
پکتر ين عنصر به خود یعنی سر دار - 
عبد الو لی که در آنو قت علاوه از د امادی 
و پسر عمو بودن شاه سنمت قو ما ندا نی 
قول اردوی م رکزی وا نیز بر عیده دا شت 
مامور سر کو بی این جنبش نمود . 

سر دار و حشی و ستم کیش درآخر. بن 
سا عات روز سوم عقرب ۱۳۶۶ در حالیکه 
بر ما شین جنگی تکیه زده بود به وکرا ن 


چا کر ! ن امر آتش بر خلق دا صادر نمود 
ظا هرا این واقعه در حالی رخداد که کا ر 
کگران . دهقا نا ن» اهل کسبه ورو شنفگران 
مقر دقی,وانقالابی و غبره اشنتر) ۵ کنتد "ان 
مظاهرا ت سوم عقرب اعبرار داشتند نا رففای 
همرزم شا ن که در طول روز از طرگ‌پوایسی 
| ر تجا ع ز ندانی شد ه پو دا ند 
رها داده شوند ولی جواب این خو است 
عادلانه ی خلق گلوله های کشنده ووحشیانه 
ما شین های جنکی ار تجا ع بود که عده‌ای 
زیادی را بځاك وخون غلناند وسر دار 
.حبار این ژاندادم درجه یسك دربار ظاهر ب 
شا هی بز عم 
که‌باا ین کار سفاکانه و ناشیانه ی خود 
نمضت را برای ابد ختسم خو ۱ هد 
کر د !؟ ولی در طول تا ریخ چنین لوده و 
کار نا مه ی حما سه آفر ین خلقبا شم) دت 
می دهد که حقیقت رانمی شود کشت ونپست 
را لمی لو ن خفه کرد اکر چه عا ملین 
وفعالین آنرا بزنجیر بکشند» بدار بساوب 
پز ند » به گلو له بیند ند و . 

بيا د دارم که در هما ڼ یرو دار زدو 
خورد خلق با ار نجاع ودر حالیکه خو ن های 
عده اي زیادی از قبر مانان روی سر لهای 
اسفالت وکوجسه هارا رنگین سا ختمه 
بود صدا ها ئی بلند بود که می گنت 
این خون ها هر گز بہدر نخوا هند ر فت 
ان کی کون وق رست که ری خی مس 
رن خواهد گرف ت !ر همین خو ن ها ست 
که رو ی خلق ما سرخ و داد ما ن خواهد 
شتا آری چنین شد . 

نیضت سو م عقرب دا می توان سر آغاز 
جنبش ها ی قا طع ضد فو دالی و خد 


خود چتمن مى الد شيد 


سلطنتی دا دتا چه از هما ق تا رسخ 
به بعد خلق افعانستان مصممانه در راه‌آزادی 
وشکستن زنجیر هایا ستبداد وار تجا ع و 
امپر با لیزم شکل خستکی نا پذیر پو با 
ری و 
بر خلاف گذشته درین و قت خلق اففانستان 
ردان بش ۲ هنک و سر سیرده ای نز 
هر خدمت داشتند (حزب دمو کر | تيك‌خلق 
افغانستان ) وهمه جنجش ها و نبضت ها و 
نبا رزات خلق توسط این گر دان درموثر 
ورلن واعو لى تر ین واه دوف داد مسي 

از آنروز تا پیر و ز ی انقلاب تور 
در پپلو یسا بر مبا رزات خلق افغا نستان 
همه ساله روز سوم عقرب دا با براه 
انداختن تظاهرات و بر گذاری میتنگ ها 
و جلها ت اعد ای امیر ار داد وکرده 


اند . ولی ار تجا ع سلطنتی نیز بیکار نه 
نشسته وساحه‌ی توطئه ودسیسه ی خود را 
وسیع وو سیع تر سا خته بود و بر ا ی 
انجام دسایس و توطئه ها علاوه از قدرت 
دولنی متحدپسن د سگری دا نیز میدان 
آورده بودکه متحدین جپ نمای ١‏ میسرت 
بالیزم وار تجا ع افر اطی راست هر را سس 
آنپا قرار دا شت چنا لچه در طی تظاهرات 
خلق سراسر اففانستان در روز سوم عقرب 
هر سا ل حوادث دلخر | ش د بگر ی نیز 
بوقوع پیوسته وداغسی ننسگی د یګر ی 
بقیه‌در صفحه۸ه 


ژوندون 





مرحوم عبدالقادر شید که تو سط متحد ین چپ 
نما بی ایر بالیزم در ۳عقرب ۱ در هرات 


> مپادت رسید ۰ 


راه مبارزه راهی است دشوار گذر وپرخطر» 
ونبازمند از خود گنری هاء قربانی ها و 
پذبرفتن شکست هاء نا اميد نگشتن به راه 
بیمایی » ادامه دادن ودر سر انجام‌رسیدن» 
ز تطره کی آغاز کسرین‌وپیوستن به‌دریا 
تردید راء دودلی رادر راہ 
رسیدن به آرمان های انسانی وساختن دنیا یی 
دیگر: در فرھنگک گرانبار ما : اند بمندان 
گذشته ی مانفی کرده اند . عطار آن عارف 
دل سوخته ءآن عاشق تر ین شاعران درهفت.- 
صد سال پیش ازین گنته بود : 


وخرد دریا شدن . 


تس برد رهی میان خون باید رفت 
ز پای فتاده سر نگون باید رفست 
و بای در راه ثرنسه و شیچ پر س 
حود راه یکو بدت کa‏ چون با ید رفت 


باری» مپارزه همیشه قربانی می طلبد » 
ردان میدان می خواهد» ردان پیشتاز : 
دلاوران صف شکن . انتلاب مجلس عروسی 
نیز ثیست عملی است خشونت بار که طبقه‌ای 
! از میان برمی دارد وطبته ای دیگر را با 
نباد هابی کاملا متناوت به ميان می آور که 
لیروی بالندگی » باروی وسرشاری فراوان 
دارد. انتلاب ثور درختی نیست که خر يك 
شب قامت افراخته باشدء ریشه های این 
ناور درخت در میان توده ها بود وب رف - 
هایش از خون فرزندان راستین این آب و 
حاك سیراب گشنته » ازخون شمیدان ۲عقرب. 
که مانند آن گل لاله که هر قصه های صمد 
ببرنگی آمده ودختری بودبه صورت ل > 
4 پسر کاکاش که آمده بود تا اورا بچبند 
3 هو عروسصی کند: گنت : 

جوت بقای لاله‌های سرخ سالهای 7 بنده‌ی 


شماره ۲۳ 


ات وحاکم. شیر کزده انت 


۳عفر ب 


تور خونین شبیدان په تو آواز دهد 
آشی راکه فروزان شده خاموش مکن 
ابه هوای وفای توتذشتيم از جا ن 
دهستان را عبر ازباد فراموش مکن 


« می خواهم مرانچینی تاتخم هایم‌راهمه 
جا میباشيم وتپه هارا باز پر از لاله کنم؟ 
وبدینسان است که کشور ها در تاریخ خود 
روز هایی ذارند» ملی» روزهای افتخار آفر ین 
ویز رک وابن روزها در شمار روز های عادی 
ثمی آیند» روزهایی اند برجسته که با خط 
جلى ودرشت خرسینه‌ی تاریخ نوشته شده‌اند» 
وتاپیش از پیروزی انتلاب لور در کشور ما 
از روز هابی گذابی تجلیل می نمودند . از 
روژها بی که مستبدان وسیاهکاران نرا به 
سود خو شی تفسیر وتوجیه می نمودند دودمان 
تار یڅ زده ای ادری که با بیشرمی از روند 
تکامل اجتماغی می خواستند جلو گیری نما بند 
وپوبابی وحرکت انسان ها ر ۱ سد نمایند 
که رای ملت ماوخلق های ماهیج افتخاری 
نداشت آنان به احق واز دوی دیا و دروغ 
خودرافات کابل وفاتح تل و میوند مینامیدند» 
این بی خردان نمی دانستند که افراد فاتحان 
نیستند » فاتحان واقعی تاریخ خلق ۲ ند و 
کابل راکسی فتح تکرده وهمچنان عیوند وتل 
را مگر آن سر باژان گمنام که با خون‌سرخ 
خود کوهساران را رئگین کردند و صدای 
تفنګک های شان در کوچه وبازار غسر ید . 
فاتحان تاریخ خلق‌اند» ملت هاء» .ر بازی‌های 
کمنا یب به فلان > این فلان» ئه سردارانو 
سالا ران وپوج اندیشان ویاوه‌سرایسان 
شان که تاز بخ نگاران چبره خوار اشند ۰ 
تاریخ نویسان بی مسوولیت داجیر که به 
بلند گویان بی اراده ی در بار ها تبدیل 
شده ودند وهمچنان شاعران ودست به قلمان 
آژمند همشه تاریخ مین ما رابه سودطبتات 
۴ . شرشان 
باد زهنگامه‌ی رسوابی شان . این عتاع شرف 


از #سوسه بفروختگان گردونه ی تاریخ را 
تلاش های مذبوحانه ی بی هنری چند که 
چشم طفع باز کرده اند وکاسه ی گدایی 
در دست گرفته اند وشکم خویش را مانند 
آن زاغ پلشت که سه صد سال بسسهبستیو 
خواری عمر کنراند وشکم از کند "ومردار 
آند له می تواند از حرکت باز دارد و نه 
می تواند سمت حرکت آن دا تغییر دهد . 
تاريخ فر زندان راستین خودرا مركز 
فراموش نمی کند . 

وچنین بود که انتلاب تور برای همیشسه 
اجاودان تا بیکران کش سالاری وسرداری 
را نابود کرد واز میانه برداشت . بعد ازین 
افتخار بر خسلق, است » بر سپاهیان گمنام» 
بر فاتحان واقعی تاریخ » بر رنجبران»زحمت 
کشان وبر کسائی که از خون آنان درخت 
آزادی وانتلاب آبیاری شد . 


روزخونین ۲ غقرب در تاریخ وین مین 
ما صفحه ای در خشان است که در طی آن 
گروهی از جوانان وطن پرست ماکسه راه 
شرافتمندانه مبارزه را پذیرا گفته بودنسد 
جان خوهرا از دست دادند ستسم کیشان و 
جباران وژاندارم دوران‌سلطنت فاسد ظاهرشاه 
وترراس آنپا دبوانه ی تاریخ آن جلاد 
خونخوار» آن تشنه ی خون وطن پرستان و 
انقلابی هاء آن شاگرد مکتب بیدادموسولینی 
ها ماکیاول ها وهتلر ها سردار جنرال () 
عبدالولی بر صئوف دلبستگان آزادی انسسان 
برپوبند گان راه حقیقت واندشه های مترقی 
وانسان های آگاه » روشنفکران» محصلانء 
انتلانی های واقعی در روز سه عقرب ۱۳5۶ 
یورش بردند ودرا ساحه ی مقسدس پوعنتون 
برناموس و شرافت فرزندان دانشجو که 
سنگری به جزقلمتجاوز کردند وبااین‌عمل‌لکه 
به جزقلم» تجاوز کردند وبا این عمل لکه 
ننکی در دامان خوش در تاوخ ګذاشنند. 
وبااین پندار احمقانه دبی پایه که با ابنکار 


هی توانند روحیه ائقلابی غا ورزمندگان راه 
آژاعی را ضعیف نمایند زهی خیال باطل و 
افکار پر یشان . آنان نمی دانستند که جریان 
در با وار ملت هارا نمی توان سد کرد این 
شبادان تاریخ وپاسداران سیاهی وظلمت با 
پندار های طاعون زده وبی بنیاد واحمقانه 
حتی می پنداشتند که ګل مبارزه دا بخشکانند 
وآتش راکه فروزان شده بود خاموش کنند. 

آنان که انتلاب ثور نتیجه‌ی جانیازی های 
شان» فدا کاری ها وشامت های شان است 
روحیه ایمان ومبارزه را هر گز و هیچگاه از 
دست ندادند . از دشواری ها » از فغسای 
اختناق دتروراز دام‌عاودانه‌های که دشمسن 
می افشاند هراس نکردند وبی اعتنا ماندند. 
صخوف مبارزه دا هرچه فشرده تر و منظم لر 
می کردند تا این کاروان دابه سر مشزل 
برسانند ودیوار سياه استبداد د لبستگان 
ظلمت را ویاسداران دئیای کین » اهر یمنان 
ونایکاران را فروریزندوبرویرانه های‌آن‌دنیایی 
دیگر سازند . 


شبیدان گل کفن‌فاجعه ی ۲عسقسرب‌به‌راه 
پیمایان اندیشه های نوین درس بزرگ‌دادنده 
ای کان راه حقیفت آز شکست. های موقتی 
هراسناك نگردیدند ودست از پیکار اتفلابی 
وآرمان های انسانی شان نس ‌نداشتسندو 
خواندند که : 

بار دتر به جنک تو خیزد فبیله آم 

راضی مشو به فتح خود واز شکست ما 

آئان پیروزی خود را باور داشتند . 
شنیدان روز خونین سه عقرب آن فرزندان 
کوهستان ها آن عقابان دود پرواز داز جان 
گذشتهء فرفش سرخ مبارژه را تا پای جان 
بردو داشستد . 

وامروز است که سه عقرب.رابه پاس‌آن 
پایمردی هاء آن دلاوری ها وشامت ماروز 
فراموشی اشدنی وبزرکك می نامیم . 
آن دل سوختگان وعاشقان راه رهابی انسان 
بیمان انقلاب را باخون سرخ‌خویش امس‌فاه 
کردند وبه این سان بادآن راد مردان ر ۱ 
ترامی می دار یم » کاش آن قپرمانان ژنده 
می ماندند واهتزاز درفش سرخ کا رگری را 
در فضای ءیپن آزاد خویش می دب‌دند ۰ 
ومی دیدند که کشور شان دیگر از اسارت 
هاآزاد است » غول سرمایه وفیودالیسسم 
به زا لو شسته ودیو استبداد اود گردیده 
است وهمرزمان انتلابی شان با ایمان و با 
شیامت وتقوای اتثلابی به سوی جامعه‌ی رها 
از استشمار انسان از انسان در ح رکت اند 
ودر وبرانه های کاخ های سرنگون شده 
استبداد ء بنیادی راپی می ریزند که‌ازبساد 
وباران گزند نیاد وتلاش های مذلوحانه 
دشمنان نیزنمی تواند به جایی برسد . چه 
. واهرپمن مقہور اهوراء 
دائایی برنادانی ۰ روشننایی بر تادیگی»نوبو 
کین پیروز می گردد واین قانون تغییر ناپذیر 
دیالکتیسسك تاریخ است وازآن گسسریژی 


لىست ۰ 


حقبقت پیرور است 


شگوفان وسرخ باه گل ناد شمیدان خونین 
کنن روزعه عترب . 


ن 




















خوار نکش 


۵ عقوب‌در یمه د انسانی لاری 


۵ یلو با نو دسر سندني اوو بار ور ځ 


که دئولنیز تکامل دتاریخ پافی په عورسرء 
وایو. نووبه آوروچی دآولنیز تکامل په هر 
پراو کی انسانانو دظلم : بی‌عدالتی»" محکومیت 
استمداد او بالاخره له استشمارخخه دخلاصون 
او دعدالت او خپلواکی دتامین له پارء داسی 
مبارزی او سر شندنی ګړې دیچی «شه‌تسل 
دخپلوا کی او دانساثیت دلاری دپلو بانوله پاره 
سر مشق و اووی به . 

کله چی به شری پولنو کی دخصوعسی 
مالکیت موضوع رامنخ ته کیری او دهفی 
په نتیجه کی به ټولنه کی شتمن اولیستمن 
راپیدا کیری نو ورسره آولنه په دوومتخاصمو 
طبقو (حاکم اومحکوم) ویشل کیری وحاکمی 
طبتی دخپل تسلط اولاس بری ددوا له پاره 
هرراز وسایل په کار اچوی اوحتی دخپلسو 
اوه او شوم وګټو دنامین له پاره له ف 
ډول غیرانسانی عمل .انسان وژنی او نسورو 
خخه جچه نه کوی . چې ددغی خبری څر ګند 
تبوت دمر توب‌دوران ته په پسوه‌کتنه 
رامعلومیری . خودار نجاع او حاکمه طبقاتو د 
ظلمو و تیر بو او استبداد په وپاندی محکومه 
طبقه (دټولنی اکشریت بر گنی) هم لاس نرزنی 
ندی کښیناستلی اوتل یی ددغو غير انسانی 
تیر یو او ظلمونو په خلاف دمبارزی غږ پورته 
کری اوله سری جگری خخه نیولی بيا له 
طبقاتی او يا استعمار گر دښمن سره دجگری 
په اوده ډگ ر کې جنگيدلی او دخپلو 
سر ښندلو به لتیجه کی دوخځت ار تجاع په 
گونبو کری او خپلوا کی بی گتلی؛ او که کله 
ناکله دبر گنو قیامونه له ماتی سره مخامخ 
شوی‌هم دیء خوبیایی‌هي‌درا تلو نکو بر بالبتوبو نو 
له باره لاره اواره کر یده . 

حاکمه طبقاتو و بادنورو دخسکو د لاندی 
کولو مینه والو استعماری قدر تونو نل داهڅه 
اوهاند کر بدی چی خپل دښمن په هره معکنه 
وسیله چی په لاس که يی لری له منځه 
پوسی . عام قتلونه يی کری انفرادی وژل‌بی 
کړی» کورونه‌یی سوغولی» دمرونوپه‌وپاندی‌بی 
دخهلوا کی دانسانی. لاری دپتنگانو پراموسوتو 
تبری کری» راز راز ناوهه او غير انسانی‌اعمال 
بى کربدی» ترڅوپه پر گنوکی دخهلوا کی 
غوښتنی او له استشمارڅخه دخلاصون له پاره 
دمبارزی روحیه مره او یا کمزوری کری» خو 
هغه خوك چی دالسانی عالی مرام له پاره 
مبارزه کوی هغه ته با دخیل‌مرام او مفکوری 
په لاره‌کی دسر اومال قربانول وباپدی نه 
داجی له سریتدنی څخه ووارشی . 

تاریخ په خپله سینه کسی دانسانیلادی 
دداسی سرپندونکو کیسی رانقلوی چی‌اوس 
هم دهفی په اوریدو سره ذبر گنو او خلکو 
دخلاصون او دامپر باليزم او ارتجاع دله‌منخه 
ویلو دلاری دمبارز شو روحیه پباوهی کوی او 
هغه رښندنه چی دوخت له زور گیر طاقت 


سره یی په دغرو وهلوی کربدء د تشر یت 
دژغورونی دلاری دپلویانو ویساگبی* 
صفحه ۸ 


دوخټ یو استعماری برغلکر دنورو دخسکو 
دلیولو په لر کی دخپل ثیری او تج‌اوز بو 
مخالف سرتیری چی دخپلی خاوری دنامسوس 
څخه ددفاع اوخپلوا کی له باره جنگیسده 


ژوندی ولیواو ددغه لوټمار انتعماری طاقت 
دبر غلگرو مشرته بی بوت هغه امروکر: چې 
لاس یی څیلی پری کری. خوکله چی دهفه 


خیرونکی لیوه امر پرخای شو و دبر هیواد 
اوخاوری مین انسان بولاس غوخ شو: نویه 
بل لاس یی خهلی وبنی راوخیستی او پرخپل 
مخ بی پودی کری . به دغه وخت کی 4دغه 
قیرمان مبارز خخه ددی کار دعلت پوښننه 
وشوه . هغه په ويروياي اودر لویی سره 
ورته وویل : خیلی سری وینی می ځکه 
پرخپل مخ بوری کری چې نه غواړم زمادښمن 
دهر ت په وخت کی هم ژمارنگک‌ژيړوگوړیء 

دادی دانسالیت او دپر خبلوا کسسی مینو 


انسانانو دعقیدی پوخوالی او سر ښندنه چې 
به کومه لاره چی دخلکو او خاوری دز غورنی 
له اره مبارزه پیل کری نوبیاپه دغه لاره کی 
له سر ښندنی او قربانی څخه پډه نه کوی . 
که نه وم ر کث په هرحال کی بداو خراب 
دی په تیره بيا دهفو کسانو له پاره چې 
دعقیدی غڅښتان وی اوزپونه بی په راتلونکی 
باندی» په روشانه راتلونکی باندي له اميد 
خخه بل دی . خوژوندی پاتی کیدل هم په 
هربیه اوهر شرط سره دالسانانو وړندی . 
خکه هیخکله بابد دهرف لاره منتفی نکری. 
که چیری ژوندی پاتی کیدل دحیثیت 
دلاسه ور کولو دیستی په قبلولو له عزت او 
آبرو خخه در يدلو او په سیاسی اواجتماعی 
ءثیدی باندی پښموایښودلو په شراطوی‌نو 
مرك سل خله پردغه داز ژوند باندی شرف 
لری . 
دقر مان افغانستان د وباپلی تاریخ سره 
بابونه ددی شاهدی ور کوی چې افغأنانسو 
هیشکله دپردیو تسلط او يا دپردیو د لاس 
پوخواوتالی ختو واکمنی ته غاړه نه ده ابشی 
او تل بی دوطن دژغورنی نجات او دمو کراسی 
په لاره کی نه ستری کیدونکی مبارزی کری 
اونه هیر یدونکی قربانی بی ور کری دی . 
ددی لرغونی او وباهلی پالوبی غر اوسمه. 
دره او دشته او مره تره او ویبسره ددی 
حماسه هستوونکو افغانانو دکارنامو شمادت 


ور کوی چی څرنگه بی دتار یخ په هر مو کی« 


دجایرو او برغلگرو خوله ور ماته کړیاوټبټ 
سر اوژبیرنکك يی شولی دی . 

سمه ده چې قېرمانو افغانانو دلومری خل 
له پاره داسیا په زړه کی دپرنگی استعماری 
ير غلگر شله ټیټه کیره اوه ختوری یی له 
خپلی خاوری څخه وشایه او خپلواکی ی 
و تبله خواستعمار خپل لاس پوشی «غدار نادر) 
دخبل مکارانه سیاست په نتبجه کی بابه 
بل رنگك دافغانستان پرخلکو تحیل کر . 
غداو نادار اق دهغه اولا دی بخیس(‌وار 


سره هغه ومیالی او هواد پالونکی قپرمانان 
چی دخپلی خاوری او خلکو سره بې عبنه 
درلوده به راز راز دسیسو او لوطو نرور 
کرل له منخه بی بووپل او تورو کویوه بی 
واجول خو قیرمان افغانان ددی خپلرا کسی 
خاوری سرلوهی کربتان دخسسپلی‌سم‌خلسی 
خاوری پرسینه باندی 4 دامپر بالیسزم او 
ارلجاع آوره پښه پر بردی اونه دامپر بالیزم 
دگووا یاو کرغیر نه نه . 

هغه و چی دیحیسی داولادی دوا کننشی 
درانسکورولو له باره اصولی ډله بیزه مپارزه 
بل شوه او داثغانستان دخلکو دمو کرائيك 
گوند «دهیواد دکار گری طبفی مخکښ) جدر 
دکار گری طبقی دوران جویو تکسی 
ایدبالوژی یی دخپلی مبارزی دلادی بل مثال 
و کرخاوه او ددغه ځلانډه مثال په را کسی 
خپله طبفاتی مبارزه دز یار ایستونگی اسان 
دژغورنی له باره پرمخ بوله او له یوی ورڅی 
٩‏ بی بلی ته بوخوالی پیدا کاوه اوآبدیده 
کیلده . 
دافغانستان دخلکو دمو کرانيك آوند بدی 
کی بوره باور درلود چی ددم و کراسی لهباره 
مبارزه دسوسیالیژم له پاره. له مبارزی سره 
ژوړاونه بیلیدونکی اړیکی لری نو دهمدغه 
اصل په پام کی نولو سره بی دخلکسو 
ددمو کراتیکو حتوقو او آزادیو دساتنی او 
دم و کراسی له پاره دمبارزی لارشوونه کوله. 

دظاهرشاهی واکمنی به ترره دوره کی 
دما گوژی او خلکو غولولو په مقصد د دی 
لباره چی خپله هوا کمنی موده خه لانوره هم 
اوږده کری تش په نامه ددمو کراسی دنبوره 
وغرول شوه اودوخت ٩‏ تبلیغاتی وسایلسو 


۰ 
سو 


څخه بی پدی ارو سورو دخلکو غورو نه کانه - 


کرل چی آواکی دلته په سلطنتی دوره کی 
دمو کراسی ده چی صدراعظم دیارامان لهخوا 
دراپوبه گیلو انتخابیری او اعلام بې کسره 
چی دصدراعظم درای اخستلو دجر بان د کنلو 
له باره چې به علنی تو که هیوادوال کولای 
شی چی دشورا تالار ته ورشی ۰ 
۶ کال دعقرب په دوهمه ورخ دپوهنتون 
محصلان, دبوهنی زده کسوونکی او مترقی 
روشانفکران دشورا تالار ته دجر بان کنلو له 
پاره ورغلل نود ظاهرشاهی حکومت داش به 
نامه دمو کراسی پرده شیره شوی او دغه 
دامبر باليزم دلاس بوڅی حکرمت داپونکی 


یره شکاره شوه ۰ 


خوکله چې 


توخت ار نجاعی حکومت دیرچو او سین 
خولبو پولیسانو په زور دشوز تالار ته دمترقی 
روشانفکرانو دننوتلو مانع شول اویه زدات 
شمیر وطنبرستان یی بندبان کرل . دهمدغی 
ودخی په سبا یعنی دعقربدهیاشتی‌په‌ردبمه 
یه بیادپوهنتون محصلان دپوهنی زده کوو نکی 
دیوی مسالمت آمیزه مظاهری په پول چسی 
دافغانستان دخلکو دمو کراتيك گوند (دهیواد 
دکار گری طبقی مخکنی» دغر بو له خوابی 
لارښوونه کبدله راووتل او توخت صدراعظم 


په لوریدی عفد وغوغیدل ترجو جی 


رر مب 


خپلی غوشتنی («دلی تاقوا ند باتو خوش 
ی خوشتنی (۸2 


لنژوالی يوه نشه وگنله اوددغی نی دله منشه 
ور لو له پاره له بی دن ی گناه انسانانو لهو تر 
توبولو خخه چیه ونکره او دیانکونوماشینگیو 
اوتویکو داوربل امریی ور کی او دقیر سر کوو 
دپاسه بی دخپل کرغیرن سلطنت داستمدادی 
واکمنی دسپیڅلو مخالفینو فپرمانو مبارز بر 
واب جازی کړۍ چې په دی وه دخاووق 
اوخلکو دښین ظاهرشاه اودده دان اصلی 
خیره رسوا شوه . 

دغه کارنه دوازی داچی دخلکر زغورنسی 
دلاری داصیلو مبارز ینو روحیه وت وژله بلگی 
لابی پیاویی کره اوهره ورځ تر پخوا ودخی 
ز بات دافغانسنان دخلکو د دم وکراتيك گوند 
پرشاوخوا راټول شول داخکه چې ددی فپرمان 
هیواد خلکو درو کره چی دادافغانستان د 
خلکو دم وکرانيك گوند دی چی په رشتینی 
توه سره دسلطنتی استبداد د رانسکورولو 


او دبوی بی استثماره آولنی دجوپولو له بار | 


مبارزه کوک ۰ 

دافغانستان دخلکو دم وکرانيك گوند لر 
هفی نیتی راوروسته هر کال دعفرب در یمه لیټه 
دمظاهرو میښنگونو او اعامبو په ترخ. کی 
نمانخلی او دوخت دار تجاعی رزبم استبداد او 
بی عدالتی. بی رسیوا کری دی او ددغی لبتی 
دشپیدالو روح ته بی درودونه استولی دی او 
هرکال یی دزبار ایستونکو دزغورنی *سری 
لاری دشپیدانو په وینو باندی لویه کړی 
اد ویلی بی دی چې ترخو ستاسی هیلسی ار 
سره تکرو آرام به له کښینو . 

دغی لویی ته وفاداری دافغانستان دخلگر 
دم وکراتيك گوند وفا دار غسړی اروابٌاد 
عبدالفادر شید له شیادت څخه ببه‌جو نیدای 
شی چی دعقرب ددرېمی نیقی د کس‌لیزی 
دنمانځنی په مظاهره کی په ۱۳۹۱ کی دهرات 
به. سار کی پداسی حال کی چی دخپل گوند 
سور بیرغ » دهیواد دزیار ابستونکو بر کنو 
دوباړ سمبول بی پراوږو و دامبر بالیزم ۱ و 
ار تجاع دک و کی‌نیانخکو دمخکینی بلان‌او توطلی 
له امه به دسیادت ورسید . 

دخلعر لاری وفادار ارواح ناد عبدالقاثر 
شیادت دافغانستان دخلکو ددمو کرانيك گوند 
صنونه لاپسی ینک او بیاویی کړل او کر 
پخواز بات بی دار نجاع اواستبداد درانسکورواز 
اودهغوی داسانی ضد اوخلتی ضدماهت په 
افتساء کولوکی‌هخه‌اوهاند وکر ۰ 

دور دخذخیر ماتوو نیکیانقس لاب بری‌چی 
زمونږ په هیواد کی داستشمار گرانو دعسا 
انسان پوله لوالو واکسی دنل له باره بای 
ته‌ورسوله اوزموز به دنقلابی خاوره کسسی یی 
دتاریخ بووی سور داب پرانیست دهمد عسد 
سرو وينو دتویدلو او داصیلو انفلابانو د 
میابزی او عبر ندنی جه دی : 

اوس زموږ .پدی حماسه هستوونکی هواد 
کی داستنماردله منخه وپلو آزادی د لاری 
دشپپیدانو امیدونو او هيلو غوټې غور بدلی او 
لابسی‌غوریری ۰ زموږ زيار ایستونگی‌خلك 
هیخکله دخپلو سر سپارلو مجارز بن و کارنامی 


او سرپندنی هه روی بلکی هر وخت نی 
یادونه تازه ساتی اوروح ته بسسی تروئو به 
استوی او دهفوی به لاری پل رفی ‏ . 
وله هسی امله دعثرب ددر بنی یی 
دشپهیداتو بادتازه سائو او د هغوی به‌فبرونو 
دعقیدت گلونه ردو او #غیرت بوی نلوو 
ژونیون 


ا 


۱ 











بلینوم کهینه مرکزی حزب دموکراتيكخلق 
اذذانستان ربیشالهنگك طبفه‌ی کارگر کشور» 
که به تاریخ اول عقرب ۸ تحت ر باست 
ریق خردمند حفیظ الله امین منشی عمومی 
کمینه‌مرکزی حزب دموکراتيك خلق اففانستان 
رئیس شورای انقلابی ولومیی‌وزیر جمیودی 
ده و كراتيك افغانستان درقصر گلخانه خا ته 
خلق دایر گردید وجلسات آن هنوز ادامه‌دارد 
دور نما یی ازده‌سال آینده افغانستان رانشان 
دادو باردیگر خلق مارا که‌ازسالیان درازی‌دد 
تحت ستم‌های ملی: فرهنگی. نژادی ومذشجی 
قر ار داشستند مزده رهایی وآزادی داد. حزب 
دمو کر اتبك خلق افغانستان ازهمان نخستین 
روزهای تشکیل خوبش ااکنون تاوقتی که 
انقلاب سور را به‌یاری قوای مسلح خلسق 
افغانستان به پیروزی رساند درمرانامهی 
درخشان خوش مزده‌ی‌آزادی خلق :. تور سد 
رهایی وساختن يكزندگی آبرومند وشگوفان 
راداده بودء اعضای بادرد ابن حزب پیشتاز 


درمیان خلق می‌رفتند واندیشه های مترثی و 


به‌صورت منظم وآگاهانه نحت راهنمایی حزب 
طراز وین طبقه کار کر گردانید ٩۵‏ عرامنامه 
ونعار وجمان سنی‌علمی ایمان بیاورند.جنین 
بود توده های زحمنکش اففانستان که درطول 
تاریخ درد شوار ترین شرایط برسرمی‌بردند 
وجمان نان باسیاهی واستیداد خو گر فته 
بود وبه‌سبك زندگی درفرون وسطی و حتی 
ازآن عمر به‌سر می‌بردند در زیردرفش 
سرخ کارگری متشکل گردیدند ۰ بك مشت 
محکم شدند »اراده نمودند ونظم فرتوت 
سلطنتی آل بحبی دا فرو ریختند درسرلوحه 
انقلاب تور نیز به‌خلق تحت‌ستم افغانستان 
مز ده ها ووعده های زندگی سازداده شد اما 
اراده های شخصی ودیکنانوری های فردی 
کاهی درراه یویایبی واقعی حزب دمو کراتمك 
خلق افغانستان موانع وسد ابجاد هی نمود. رهد 


از بلینوم " مورخ۲۵ ستبله ۵۸ برگی دیگر 
وصفحه‌ی دیگر درتاریخ حزب پیش ۲ هنگ‌ما 
وزندگی احتماعی ماروی داد» برای مدتی در 


فضای کشور مافضای ازترس وو حشست‌ایجاد 


گرددد وسازمان اکسا بااعمال غیر مسوولانه 


عاقل یر نگ کوهداهنی 


سبهای دز خشانز اد گی 


در دة نها 1 


بیشرو را تبلیغ می‌کردند و گسترش‌می‌دادند. 
ژبااین کارخود انديشه های انقلابی زمان 
رابه نیروهای مادی مبدل می‌کردنده سخنی 
نکراری است که نو سیم انقضلاب تور بك 
حادثه غیرمنتظره نبوده وازسالیان درازبهایسن 
سو شرایط عبنی وهنی این رستاخیزملسی و 
مسین آماده گردیده بود شرایط عینی آنکسه 
توده وخلق نمی خواستند با همان شیوه‌ی 
بوسیده‌ی استبدادی حکومت داران بر آنان 
حکومت براند ۰ وحکروایان نیز دیسر 
نمی‌نوانستد اهمان ایزار های فرسوده و 
شیوه های کین استتماری ودرلباس رفودم 
های نیم بند اجتماعی ودموکراسی های قلابی 
وحمپوریت های عوامفرببانه خلق رابفر بشد 
خلق باقبول اندیشه های انقلابی به نیردی 
بزر کٹ مادی‌براید گر گون کردن زند گی‌خویش 
تحت راهنمایی حزب دمو کراتيك‌خلیافغانستان 
بدل گردیده بود وازین دیدگاه شراط 
ذهنی نبز مبسر بود» وکلاسيك های‌ایدبالوژی 
متسر فی د ر تعر بف شر | نط ذ هنی 
کفنه اند: 


«شراط ذهنی آنگاه پندمیآ ید که توده ها 


شماره ۳۳۲- 


| ود 


خویش در کستردگی ابن فغبای و حشتبار 
هی عمده داشت» تاآنکه نام آڻ دستگاه به 
رکام ) کارگری استخباراتی هو سسه که 
اجان ي ی 3 
اعغبای آن فرزندان راستین این مرزوبوم اند 
ندیسل گردید واین گامی است انقلابی درراه 
نحقق آرمان خلق وآرزوهای شان از دولت 
کارگری شان حلسات شورای وزیران ویلینوم 
کمبته مر کزی » که‌به رهبری زفق حفبظ الله 
ا ر ی فی ری یت 
مر کزی‌حز ب دمو کر) تیك‌خلق افخانستان‌ولومی کل 
وزیر جمپوری دموکراتيك افغانستان برای 
بحث وگفتگو درحریان است» رویدادی شگفت 
دیگر در تاریسخ مین مابه حسا ب 
هي‌آیسد ۰ 

دراین جلسات بودکه رفیق امین بررهبری 
دسته‌جمعی تاکید کردند وباتواضع انقلا بی 
تصریج نمودند که‌امور کشنوری رايك شخص 
يك‌فرد» نمی‌تواند به‌پیش‌برده 
تاریخ کشورها نیز ابی‌واقعیت رانه اثبات 
رسانیده است که افراد نمی توانند بی‌اتکابه 
توده ها امور مملکت داری‌را به پیشی برند» 
خواستهای » مردم » نیازهای توده‌ها راتحفق 


بخشند ایی‌رهبری‌دسته جمعی اسث لهمی توآلد 
این امررابه پیش ببرد. چنانکه پیشواک کبیر 
کار گران جہان گفنه‌است :«ماآنوقت میتوانبم 
کسور ی را درست اداره کنیم که: آنجه 
راتوده ها حس می‌نمایند ماآنرا به درست 
ترین صورت آن‌بیان کنیم»" 

اعضای کمبنه مرکزی حزب دموکراتيك‌خلق 
افغانستان وشورای وزیران‌حمپوری‌دم و کراتيكك 
افغانستان وانقلاب ووفا دادی صادقانه ه خلسق 
به‌دور هم کردآهده اند ودر سر نوشت مین 
خویشی قلم. می زنند» وجبان,رپیش‌علشی طبقه 
کارگر رابه تحقق میرسانند وددپی سا ختشن 
اذغانستان شکوهمندء سر بلند ورها ازستم 
طبقا نی » وپس مان د کی های اقتصادی واحتماعی 
اند. فرزندان راستین این‌آب وخاك این‌ایمان 
آورندگان به آژادی واقصی اسان سبادرلد 
مسوولیت عمق آن‌خذت‌های‌نخستین کاخ زوال 
نا پذیر افغانستان شگوفان فردا را ابشك 
می نهد 

درسرآغاز جلسات اعضای کمیته مر کزی 
حزب دموکراتيك خلق الشانستان و شورای 
وزیران حمپوری دموکراتيك افغانستان رفیق 
حفینا الله امین ءسیمایی ازده سال آبنده 
اففانسنان رانر سیم کردند که‌طی دو پلان 
پنچساله جمپوری دم و کراتيك افغانستان‌جامه‌ی 
رت نمی 

این مزده برای همه‌وطنیرستان » برای‌همه 
دلرادعان راه آزاهی رای انان از 
استتمار انسان غرور انگيز و افتشخار بخش 


اسمت ۰ 


درده سال آینده ممابه زندگانی نو ن 
ودرخشانی می‌رسیم واین نوید ازنوع آن‌مزده 
های ست که ستمکاران وبیداد گران برای 
خلق برای فریب دادن آئپایی دادند» ومرام 
های نیم نند شان در صفحات کا غذمی‌باند 
وحنهه‌های عولی پبدانمی کرد آنان درلفظ 
دمو کرات وآزادی خواه» وطر فدار پیشر فت 
های احنماعی وابجاد زندگانی نوين بودنده 
امابرای عمل بك گام برنمی داشتند آنسان 
نمی‌خواستند که‌درمسین به‌صنعت تو جه گردد 
جون اگر کشوری صنعتی کرد طبقه کارگر 
پدبدمیآ ید وجیان بینی‌علمی خویشی را به 
بار وری وشگوفای می رساند وایسن به‌سود 
سرمابه داران وصاحبان وسایل ولید نست. 
باری ازصتعتی شدن اثغانستان عزیز هميشه 
مستدان دحکه‌روابان آل يجبی وبادشاه ان 
بیش ازآن دازآن بیشتر نیز درترس وهراس 
بودند آنان افغانستان رانه حال ت کشور نیمه 
زداعتی می‌خواستند» وفبودالیزم را نقویست 
هی نمودند » اژبیداری دهقانان واتحاد آنان با 
کارگران این سازندگان دنیای نوین درهراس 
و بوسر یردد 

اما اکنون که‌درکشور عزیز انقلاب شوربه 
رهبری حزب دموکراتيك خلق افغانستان به 
پیروزی رسیده است وماراه رسیدن به‌جاهعه‌ی 
بدون استتمارفرد ازفرد رادد پیش گر فنه‌ايم 
به‌صنایع سنگین وزراعت وین توجه جدی 


می کر دد صای سورای ۲ 398" ی س 
مرکزی حزب دموگرانيك خلق افغانستان‌ پس 
ازین باایمان پرشور انقلابی وبدون اپنکهبه 
متام وجاه ساند شند همه در يكث صف بادرك 
وظا ف حساش وبزرکث شان جرخ دولت را 
په‌پیشی میرانندوباتقوای سیاسی وانظباطحزبی 
به‌پیش می‌تازندوافغانستان راسربلند ومترقی 
وشگوفان می‌سازند. 

درده سال آینده به‌ساله فرهنگث که از 
سیاست نمی‌تواند جدا باشد توجه جدی»عمل 
میا ید دریالندگی فرهنگ خلق لا ش 
صمیمانه صورت می‌گیرد ۰ تفوق‌های زبانی 


ونژادی رابعدازین درکشور مانمی تواند 
راهی باشد. واین سیاسث پوسیده چاکران 
امیر بالیسیم که‌درمیان توده ها تفرقه اسجاد 
می کر دند دیگ کار ی ازبیش نمی بر دواین تسر 
بەخاك هی نشمیند. 

استعمار هميشه کوشش دارد که‌در لباس 
فرهنث نیز دست به‌عوامفریبی بزند واز 
مبارزات خلق برای آزادی دموکراسی صلح 
و ترقی جلو آمری نما ند . استعمار دا شمندان 
وفرهنگیان دانشمند رابه نیرت صای 
مختلف می‌خواعد به‌سوی خویش بکشا ند ودر 
مغزآنان تخم‌انحراف رانکاردوازوظینه‌ی اصلی 
شان‌آنان را باز دارد* امادر مین ماپس ازین 
چنین نخواعد شدودولت خلقی مابه مسالسه 
به ام فرهنگ‌خلق نوچه جدی وصسسانه دارد 
واستعمار گران راکه‌دز لباس بخواهند مردم 
ما راگمراه نمایند می‌شناسد . 
درده سال غرور آفر بن] ننده که ضامن‌زند کالی 
نوين به‌شمار می‌آید» باپیسوادی مسپارژه 
بی‌امان صورت می‌گیرد» واین غول راکه از 
سال های دراز به اینسو خلق مارا آزرده 
است ازنفس می‌اندازیم»واجازه زندگسی بیش 
ازبن برایش نمی‌دهيم» 


درساحه تعلمات واندوختن دانش ویادگرفتن 
گام‌های بلندی برداشته می‌شود وبه عنصر 
دانش که‌سرچشمه ی دگرگونی به‌حساب‌میآید 
توحه آگاهانه صورت می‌گیرد اگر انسان خرد 
ودانش وآگاهی نداشته باشد نمی تواند در 
امر تکامل احتماعی آن گو نه كەضىر وراست سىم 
جدی وفعال بگیرد؛ 


درده‌سال . آبنده که‌در کشور ماسه مشعل 
تابناك مصوونیت» قانوئیت وعدالت‌همچنان به 
روئنی می‌تابد» مامالکان واقعی افغا نستان 
عزیز هستیم دیگر دست بیگانه را یارای آن 
نخواهدود که روت‌ملی وطبیعی‌مارابه غارت 
برند» باکمك های صمیمانه شور صای 
دوست‌وآنانی که‌سال پیش ازین دیوسرمابه 
دارای راشکست داده ودر راه نیاد جامعه‌ی 
بدون استثمار گام براشته و اينك تمره‌ی‌آن‌را 
برمی دارنده مامی‌توانيم پروژه های بزرگت 
اقتصادی وصناعتی وزراعتی خویش راگسترش 
دهیمو به‌باروری برسانيم» 

ته پیش به‌ستوی ساختن .جامعه‌ای در خشان 
آزاد وسربلند ورها ازاستشمارفرد از فرد . 


٩هحفص‎ 


(۱ ۸ 


بمناسیت روز ملل‌معد 


tie n ole mie malla 4 lia ere 


دسترس به تعلیم وتربیه و وسیلا تعلیم 
وتربیه به مبراث واندوخته فرهنگی انسالی 
تار یبا مانند غذا. لباس ۰ ومسکن ازحقوق 
طییعی هر شحص میباشد ۰ 

به پیروزی از همین تعید اساسی برای 
اناف اا بوده است که ملل متحسد 
ازیو تاسییل مساعی کشور های عضو خودرا 
در فراهم ساختن فرصت های تربیوی بصورت 
و رسمی وغیر رسمی حمایت کرده اسست 
فلا باوصف گوشش هادر ظرف این سبه 
5 تعداد سوادان درحبان روبه افزایش 
اعلامیه سمپوزيم بين المللى منعقده 
وارسپپولشی قر شال ۱۹۷۰ جا کشت کے 
2 این انعکاس دهنده ناکامی پالیسی آهای 
است که خر مقابل ارضای خواهشات اساسی 
انسان ای تفاوت میباشند .» این ته راجح 
بحالت قبل از انقلاب ثور افغانستان كاملا 


5 است 


م دږ افغانستان تار بخجه هرازثر از یك دهه دارد 
* امااین فعالبتیا به مشکل بقسمت کوچکسی 
از نفوس کشور ماس گرفنه میتوانست 


شد نه آنکه وسیله ای برای تغییرات 


باسواد شدن بذات خود بحت يك هرف 


اساسی شری بنداشته شود . 
انثلاب ثور بك تحول کاملی رادرب سب 


وظرق مبارزه با بیسواذی بسوجود آورد . 
اکنون اين مبارزه به وسبعتر ین منبوم آ ن 
ك بت ازر گمست که هرف آن له تسا 
آموختن مار ٹہای اساسی ترس واد آ موز یست 
= بلکه ابجادوقوف وآ گاهی درمیان مردم راجع 
به تحول اجتماعی واقتصادی و نقش غیرقابل 
انكار اشان در اعمار بك افغانستان توبن 
مسباشد . 

كمك ملل متحد در مبارزه علیه ببسوادی 
بایست در مقابل این پس منظر دیده شود . 
مساعی اور گانبای ملل متحد با تعلیمو تر به 
اکابر دربن کشور سابقه بشتر از دهسال 
= دارد. معپذا طور نکه در مورد همه چنین كمك 
7 هاصدق میکند معاونت ملل متحد از آنجه 


2 که‌هدف سیستم ملی‌بوده است» ثمبتوالست 
2 کار بیشتری انجام دهد . قبل از ائقلاب لور 
۶ سه اور گان ملل متحد فعالیتیای مربوط به 
سواد آموزی اکابر داکمك میگردند۰ 


برو گرام انکشافی ملل متحد صندوق ملل 
> متحد برای فعالیت های مربوط به تفوس 
7 صندوق انکشای العللی . س‌و یدن .و 
ج اف.ای.او هربك ازین شعبه فوق بك ساحه 
: مخصوص تربیه اکابر دا طوریکسه دستور 
مخصوص خود شان تعسن کرده بود کیك 

مبکردند : بروگرام انکشافی ملل متحسد 


با ار Bile‏ 


شترا ملل متحد د ر مبارزه 
حمهورید مو کر اتاك افعانستان 
علیه‌بیسوادی 


ارسالی اداره اطعات ملل:تحد 


پروژه مربوط به بلانگذاری و طبیق « 
ملی سواد آموزی اکابر » راتمویل میکرد 
صندوقانکشاف شن‌المللی سو بدن واف.ای.او 
پر و کرام سواد آموزی رابرای دصقانان عضو 2 
کوپراتیف معاونت مینمود وصندوق ملل متحد ‏ 
برای فعالیتهای مربوط به نفوس پروژه سواد 2 
آموزی راکه مر بوط به رهنمابی صحت فامیل ۶ 
بود كمك میکرد . 

خیلی تجارب قنمندار ی دست آمد ومواد 
مید سواد آموزی ندوین گردید که وظیفتا - 
به‌گروپهای هطمح نر » مانند دمقانب ۰ 
اعضای کوپراتیف ها وزان ارتباط مسگرفت . 
کتابپای متعدد قرائت كمك درسی تولیسد < 
گردید و تجارب در طرح نصاب تعلیمی تر یه = 
سروی وارز یابی نیز حاصل گردید . 


ranan ۹۱۶۱ ۷۲‏ ۱۱۱۱۱۱۱۱ ۱۱۱۱۱ ۱۱۱ و و و قرو وروی 


۱ OD 


رو بدست دار تم ارزشمند ممباشد . 

معذائك نمبتوان ادعا کرد که همه این 2 
مساعی تالیراتبراکه از سرمایه گذاری رهاق ` 
مادی و تخنیکی توقع برده مشد بوجود آورده ٍ 
باشد» برای وسیع ساختن پروگرام. مبارزه ٤‏ 
بابیوادی جېته پخش سواد آموزی در نوده 2 
ها اراد سیاسی ماشیی 2 
تشکیلاتی یز ضعبف بود وجرات برداشتی - 
گامہای بزر کك را نداشت . ونتبجه آن بود 5 
که تا شروع القلاب لور سواد آموزی محض 2 
به چند هزار نفر معدود در پنج - ششولابت 2 
رسیده ود وس . در تحت چنین شرابط 
كمك ملل متحد که طور اوسط سالانه به 
دالر میرسید محض اف2 
محدودی میتوانست داشته داشد - E‏ ,2 
محډود به تربیه يك کدر کوچکی دربعضی- 
مہار تهای اساسی لود . 

انقلاب لور شروع يك عصر جدبدی د ر 
ساحه تعليم اکابر هر افغانستان لود سواد 
کون نی از اهداف مہم القلاب را نکیل ؟ 
مىدهد وهمان مقامی را داراست که امحای 2 
فیودالیز دارا میباشد . اين بك پرو گرام - 
بزر آیست که در ظرف بنجسال پیشتر ازم - 
ملیون نفر را هر بر میگیرد وهمة افرادمیسر 5 
ومنابع رادر کشود بسیج می کرد . این يك 
اقدابست که در جوامع دارای نظبر ان 2 
اهداف نمونه شده متواند . 2 

عکس العمل ملل‌متحد جبت فراهم 
كىك تحت ابن روحیه جدلد وان هرف < 
مشتاقاله ود . شکل جدید كمك ملل متحر < 
سه ممیزه مم دارد : 

(الف) سه شعبة ملل متحد بعنی پرو گرام 
الکشافی ملل متحد» إولسيف و صند وق 
ملل متحد. برای فعالیتهای مربوط به نوس 


تقبه‌در صفحه ٥٩‏ 


موجود لبود . 


سبصكد هزار 


۱۷۸ ج 1 ی‎ wom 
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ارسالی اداره اطلا عات ملل‌متجد 


تحیهر ات ارزان‌قیمت نا 
در ای‌مکاتب 


یکی ازعوامل بسیار میمی که‌درکوششی‌برای , 


پیشبرد تدریس ساینس وریاضیات بایست £ 


مدنظر گرفنه شود اینست که حکونه اینبارا 7 


عملی ساخته وبا واقعات زندگی روزمره‌ارتباط 
داد واضحست که‌تجپبزات ووسایل كمك 
های‌درسی برای برآوردن این احتیاجات‌اساسی 
میباشد. سامان و تجپیزات‌که درکشور مهای 
صنعتی تولید میشود اکثرا گسران و خبلی 
اختصاصی بوده وباشرادط واحتیاخات «حلسی 


مناست نممداشته باشد» 


پېشبینی شده است که سم تعلیسم 1 
وتربیة افغانستان درآینده قريب تو سعه ا 


کي جواعد انب | ددعین حال ایی هی 


بعمل میاید تاکیفیت تعلیم‌وتربیه بهتر گردیده | 


ومقیدترشود. مركز ملی سابلسء بيك شعمة ۲۲ 


وزارت تعلیم وتربیه موظف به‌انکشاف: تو ليد 
مواد ووسایل كمك درسی بت مضا میسن 
ساینس وریاضیات برای سوبه ها ی مکاتب 
ابندابی وتانوی میباشد» مرکز مذکوردرحر یم 
وو نو سکول مدای ا ايت ول جڪ 
ج ووی یبا محووع اعفان لان 
دا می رتسد کار ن اه ۶ 
نفر آنیا آمران شعبات ساینس و ترتبب 
دهندگان نصاب تعلیمی میباشند» ۱۵ نفر در 
فعالیتبای تواید مواد اشتغال دارند؛ ابسن 
مرکز دارای شعبات ریاضیات »فز بك» کیمبا 
ببالوجی» تعلیم وتربیه محیطی ۰ تحفیقات 
تر ببوی وربسرچ‌میباشده 

مرکز ملی سایئس که‌درسال ۱۹۷۱تاسیس 
گردبد ءصروف انکشاف نصاب تعلیمی‌وهواد 
تربیوی برای ساینس وریاضیات ٹا نوی 
تریبه داخل خدمت نظارات از تدریس‌ساینس 
وریاضیات وربسرج تربیوی در ارتباط بسه 
فعالنتبای فوق میباشد ۰ فعالینهای ابن‌مرکز 


ازجانب يك پروژه بونسکو برای تربیه در 
ساینس کمك‌ی‌شود۰ بوسیله این پروژه 
ار به اعضای مک سایس همدزخود مرکزو عم 
بوسیله يك پروگرام فیلوشپ هابا تاکیسد 
بالای اشتراك در ورکشاپ های منطقوی و 
بازدید های مطالعوی صورت میگیرد۰ برای 
انکشاف تجربزات تزریق مفکوره های حدید 
وداشتن نظر وسیع درمورد روشای ترببوی 
اساسی مي‌باشد» پروگرام تربیوی بر ین 


ژوندون 

















جنبه هارا تاکیدمیکند۰ 

براساس کتب درسی ساینس جعبه های 
وسایل كمك تدریس برای ریاضیات فز يك 
عیمیاو ببالوجی تبیه گردیده است* هسدف 
آنستکه‌تاحد ممکن ازمواد ومنایع هیسرمحلی 
استفاده . شود بعلاوة, پائین . نگہداشتن سطح 
. متوافق ساختن مواد محلی و اتکا 
بخود طور انوماتيك درپروسه مضمرمیباشند' 
درطول سال گذشته محموعا ۰ حعبه‌وسایل 
کمکی تدرپس تکمپل گردید ویمکاتب نانوی 
درکشور نوزیع شد بادر نظر داشستن! که 
صلا تسیبلات ورکشاپ در هرکز برای‌دیزاین 
وتبیه نمونه هامیباشد رقم تولید جعبةوسایل 


مصارف 


درخور توجه می‌باشد. بعلاوه جعبه هصای 
شخصی یلدنعداد وسایل دیگر نیز برای 
كمك ب‌تدریس سایشس وریاضیات تو لسد 
گردیده است» بوسیله دایرشدن ورکشاییا 
در مرکز را جع به تکنالو جی تر بیوی 
مفکوره هاودیزاین ها انکشاف بافته است* 
ورین کارها ازیرسونل خارج از مر کز 


شماره ۳۲ 


سایشس نبز استفاده گردیده است»۰ که از 
ایشان هم بمنظور جمع آوری مفکوره هاوهم 
برای نشر وگسترش مفکوره ها کارگرفتسه 
نده‌است* برای يك‌پروژه نمونوی در تعلیم 
و تربیه محیطی اخیرا يك جسعبة مخصوص 
انکشاف داده شده‌است که کاملا باموادکورس 
توحمد گردیده است- درین منابع محل یگاهلا 
استفاده بعدال آمده است که‌بادرنظر گرفتن 


شدف کورس دارای اهمیت زیادبست* 


مر کز ساینس باداشتن دونظابت جی درهر 
ولایت فعالبت های خودرا در سراسر کشور 
ترش م‌دهد این ناظرین مرکز ۰ معلمین 
مکاتب رادر سروئامفة شان كمك میکند ۰ 
بوسیله_ ناظرین ورکشایبا وسیمینار ها طرژ 
استعمال وسابل ومواد تولید شده در مر کز 
ساشی برای هعلمین_ باد داده می‌شود- در 
ابه ژتولید کتابہ‌)ای رهنمای استعمال دسایل 
ممددرسی مساعی قابل ملاحظه‌ای عمل آهده 


است ۰ 





تجپیزات ووسایل به‌ترميم وحفظ ومراقبت 
احتیاج میداشته باشند ومرکز چنین‌تسپیلات 
رانیز فراهم مینماید" 

بحیث یكفعالیت مہم ۰ مکتبی برای تربیه 
تکدشن های لابراتوار مکاتب نیز تساسیس 
شده‌است» مرکزملی سااینس مسوول‌ندویسر 
امور ترد موی و کو رسای این مکتب 
ا 

مرکز ملی ساینس ۰ درطول عمر هشت 


سالة خود بعیث يك‌واحد فعال در داخل 
تیم تعلیم وتر ببه درآهده است؟* «وسیله 
عمك های يونسکو وپروگرام 1نکنساقی‌ مال متحد 
که برای ۱۹۸۰-۷۹ به هفتصد هزار دالسر 
میرسد وشکل تر یخن تپیه مشاور وفر اهم 
ساختن موادتربیوی ومواد خام‌می‌باشد" جنین 
پشبینی شده‌است كەم رکز مد كور رول 
سهمتر ومبتکرانه تری رادراصلاح وتنظم مجدد 
تربیه ساینس وریاضیات در افغانستان انجام 


دهده 





سسس 
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درننیچه ننبعات وتحفیفاتی که‌درسی سال 
گذنته عمل آمده بالاخره مرض سل قابسل 
حلوگبری وعلاج نده‌است*۰_ اکنون ممکن‌است 
که بك پروگرام کنترول توب رکلوز بر اساس 
٩‏ بك تکنالوجی ساده وارزان معیادی طر ج 
وده ۳ 

جنین پروگرامی بدون شك میتواند موق 
مشروط برآنکه باشرایط احتیاجات و 
| تسپیلات يك کشور متوافق شده با شده 
معپذا ازلحافا اینکه در مقابل پرانلمپای‌موجود 
معلی راه حل یکرنگك که‌درهمة مواقع قابل 
تطبیق باشدموجود نیست بکارانداختن‌مو ثريك 
۶ پر دگرام کنترول .توب رکلوز میتواند "موا» 
بمشکلات شود ۰ هر کشور رحضی حصص 
تب يك مملکت بعضی او قات‌بایست راه 


خود شان به بپترین وجه متوافق‌باشد" 
درافغانستان مانند سیادی کشورهای‌دیگر 
| توبر علوزبحین‌یکی از بزدگترین پرابلم‌های 
صحی باقیمانده‌است در حدود تقریبا ۲۰فیصد 
اطفال الى س٤‏ ۱درحال حاضرمصاب به توبر- 
2 میباشند ويك تعداد نسبتا زیادجوانان 
که مولد ترین‌قسمت نفوس‌را تشکیل هیدهند 
معروضومصاب باین مرض‌میباشدکه‌انعکاس 
3 يك حالت اپيديمك خطرناك میباشد. 
وزارت صحت عامه افغانستان از وضع بخوبی 


آگاه بوده وتوبر کلوز دا بحیث‌یسکی‌اهراض 
ساری ای‌میداند که بایست‌بدرستی‌در کشور 
کنترول گرددء بك تقلیل‌تدریجی پرابلم بحیث 
وظیفه دراز مدت‌تمام عناصر خدهات صح ی کشور 
میباشد + 

سییمگیری_بین‌المللی ‏ درپروگرام کنترول 
توب رکلوز افغانستان بك تادیخ طو لانی‌دارد 
ردرحدوده۲سال) ۰ اما چلین سیمگیری به 
پیمانه موثر در :۱۹۷-موقعی آغازشد که 
همکاری حکومت افغانستان پروگرام انکشافی 
ملل متحد سازمان صحی جپان یونیسیف‌برو- 
گرام مواد غذایی جبان وموسسه‌همکاری‌بین- 
المللی جاپان‌متحداء متشکل‌شده و بحیث‌عتاصر 
همکار پر وگرام درآمدند " *موسسه‌ملی‌توب رکلوژ 
درهمان سال تشکیل گردید که بحیث مرکز 
برای تربیه وتتبعات‌پروگرام‌شد ۰ازآن تاریخ 
ببعد انکشاف قابل‌ملاحظه در فعالیشپای‌هر بوط 
به کنترول توب رکلوز د رکشورهشاهده‌شده‌مینواند 
يك شبکه اختصاصی موسسات‌کنترول‌توبرکلوز 
درسوتاسر کشورموفقانه‌ایجاد شد که هشتمل 
از " مرکز منطقوی و ۲۲ه رکزولایتی‌میباشد 
اقداماتی‌بطرف توحید فعالیتبا ی کلترول‌توبر 
کلوز با خدمات‌عمومی صحیگرفته شد:درحال 
حاضر ۲۸فیصد واکسیناسیون ضدتوب رکلوز 
و۲ فد یوت وتام مرا وسوا 
عای خدمات اساسی صحی‌صورت میسگیرد 

بقیه در صاسه 0٩‏ 


صفحه ۱۱ 








غ: همیم 


طرح قانون اساسی ډور گنو ن 
9 ثبقملیی ج.د.ا 


اربکه نشسنان رژیم های فردی راه دسم 
وآئین چنین است که هميشه بی رحمانه 
اکثریت. جا معه و مولد ین نعما ت ما دی 
ومعنوی را به زنجیر بکشند و از پو ستر 
گو شت آنبا زند گی خو یش را رنگشو,ونق 
بخشند ودر پر تو چنین الد يشه منفی 
ضد کرا مت انسا نی و حقو ق شریملیونې 
انسا ن از هر و نه مزا یاو معيشت محرو م 
مانده و جز حسر ت واشفته حالی تو 2ة 
ندارند وعلی الرغم آن يك مشت اقسلیت 
ستمگراز ببترین زندگی مستفید وده 
وصورت افسا نوی حیا ت به سرمی بر ند 
طبعآدر جوامعی که تسلط فردی‌فسرمان مسی 
راندهمه پسلان‌هاو برنامه های آن درراه 
مناقع فرد صرف وعملی میشودوبه این 
دوس نافع جمصی قربان منافع فر دای 
هیگر دد - نحت این گونه شرایط حق 
تلفی» بی‌عدالتی ۰ آدم کشی بی سوادی» و 
به همین ترئیب ده ها و صد ها فجا بح چون 
مکروب کشنده کر یبان گیر اکشر دتعظيي 
در چنین جوا مج معرو ض به علت شده راه 
رفادو مو قفیت را بروی آنپامی بند د فوانین: 
مقر دا ت ولوا یج همه منا فح فردی را 
تضمین مئ کند. واز حقوق حسقه اکثریت 
که مي لدین نعما ت مادی را در چا معه 
تتسکیل مید هند » چشم می پو شد و لی 
با این همه بیداد گریبا و حق تلفی ها 
صورت آشتی نایز پر لین ستمگر و ستعکش 
محادله به طور آګاهانه ونا خود آ١‏ گاه 
آ اا و ولا ج رش روز 
رهنما پانی در صنو ف و مشا غل عر ضوجود 
می کنند 3 خط فا صل استشمار گر را از 
استنمارشو نده‌محز1 ساخته‌و صف‌های زحمتکشان 
FF I‏ هر SE O‏ $ 
های جا کته جبار مستحكم وإشبج مشونلو, 
خلق طقیا ن میکند و ستمگران راا که 
نو و دنا ی انسا نیت ایجاد مینگر ددقل‌از 
انقلاب شکوهمندئور مشت ستمگر بسالای 
خلق‌فهرمان ما حکومت‌میکردند وقشر بی 
رت کیرد اد , ی ولهبر واا 
ثرن خلق‌زحمتکش وملیت ها ی وطن پرست 
مارا دز آتشی کشید ند و صّد ها و قزاز ها 
جوان متر قى وو طن دوست دربا ی دار سیاه 
جال ها -زنان های رژيم های مسنبد آل بحبی 
جان دادند , 


قانون اساسی وسایر قوانین و لوابحی 
که در عصر استبداد ظا هر داود و نادر غرار 
و اف شدء همه آن در مخور منا فع ار یکه 
شینان سلط‌نتی وفبودالان ون آشام و 
عما ل‌فاسد د و کران ار تجا ع وامپر بالیرم 


می‌چرخید ازقوانین بعیث رو پوش تد ویر 


عفحه ۲ ۱ 
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وریا به جبت استشمار و به زنجیر کذیدن 
خلق و ملیت ها ی وطن پر ست استناده 
بعمل می آمد وا لن وضع لاعت ژد که 
نفرت وانزجار خلق روز تاروز اوج بگیسرد 
وجیت رها لي از قید اسا رت وزند گسم 
علالت با ‌ مبارزه صورت گیرد یا ن‌ود 
حزب‌دهو کراتيك‌خلق اففانستان « پیش آهنگ 
طبقه کارگر » که:۱ سال به خاطر نسجات 
خلق از چنگث رژيم های استعداد کثی‌دودمان 
آل یحبی وآخربن سردم دار آن داود خون- 
آشام مبارزه مبکرد به‌قو مانده سستلیم رفسق 
حفظ الله امین هنشی عمومی کمیته مر کزی 
حزب دمو كرا تيك خلق افغانستان ریس 


اردوی قېرمان خلق وبه پشنیبانی بالفومو بالفعل 
خسق. انقلاب کبیر تور پیروزشد قدرت 
درکف وارتین واقعی انتفال يافت و بتاسى 
از پلان ها و بر نا مه ها ی انقلایی تحولات 
عمیق ودگر گو نی ها یشگر فی در حیا ت 
اقتصادی » اجتما عیفر هنگی » وغیره خلق 
وملیت ها ی برادر پدیدآمد کار وا ن انتلاب 
به سوی افق ها ی روشن و تا بنا ك یش 
میر فت و کدر رهبری حزب با آگ ها ی 
ومتانت مسیرمترقی انقلاب را تعقیب مینمود 

دانديشه مترقی وآئین پسرولتاریا شخصیت 
پرستی را محکو م مینمو د و در چنین موڌ 

بود کدر رهبری حالت ر سالت تاربشی 


حزب دمو کرا تيك خلق افغانستان پلنو ۶ 
تار بخی۲۵ سنبله رادایر نمود ورفیق‌حفیظ الله 
امین به حیث منشی عمومی کمیته مر کز ی 
حزب دمو كرا تيك خلق افغانستان ریس 
شو را ی اقلابی ولمړی وزیر : از طر ف 
کمیته مر کزی حزب دمو کرا تيك‌خلس‌سق 
اففانستان وشورای انقلایی انتخاب شد نده 
رئیس شورای اقلابی بابیا نيه تار یخی 
خویش و تحفق پذبرفتن شعا ر مصی ت > 
قانو نىت »> وعدالت » صفحه نوینی به‌حیات 
خلق باز کرد و با پیامپر محتوا ر تا لما نهو 
انقلایی خود کار کمیسیون تسوید و تدوین 
فانون اساسی ویزرگتسرین وثيقه ملی 
خلق قپرمان افغانسنان را آغاز نمودند. کار 
تسوید و تدوین دانون اساسی جد د 
ازطرف کمیسیون های منتغب تحت ریاست 
رامس شورای انقلا بی به‌شدت پیش میرود 
واین اطمینان و افتخار دل هروطن بر ست 
رادر سیثه به خو شی هی آ و درد که 
قانون اساسی ما به زودی تدوین و نا فد 
میگر دد ودر پر تو این قانو ن مصو تبت » 
قا نو نیت » وعدالت ٬طوربکه‏ شابسته عصر 
نو ین ما ست تحتق‌بذبرفته وزمینه برا ی 
ایجاد يك جا معه بدون استشمار فرد از فرد 


شورای انقلابی ولسیی وزير و فدا کا ری خود را به لبوت رسا نید و کمیته مرکز ی مسا عد میگر دد . 
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احسان 


ھک ےی ےک کے کے رھ کوت 


عصر کنولی‌ماشاهدمبارزات قاطعانه واشتی 
ناپذ بر بین‌استشمار گران واستشمار شونه گان 
و بطور عموم بين خلق ها وامپر باليزم شدت 
جر بان داره . واقعیت های حوادث جاری 
(سیاسی بین المللی بطور انکاد تاپذ ير شان 
| میدهں که دوران تسلط امپریالیزم به بایان 
#رسیده ودوران نو وشگوفان انقلاب های‌خلتی 
کار گری ورهایی بخص آغاز گردیده است. 
نا کامی ستراتیژی های جمانشمول امپر یالیزم 
ودر سرتاسر جہان به سقوط دیکتاتوری ها ی 
استبدادی وروی کار آمدن دولت های جوان 
اومترقی در صحنه جپانی بازتاب ویای این 
امریکای لاتين که سالہای طولانی منبع 
سر شار مواد خام انحصارات امپر بالستی را 
شکیل میداد وچشم طمع استعمار گران بدبن 
؟ تاحیه جہان بطور مداوم دوخته می باشسد . 
#امروز کاملا هر شرابط جدا گانه‌ای قراردارد. 
خلشیای امریکا ی لاتین از مبارزات‌خروشنده 
ژوانقلابات کارگری در آسیا واز قیاع های 
آزادی خواهی مرد مان قاره افریتا الام 
گرفتند . تشکل ها وانسجام مبارزات سیاسی 
درامربکای لاتين بخصوص دردهة اخیر بطور 
#قابل ملاحظه ای رشد و گسترش یافته‌است. 
رعقب ماند گی وحشتناك اقتصادی واستشار 
ر وحشیانه ارتجاع والیگارشی محلی عواسل 
#اساسی ای اند که خود باعت تشد بدمبارزات 
وطبقاتی درین جا گردیده است . ولسی 
ابر بالیز ) وارتجاع بين المللی برای اینکه 
به استیلای خود وعفر ننگین چاکران خود 
لا بیفزاید در امور داخلی این کشور ها آشکار 








امواج‌نیرومند ماررات 
آزادی خوآهی درامز نکای لاتین 


ویا پنهاتی دست می زنند . بطور مشال سقوط 
دولت قانونی سلوادور النده توسط ارتجاع 
چلی به كمك مستقیم امبریاليز بين العللی 
از نعونه برجسته پوسید کی تجاوز وغار تگری 
بی زرداد خانه امپریالیز؛ بشمار سی رود . 
به تما جبانیان دوشن است که در زمان 
حکومت مترقی وانقلابی النده جامعه چیلی 
بطور روز افزونی عقب ماند کی های اقتصادی 
خودرا رفع نموده ودر سیمای مادی و معنوی 
جامعه تفییرات اساسی ورادیکال به میا ن 
آمد . وبرای خلق چیلی زمینه وسیعی بمبان 
آمد تادرراه اعمار جامعه فراوانی و فاقد 
استشمار فرد از فرد گام های متینی بردارد. 

این دوران که از سال ۱۹۷۰ الى ۱۹۷۳ 
ادامه بافت معادن بزر کک مس: آهن و فولاد 
که هردست اثحصارات امپر یالستی و مالکین 
ازر کت وابسته فرار داشت ملی اعلام گردید. 

سکنور دولتی اقتصاد نتوبت کردید و 
کنترول شدید بالای تجارت خارجی صسورت 
گرفت » اقتصاد جامعه در این دوره شگونان 
وانقلابی کاملا از وابستگی ار تجاع» کاپیتالیزم 
وامبر بالیژم دهایی یافت» برای رهابی‌دهاقین 
از استثمار فیودالان ریفورم های بنیادی‌بمیان 
آمد ودر سرتاسر کشور سيستم کوپراتیف 
زراعتی با شیوه ها واسلوب های علمی تعمم 
بافت بطور خلاصه سطح عمومی زند گسانی 
خلق بلند برده شد وشاهراه تمدن واعمار 
جامعه سوسیالستی طبق اندیشه ها و تیوری 
دوران ساز طبقه کار گر فراهم گردسد . 
برای اد تجاع وامپر بالیزع ببن المللی اتخاذ 
چنین سیاست اقتصادی چیلی دیگر قابسل 


تحمل نبود از بنرو بابی شرمانه رین شیوهء 
باار تجاع سیاه چیلی دمساز کردید و بکمك 
دارودسته پینوچت رژیم انتلابی و قائو نی‌الندهء 
را سقوط داد . ازهمان لحظه استقرار رژیم 
ارتجاعی تراژیدی المناك سراسر جامصه 
ودامان خلتبای چیلی را فرا گرفت . ولی 
این اعمال وحشیانه امپر یالیز؛ و ار تجاع‌محلی 
هرز مبارزات قپرمانانه خلق چیلی رانابود 
ساخته نتوانست» توده های وسیع مردم برضد 
دیکتانوری واستعمار داخلی دست به قسام 
ها ومبارزات مسلحانه ای زدند . 


در برازیل. نیز امپریالیز) بين المللی بعد 
از سقوط حکومت لیبرال جوک کولادرت در 
سال ۱۹۹۵۶ دیکتاتوری رادر آنکشور ناسیس 
نموده وبخاطر تاراج بی رحمانه روت ها ی 
ملی خلق برازیل از هیچگونه جنابت شانه 
خالی ننمود . فولت جدید ارتجاعی برازیل 
برای اینکه | ز منافع امپربالیزم پاسداری 
تموده باشد برای سرمایه گذاری وانحصارات 
امپر بالستی پنتاگون زمینه فراخی ممساعد 
نمود به همین ترتیب‌اوضاع سیاسی واقتصادی 
در بعضی از کشور های دیگر امریکای لاتین 
ازقبیل ال سلواهور» ارچنتاین و بوداگوای 
نیز عینا به همین منوال می باشد . تام این 
اعمال بی بندوباروبدون کوچکترین احساس 
مسوولیت در مقابل شربت صرف برای بلح 
نمودن ذخایر ومنابع سرشار طبیعی‌بالخصوص 
ذخایر نفتی این گوشه جبان چیزی دیگری 
لمیباشد : 

طور یکه قبلا ذکر گردید مبارزات خستگی 
اپذبر خلقبای امریکای لائين در براسسر 
ار نجاع داخلی دامپریالیز) پبوسته تو سعه 
می پد برد . 

انقلاب های زنجیر شکن که در سالہای 
اخبر در قازه آسیاء افریتا و امرنکای لائین 
یکی بی دیگری به پیروزی رسید نوازن توا 
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ژو نون 





در اول سیتمیر ۱۹۳۹ احمله فاشیست های 
هتلری بالای پولیند جنک دوم خانمانسوز 
حیبانی که پنجاه ملبون انسان را از بسن 
برد آغاز کردید . از آن وقت تاحال چسل 
سال میگذردامامردم هنوزهم سوال‌های رنچ- 
باری «خود میدهند» جنک جرا آغاز شد؟ آبا 
میتوانست کاریم کود که جنګ بو" قو ع 
نمی بیوست؟ 

درسپتمبر ۱۹۳۸ صدراعظم وفت انگلستان 
تبویل چببرلین سه مرلبه نزد هتلر به براین 
تادالاخره در ۲٩‏ سپتمبر معاهده 
موشن بین انگلد‌تان وچرمنی امضا گرد ید. 
در تدبجه امضبای این معاهده چکوسلوا کما از 
هرنگاه به فاشیست ها گذاشته شد بعد از 
باز گشت دو میدان هرابی لندن چمراسن 


رواز نمود . 


حبن فرودآمدن ازطیاره کاغذی راهردست‌داشت 
وآنرا به مردم قتان منداد وبه یار مسرت 
«این است صلح برای نسل آینده 
ماه دربن سند چنین تذ کر رفته بود . «ماا ان 
معاهده را وهمچنین موافثت نامه ححری بین 
جرم‌نی وانگلستان رابه قسم سمبول تمایل 
تلنی نموده که هیچوقت با بکدیگر به جنتگی 


هیگفت. ۶ 


مبادرت تخواقيم ورزید وتمام مسایل را در 
کب کسراائی, از طرف حولت انکلستان 
رهبرال فر نم و قن پو لیند از كمك 
های یمان وروی ابا ورز بدند . له این 
تر تیب کوھت وقت پولبند نحفه خوی به 
هتار نقدیم رة . 

درل ۲۳ ها می سال ۱۹۳۹ بعنی بك 
روزبهد از امضای «معاهدہ ۔آھنیں» با ابتاایا 
هنار رقهران رانش رادر اطاق کا در خود 
احضار کرد وغو جلمه مخفی که ازبرو تو کول 
آن عط اكا لفق ارتب ردد و در آن 
تصمیم ذبل اتخاذ گردیده بود : 
بالای ولیند بگلی ملغی فرار داده تو د 


«مساله ار حم 


ودر اولین فرصت .مناسب پولیندرابابد مورد 
حدله قرار ۵8" آما چندی قبل ازین در ۱۱ 
ابر پل هتار فرمان دیگربه امام قوای»-لح 
خود صادر موده بود . دربن فرمان ذکرشده 
بودکه اهداف عمده قوای جرمنی این ادست 
تادر مدت سیار کم فوای عسکری بوایند 
را محو ونابود نمایند . برای این کار پلان 
حمله نا کمپانی بابد تریب داده شود .فرمان 
حاکی ازآن بود که از اول سیتمبر یه هد 
قوای جرمنی در هر لحظه رای حمله بالای 
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مترجي عبدالله (سعیدی» 


نايو دی 


اف مه رف اد ددم له لد دنل در زنل ۳۱۱۱1 


آندده بطور قاطعانه از طسسربق مشسوره و 
مذا کرات با بکدیگر حل وفصل خداهسم 
نمود.» در فسمت اخیر کاغذ اهضا های هتلر 
وچبرلین بت گردیده بود . حال از ا 
فاشیستها که بدست آمده چذین نتیجه آبری 
میشود . جرمنی در سال ۱۹۳۹ منکن بود 
بالای پولیند حمله نمی کرد اکر مبدانست 
که در سرحد له ننا در مقابل عساکر بو ایند 
بلکه در مقابل عساگر شوروی نیز فرارمی 
گیرد. پس چه علت باعث اخلال این کارشد. 
وبه چه ترئیب سال فلاکت بار ۱۹۳۹ برای 
خاق اروپا آغاز گردند . 

در بپارهمین سال از تما اطراف و اکناف 
اروبا بوی باروت مدنا میرسید ۰ عساکسر 
ایتالبا البانیا را در تصرف خود درآوردنسد 
جرمنی الغای معاهده بین آلمان و انگلستان 
را اعلام داشت ومعاهده عدم تعرض باپولبند 
نیز فسخ گردید. 

در نیمه اول ماه می سال ٩۱۹۳و‏ تومکین 
معاون وزیر خارجه اتحاد شوروی به رهبران 


ا وقت پولیند اظبار داشت که اگر بولیند 


منمایل باشد از كسك همه جانبه دولست 
شوروی برخوردار خواهد شد . اما رهبزان 
وت پولنند که‌بادولت شوروی خصو مت 
طبقا تی داذتند یساساد شوروی را یذ بر فتند 
وبا انکا به معاهده همکاری متقابله بافرانسه 


شتازه ۳۲ 


پولیند آماده باشند . 

این تریب برای نخستین بار نار بخ آغاز 
تراز بدی شربت ام برده شد . 

بادر نظر داشت تحلیل همه جانبه ناشی 
ازخطرات جنک انحاد شوروی جندین سار 
پیشنهاد نمود که عليه متجاوزین باید بطور 
متحد عمل نود وقاطعانه الاش میننود تا با 
انگل‌تان وفرانس4 موافقتنامه همکاری‌متتابله 
منجمله در ساحه دفاع امضا نماید .بتار بخ 
۱ ماه می سال ۱۹۳۹ سفیر اتحاد شوروی 
در لندن به وزير خارجه وفت انگ‌لستان 
صر بحا اظهار داشت . «اگر چه اتحلاشوروی 
بعاور منفردانه توسط توای خود هرنوع جن 
دفاعی رابه نفع خود خواهد کشانید اما به 
تنپایی نمیتواند از وقوع جنگ جل و گیسری 
نماید . به این لحاظ اتحاد شوروی حاشر 
است تا باممالك دیگر روااط همکاری متقابله 
برقرار نماید ۰ | ما پیشنپادات شوروی از 
خانب ر هبران و قث فرانسه وانگلستان‌بورد 
بل قرار رفت . التبا سعی مغل 6 
بالای شوروی معاهدات یکجا نبه را تعمیسل 
نما یند وشوروی را با جرمنی در میدان جنگ 
كفنا نند وانگلستان وفرانسه از جنک" دور تر 
فاقی, بمانند. دربن مت زهبران امپر هالیستی 
امرپکا از آثبا حمایت کسامل مینمود . 
اوضاع روزبروز حادثر میشدء هر دقیته وهر 


ساعت پات برارزش بود . انحاد شوروی 
بکبار دیگر بهرهیران انگلسنان و فرالسه 
در مورد اوضاع وقت شناد به صادر نمود 
واز آنا خواستار شد نا هیات های نما یند گی 
آنپا درهسکو باهم مذاکره نمابنده در لشدن 
سفیر شوروی به افتخار هيات نمایند کی 
فراندس4 وال استقان . دبا نے ترد هز 
ضمن بین ابوان مابسکی سفیر شوروی در 
ان دحنرال در کس رثمس‌هبات نما بندکی 
انگلستان گفتگوی ذیل رخداد: 

- لطفا ا گر بگویید که به کرام تارتن 
عار] مکی میشوید ؟ 

- اهلوژ تصمیم نای درین مورد انخاذ 
نگردیده‌است» 

- شما حتما برواز خواهید کرد ؟ 

- نه خير زیراه هیات نمایند کی فرانسه 
وانگل‌ستان به چپل نفر میرسد وبا تماه 


ممق یمد : 

"«انگلستان وفرانسه مامورین فرعی درجه 
دوم خودرا فرهتادند که صمیمانه خواهسان 
مذا کرات از مامور بت مخفی آنپا آشسکار بود 
که انگلستان هیخواهد هیچ نوع عهدی را 
متحمل شود ودست ویای خودرا ببندد؛آنها 
وظیفه داث‌نند نا کفتگو را سیار بطی پیشی 
ببرند از احثیاط کار بگیرند وبه فرمول بندی 
شای عمومی اکتفاء نمایند . » 
هیات نما بند کی انحاد شورزی که وروگ يلوف 
وزبر دفاع وقت رباست انرا بههده داشست 
سهنوع بشنهاد رابه جوائب مقابل‌ارائه‌نمود۰ 
اما آنپانه نپا پیشنمادات را نہد برفتند بلکه 


مذا کرات را نيز خانمه دادند . قسمیکه بعر 


ها آشکار شد درین وقت دولت انگلستا ن 
گفتگو های مخفی را با هنار پیش میبردهدف 
آنہا تنپا این بود که جرمنی علیه شوروی 
فرار بگیرد وباجرمنی معاهده عدم تعر ض 
سفیر جرمنی در انگلستان 


امضا نما بند 





ترتیب_پلان برای حملة_ناگهانی 


محمولات برواز در طیاره چندان مساعدلیست. 

- ممکن است در یکی از کشتی هسای 
سر بع الحر کت جنگی خود به‌سگوخواهید 
رفن ؟ 

- اخیر» زیراک“ درین‌صورت تفر یبابیست 
افر کشتی مجبور اند جاهای خود را به 
ماوا گذار شوند . این کار تکلیف اضافی 
آیجاد مینما ید . 

- در بئصورت دریکی از کشتی مای 
سریع الحر کت مسافربری خود عازم خواهید 
شد؟ وقت سیار خطر نا است شما بابد هر 
چه زودتر عازم مسکو شوید . 

جانب مقابل آشکارا خواهان ادامه کنتگو 
نبود؛ فقط تاریخ ١‏ اگست در کشتی مسافرت 
بری « سیتی اف اکستشر» بطرفمسکو روانه 
گردیدند . 

اتحاد شوروی 4 هبات نمایندتی خو د 
تاکید کرده بود تا بامامورین فرانسوی و 
انکلیسی معاهده دفاعی امغنا نماید . مارشال 
ژو کرف دربن مورد در خاطرات خود چنیسن 


دير کسن_ در یادداشتبای خود چنین نو ششه 
بود؛ «در صورت امضای معاهده عدم تعرض 
انگلستان امکان می بابد تا از گرانتی های 
خود در مقابل پولیند فارغ گردد به این 
ترتیب مساله پو لیند حدیت تام خسودرا از 
دست ملظل ,» 

در آنوقتیکه جن روزبروز به سرحدات 
شوروی نزدیکتر میشد اتحادشوروی چاره‌یی 
جز آغاز مذا کرات با جرمنی نداشت . د ر 
۳ ا گت معاهده عدم تعرض بین آلمان و 
وروی در مسکو امضا گردید . 

ابن معاهده پلان آنانیرا که میخسواستند 
جرمنی دا عليه شوروی در میدان جنس 
بکشانند خنثی نمود . 

در تاستان سال ۱۹۳۹ جابان با لا ی 
جمېور یت خلق مفلستان حمله نمود ز براکه 
به‌آغاز جنگ بین آلمان وشوروی عقیدةکامل 
بدین ترتیب لان شوم آنبا تيز 
موثر واقع نگردید . 

لقبه درصنحه 1۱ 


داشت . 


صفحه۱۳ 








کندن کاری روی جوب درکشور ما تاربخ‌خیلی قدیم دارد 


صدا دح نحاری‌در کسورما تار بح 


کابل از جسله شیر های بزر کت صنعتی 
کشور ما محسوب میگرددوجود فابریکه های 
خورد و یز رگث باعث گرد يده 4۶ يك مداد 
زیاد از صنعت گران هر این فابر بکه هاجذب 
شوند اما در پپلوی این فار کات بزرک 
و کوچك» هستند دسشگاه هابی که توسسط 
بك پاجند نفر اداره میشوند وشکل صنایسع 
خصوصی رابخود گر فته‌انده 

در این هفته روی سخن مابه نجساری. 
کنده کاری» چوب بری وخرادی است و به 
صورت عموم میتوان کنت به صنعت نجاری. 
ان صنعت مانند سارصنایع دستی‌انکشاف 
قابل ملاحظه نموده است . دااینکه در ذدته 
محدودیت های زبادی برای صنعتگران بوچود 
می آوردند ولی با تمام این ها این صنعت 
دراه خودرا در قطار سا ار صنایع داز کرده 
است . 

صنعت نجاری دا میتوان به چند شعبه 
تقسیم کرد: 

کندن کاری» موبل سازی » خرادی» 
صندوق سازی » پرکاری وصنایع ظر بف 
دیگر مانند سیت سازی و غیره و ساختنا 
دروازه و کلکین برای ساختمان ها . 

اگر به تاریخ این صنعت نظر بیانداز یم 
میتوانیم تاریخ آنرا تابه قرن ها قبل بعنی 
تاینج هزار سال بشمار یم . 

چوب بری هاو کندن کاری های که روی 
چوب صورت گرفته وا ثار آن هنوز باقسسی 
است تاریخ آنرا خیلی پیش از تار بخا.لام 
شمان میدهد . ولی کمتر آثاری از ابسن 
صنعت باقی مانده ۰ بپر حال نجاری از جمله 


صفحه؛ ۱ 


۵ بای‌دارد 


عسنایع است که در کشور ما عمومیت دارد. 
این صنعت تنپا در کابل محدود نمانده بلکه 
در تمام ولایات افغانستان رواج دارد . 

انتدا شعبه زر كث این صنعت را که 
عبارت از ساختن وتبیه وسایل اولیه بث 
ساختمان ومعسفل بر لکن ۰ درول 
سقف وغیره است به‌نشما معرفی هيکنيم وبا 
یکتن از صنعت گربعه پیش ساختن ابن 
وسال رابعبیده دارد به گفتگومی‌نشينيم‌وازش 
دران مورد معلومات می‌خواهم * 

اسمش غلام سخی است وسابقه سی سبال 
کار در رشته نجاری دارد . 

می پرسم کمی در این مورد روشنی‌اندازد 
میگوید : 

برای شما معلوم است که هرقدد تمسدن 
بلند برود به همان ریمانه سطح زندگی نز 
بلند می رود . وقتیکه سطح زندگی بلند 
رفت توقعات وخواسته هانیز زباد میگردد و 
همین امر باعث میشودکه صنعت نیز رشد و 
ترقی کند. 

حرفه ما هم ستگی به این تحولات دازد. 
مشلا !کر در گذشته شخصی خانه می‌ساخت 
طبیعی بود که‌آن خانه به وسایلی مانند دروازه» 
کلکین 4 سقف وغیره ضرورت دارد ضاء 
برای خانه خوش این وسایل دا ره 
می کرد اما شکل ساده وابتدابی آن . اما 
امروز همان خانه وبا خانه دیگر از ان 
وسایل نیز استفاده میکنند منتها له شکل 
اساسی تقر آن به‌این ترتیپ حرفه ماهميشه 
شرحال تحول بوده وخواهد بود . 

- آبا منازل کانکر بتی صدمه به کارهای 


عا نمی "رالد 5 

هیچوقت ۰ زبرا هر خانه کانگرتی اازهم 
به دروازه » کلکین وغیره ضرورت دارد که 
ماآلزا توت معکنيم ۶ میتی در کار 
ماوارد نمشود . 

تب ابن صنعت را نسبت به‌گذشته منظورم 
اززمانه‌های بسار قدیم است جطور می‌بینی؟ 

با اینکه کار های قدیم نچاری ما خیلی 
زیباونفس است وازظرافت‌وربژه کاری های 
زبادی بر خوردار است اما امروز هم اگر 
خواسته باشند ميتوانيم مانند گذشته این 
کار هارا انجاء دهیم . مننیا وفت و زمان 
بیشتر می خواهد . چون در گذشته مقدار 
ساختمان هاخیلی محدود و کم بود تابر آن 
بك نجار یا بك صنعت گر وقت زبادی را 
برای ساختن آن صرف کرد ۰ اما 
امروز چون تعداد ساختمان ها روز روز 
بیشتر میشود داز طرف دیگر امروز ساد گی 
راییشتر می‌پسندند ازین رو عرصنعت ګر 
کوشش میکند که کار خوش را هر چه 
زودتر انجام دهد . دوی همین ملحوظ ر بزم 
کاری هاییکه در بعضی سقف هاء دروازه ها 
ورواق ها قدیمی وجود داشت امروز کمتر به 
نظرمی خورد. و همین امر باعث میگرده که 
این صنعت کمتر خودرا بنماباند . ویکعده 
خیال میکنند که صنعت گر امروز آن مہارت 
صنعت کر گذشته را ندارد در حالیکهعقندء 
من غير ازاین است . 

موبل سازی رشته دیگر این صنعت است: 
صنعتیکه روز بروز رونق می بابد وانکشاف 

از لك موبل ساز سابقه دار در ارة 
صنعتش معلومات می خواهم» میگوید : 


او راعش رایافته است وبکارش عشق‌دارد 





































۰ 


گوشه‌ی ازتولیدات مختلف داففان تصدی که ازز :ہا :ی وظرافت زیادی برخور داراست* 


من بیشتر ازسی سال عمر خودرا در بای 
این صنعت اند اده ام ۰ ودر طولز ند کہم 
شاید به هزار هاچو کی: میزهانواری. ودیگر 
وسایل خانه این خانه‌ساخته باشم اما با 
نمام این ها وگذشت سالا بازهم فکرمی‌کنم 
که درشروع کار قرار دارم» هما نطوریکه 
هرعلم لی پایان وناه‌حدود است این کارو,ا 
لپتر بگویم این صنعت هم دامنه د سبع 
دارد که اننباش مععلوت لست . 

موبل سازی تاریخ سيار فدیم در کنور 
ماندارد شاید نحهند سال دشتر ععرندان ته 
اما در طول همین مدت این صنعت 
روز روز انکشاف قابل ملاحظه اي نسوده 
است . صنعت موبل سازی بصورت عمو م 
اتی شرب تلف مک الق الان حود 
موبل ها از قبیل چوبی. کرج: چیر کت» مب 


تاسشد . 


انواری وغیره که تماما از چوب ساخته عی 
شود . شعبه دوم ابن صنعت بر کاری درو به 
کاریسداشت که اقرالنا ستوان. ت ا 
کات ۰ 

در صنابع جو لی کته لمشستر ساختمان 
ها با کندن کاری از قبیل کل وبر گث نز ببن 
می‌بافت که‌امسروز این تئینات دا کمتر 
اما از یکی دو سال به ابن 
طرف بازهم ساختن لوازم منزل مانند چو کی 
قای بزرگت وکوحك» انواری» اقسام میز ها 
به‌استدل قدیم بعتی باکندن کادی رواج 


ستوان دید . 


بافته واءروز این شبوه بازاړر گرم دارد و 
تقر با مبتوان ګنت که احبای دو بارة هنر 


تدبم است . 
- پیشتر مردم بکدام شیوه ازلوازم منزل 
عل* شان میدهند قدیم یا مدرن ؟ 


این سته 4 میل طرف است بکعده زياد 
مردم علاقمند موبل و فرنیچر مدرن‌هستند: 


شماره ۳۲ 











آن سيك وحمل اف د ات 3 
در حالیکه فرلیچر بکه با استیل فقدنمی کار 





کت واه نله 0 رد ار و لاس 
مباشد بك موضوع هم قابل باد آوری است 
که قسمت لوازم قدمی اسبت ٩‏ لوازغ هدرن 
ا است دابن نخاطری است که وذست 
که E‏ نله ا 





لانتو صمو 
های آن مگ دد . 

از نظر نك حنتعت کر کداق لك مشر 
ارزش دارد. لوازم مدرن باکلاسيك قد سمی؟ 

برای تنعت گر هر دو یکی است و هردو 
شیوه براش ارزش داردالبته هر کدام‌در مقام 
خود : اا امتراظتن اكه این فر آورذه 
هاجگو نه ساخته مشود نکعد ه تجاران 
<رفوی اند که‌صرف برای ثاعن بول مطر حاست 
تانوعیت کار ازهمرن سیب است که تا اندازه 
این صنعت شکل تجارتی را بخود گسرف» 
است ۰ ولی‌عدة دیگر هستند که بکار تان 
عشقء علاقه وتوجه خاصی دارند . از مواد 
خوب وعالی در ساخته هاشان استعاده‌کنند 
و وجه می نمایند که که کار شان بدون عیب 
وتتص باشد . که بیشتر این فرآورده ها را 
میتوان در موسسات دولتی از قبیل فابر یک 
نجاری وزارت تعلیم وتربیه» وتصدی افغا ی 
ر وامشال آن خوی شاهده کرد 
فرآورده هايىکه ازاین موسسات رون هی 
شود هم از نظر ز ما یی وظرافت وهم از ناه 
دوام خود قابل یادآوری است . 

- ازنظر تويك نجار وپايك عننگ موفق 
کداع است ٩‏ 

موفقیت و کامیابی يك نجار وبا هر ء.نعتگر 
دیکر سک بدو عامل مهم دارد . یکی علاقه 
وېشتکار دوم راستی وصداقت درکار* ايندو 





عامل اکر درفرگورده های نجاری مراعات 
ردد ساخته ای که از زیو دست اسا مرون 
میشود بدون عيب ولقص برده وخود صنعنگر 
نیز انسانی است موفق در زند لی 

آنا صنابع فلزی رقیب برای .اس 
چوبی نخواهد بود ؟ 

چراء تا اندازة صنایع فلزی مبتواند با 
عتالع *چولی مخصوصا در حرفه " 
نماید ولی به‌جرئت مبتوان گفت که هر ګر 
حای عنابع چولی را صتابع فلزی گرفنه 


رقا بت 



































یی ینور 











































شا 


ار چه در چند سال اخیر صنااع فلزی 
رقیب سرسخت صنایع چوبی شعاد می آید 
ولی هیچوقت نتوانسته جای صنعت چوبی را 
بگرد* صنایع فلزی يك مزیت دارد و آنبم 
مقاومت واستحکام آن ولی ظرافت و زیبایی 
تاع چولی «ا هر کن ندارد ٩‏ اعد 
داشت . 

- امروز در بیشتر فرنیچر و لزم از مواد 
مانند فارمیکا وتخته های پرس شده مانند 
اشیانت پلیت استفاده هیشود» دراین مورد 
چه نظر داری * 

ب در این شسکی لست کهاهر ت نظر 
به مقتضای عصر وزمان خود تحول میکنسد 
وانکتاف می بابد . امروز که از ابسن 
صنابع کیمیاوی در ساخته های خویش 
استفاده ميکنيم بخاطر شراط و قتضیاتزءان 
ات ودنک علاقمندی مردم نیز در آن 
نقشی زیادی دارد . از حق نگلديم که این 
فرآورده های کیمیاوی در زیبایی صنایع 
نجاری ننش ارزندة دارد . ودر بیلوی ذ یبا ی 
کار صنعتگر را نیز سہل وساده سا تسه 
مثلا در گذشته رای صاف کردن 
بكحوب مجبور بودیم ساعت‌ها وقت خودرا 
عبرف کنیم در حالیکه امروز ننه های پرس 
شده بدون دام مکی ای ۱:۳ اه 
واز نظر ظرافت نیز برتری بیشتری دارد . 

فارمیکا که تازه در صنعت نجاری از آن 
استفاده ممد.ود کار نجاران مارا خیلی سناد 
ساخته است۰ وهمجئین علاقمندان آن نیزخیلی 
ز باد اند . استفاده از این پدیده هادرصنعت 
نجاری » به این عنعت شنکل تازه بخشمده 
است . ت 
در مورد کندن کاری روی جوب ز بك 
صنعتگر که‌پیشه اش کندن کاری دوی چوپ 
است سوال کرد که که در مورد لار یخچه 
این صنعت چه معلومات دارد: میگرید : 

صنعت کندن کاری روی جوب در شور 
ماتاریخ سیار قدیمی دارد . آ ثار بتکسه در 
عضی معاید وساختمان های قدیمی به چام 
لطفاً ورق بز نید 























نعت کندن کاری روی چوب در کشور خرادی وفرآورده های آن امروز علاقمندان 


ژزباددارده 











می خورد تادیخ کی این صنعت زا بحوبی 
مین از 
- از نظار و ابن صنعت سظور گند کاری 
زوگ چوب است آ با الکشاف ناودو یار عکس 
دورول داع اک 
وقتیکه به آثار ید پمی رهی سور اسم 


ودیز»ه کاری های که در-آن مشاهده مر 


= 
این ار داباحال هقایسه می نمام یکنوغ 
تفاوتی د دآن میبینیم بدین معنی که زار 


گدشنه وقد یی ما از ظرافن ور بزء کار 
ای بیشتری برخوردار بودند: در حالیکه 
از نغار وسایل نیز محدود :ودند دلی پس از 
انتلاب ظار هید ور ميتوانيم ادعا کنيم کلا ین 
معت نیز واه احیای دو پار ۽ خو یش" رادر 
a‏ س » 


اش 
بیس 


هدر لھ فر اقوش سردت فا چ 
وحالا تازه جان میگیرد . 

- هلر کندن کاری چگونه هنری است ٩‏ 

کندن کاری یکنوع هنر تز بینی است که 
حوصله» نوق ودفن ز باد مق خواهد وب ید 
اوه کرد که صنعتگر در پہلوی شر کندن 
کاری تفای وتناسبات دانیز باد. داشته باشی. 
پس فته بيتوانيم که ابن صسنعت باهنر 
تفاشی رابطه نزديك دارد ۰ وهريك درتکمیل 
دیگر خو یش تق سرایی دارند . 

سوساپلیکه در این صنعت از آن استفاده 
میشود کدام ها انر ٩‏ 

بايد بگويم که ددر صنعت کندن کاری 
دوک جوب از وسایل و لوازم خاص استفاده 
نمیشود نا 4.۰ وبیله اساسی[ دز این 
صنعت چکش؛ قلم وسوهان است وس واین 
وسایل از قدبم نا امروز همین بوده است . 

- بك چو کی ساده بايك چوکی که روی 
ات دنده مکاری شده باشد جقدر از نگاء 
قبت تفاوت دارد ؟ 

ك موضوع را با ید خاطر نان سازم و 
آن اكه يك موبل ساده اگر قیمتش هر ار 
اذغانی باشد, شاید سه تاپنحصد الش‌انی 
لت ناستد: اما این سنگی به طرز کنر 
کاری وحسامت خود مویل دارد. 

هرقده موبل بزرگث باشد به همان پیمانة 
کندن کادی دوی آن بیشتر میشود و مطلب 
دیگر اننکه_ کندن کاری هاهم از خر د 
کتآرری های داید . بعضی کندن کاری ها 


sh 


صندوق سازی از حمله مارح اجار 










ساده است که تر گل ویر با خطوبا 
تر لین دارند و ترخی زیادتر ووی آن کندنت 
کاری صورت گرفته که این هم در ایست 
آنها تالیر داد درد . 

شما در ریاخته های خود از کدا+ روش 
استفاده میکنید وبيشت, این کندن کساری 
هاروی چوب به کدام سبك است ؟ 

مادو تمام ساخته هاو فر آورده های خود که 
توام با کندن کاری‌رویجوب‌است‌ازروش‌خاص 
اثفانی وعنعدوی خو پش استفاده‌ميکنيم ۰ گو شش 
ما اپنستکه, تفش ولگار" های کسلامريك + 
ثدیمی اففانستان را دو بازه احجبا وز نده کنيم» 
این صنفت در کشور ما شمالطور نکه قلا 
گفتم .. اوخ خیلی کی دارد و 
اصالت وزیبابی آلرا همانطور یه هردان 
گذشته حفظ کرده‌بودند ماهم مسی خواهیسم 
آنرابه بتر ین صورت حنظ نمابيم 

= بیعش این کندن کاری ها روئ مونل 
وثرنیچر صورت میگررد بابرای ساختمان‌منازل 
ومخصوصا برای زیبایی آنا از آن استناده 
مشود 

مانظر به فرمایش مشنریان کار ميکنيسيم 
ا گر مشتری خواسنه باشد که روی جوب ها 
برایش کندن کساری این کار را میکنیم 
چنانچه ,بیاری از شتریان ما بخاطر ز بیابی 
منزل شان گود.ه ای از دیوار خانه شان را 
از چوب کندن کاری وش موده اند . 
دروازه هاوبعضی دیگر از ساختمان 
کنده کاری می کذيم . وان علاوه از کندن- 
کادی دوی فریچر ولواز: چربی خانه است. 

دو کان دبگر نجاری که بشتر فر آورده 
هاپش ار چراغ های خواب. چراغ های کنح 
سالون. خاکستر دانی های چوبی و دیشر 
لوازم منزل میسازد وارد میشوم این همه‌لوازم 
که ا سلیقه خاص چیده وليه شده ود 
نوجه هر بینند؛ را جلب می کند . 

از فروشندهة آن در مورد ساختمان ۲آ ین 
وال میکنم میگوید : 

لیشتر این فرآورده های چوبی دا که مې 
پینید که از چوب های بی مصرف که‌د.باری 


نا اعت 


از تحاران آن ر دور می اندازند په دن 
اڭ . 
ملا این چراغ های خواب وچراغ ها ء 


کنجی از بارچه های تازك که روا 


1 


ی‌فعسوب فیگردد که کید زیادی دا خود 


عحصروف ساختهاست 





حراغ های ساخنه شده ازجوب اززیبایسی‌وظرافت خاص برخوردار است 


بر خحه است ساخته شده است۰ و همینطور 
کش وا ا ور چ ها دوه 
می ید همه وهمه از وله پارچه های چوب 
ساخته شده است . 

= لا ای اه های شما فروش ھم 
دارد ٩‏ 

بلی؛ چرانه نداشته باشد» این اشيا که 
ظاهرا سا بنظرهی آ ید لین د ا 
بدرد بخور است . شما اگر نظیر آنرا که 
از ساخنه های خارجی باشد از بازار بخر پد 
سا ید چہار چند قیمت این را داشته باشد 
در حالینکه این فرآورده ها هم | ز نا 
ز یبا یی وهم از نگاه جنسبیت خویش بپت از 
فر آورده های خارچی است . 

- درباخته های خویش از کدام جوب 
هااستفاده میکنید واز نگام کار تان کدام 
چوب بہتر است ٩‏ 

این" سنه به ميل خربداد وعلاقمند اسن 
که کرام چوب رامی پسندد» اما» مادر تیاه 
ساخته های خویش از هر نوع چوب استفاده 
ميکنيم . در قسمت این سوال شما که کرام 
جوب بیشتر بدرد بخور است باید نگو یم که 
ماع جوب ها برای ما قابل استفاده 
دلی‌جوب عای تسبتا نرم کار مار 
میسازد ولی به‌ضبی ازاین ساخته‌طوری است 
که غير از تب ستت از دی جوب ما 
ساخته مشود . 

تس شما در 
دارید وآ پاتا 


افو 


۱ آسان‌نر 


موسسه _خود_چند, نف کار گر 
بحال چفدد تریه نموده ایر 4 


درکارگاه ما پیش اد ده نفر کار ی 
بکعده 


هم بدون اخذ معاش برای باد گرفتی 
کار با ما همکاری ذار ند وشا رد تا حصال 
۳ ّ دربن قسمت رای شدم اتی 
Ca‏ منوا سید 2 


باچکشی وقلم دک جوب می کویید رفتم او 
مصروف کار خود لود بدون ابنکه سر خوهر ۱ 
بلند کنر باتراس های که دد دوی چوب می 
آدده » چو پ 1 هسته 1 هیشه شکل 
سگرفت وبالاخره س از چزل دقبنه غیت 
خاکستر دانی از موب ساخته‌نده هنوز کار 
ذدادی باقی بود تا این پارچه چوب بك 
خاکستر دانی به مام معنی ‏ گرده ا ات 
جوان در باره کارش سوال کردم با دلجسیی 
جواپ داد : بکارم عشق دای : وفتسکه‌یصروف 
مشو م املا کذر دقاق وساعات دا فر اموش 
مک کارم خیلی مصروف کننده وحالب 


است" وفتیکه موفق میشوم نا ازيك پارچسه 
چوب بی مصرف شی مورد احتیاج رامیسازم 
4 خود می بالم واحساس خوشی وغرور من 
دست میدھں امیئواره که در آینده بلتوانم 
کار های بیشتر وسودمندتری انجام دهمو... 
بازهم مصروف کارش ميشود وصدای چکثر 
وفلم بلند میشود» دیگر نخواستم مزاحسم 
او گردم اد نات خوج مور 

اگر گذرتان به قلاچه وبا سرای شما لی 
و.... بفتد بکفده دا مصروف ساختن‌هسندوق 
های میوه می ابید این ها از بارچه ها ی 
چوب چنار باسرعت تما که باعث شکنتی 
انسان میگردد 4 ساختن صندوق مشغول اند 
وقتیکه از کار شان سوال کنید با علاقمندی 
جواب میدهند ومیگویند : میوه یکی ازافلام 
درشت صادراتی کشور عزیز ماافغانستان را 
کول م ها دی رای ای در کت 
که به اقتصاد کشور ما كمك بسزابی‌میکند 
صندوق ها سا ختِ و ماهم مصروف اين 
کار م 


می‌برسیم_ یکنفر به‌تدیایی ازین جوب های 
بربده شده به چه اندازه صندوق اد 
میگوید * ممکن درحدود صد تا تکصدونجاه 
صندوق ۰ 

خرادی هم فسمت دیگر از صنایع نجاری 
را میسازد : این شیوه نجاری امروز علاقمنر 
ژ اد ی بیدا نموده است وروز بروز بر تعداه 
علاقمندان این صنعت اضافه میگردد 

علت این علاقمندی مردم به این صنصت 
براک چیست وبخاطر چه ؟ 

ابن سوال را از خرادکارب‌که مصروف 
ساختن یك سیت چوکی خرادی بود نمودم . 
در جواب گفت : علت عمدة که مردعلاقمتر 
ف الجر خرا‌ی شده اند د ر قدم اول قبمت 
آن است» شما به تلاسب دیگر توازم» 
لوازم خرادی ده را بیینید قیمت‌آن خیلسی 
کمتر است وابن از نظراقتصادی برای خر دار 
مایت ارزشمند است 

هر پہلوی قبمت ارزان ومناسب.اسسن 
فر آورده ها استحکام ودوام آن هم قابل بحث 
واهمست است ۰ از همين رو امروز فشر 
خارجبان که در شوو ما ژند کی دار دازا تن 
ساخنه ها عیکنند حتی علاقنندا ن 
آتَ ده هیر ود رود یش کسر 


ات . تغسرات و تحولانی که روز اروز در 
این صنعت داده میشود بشتر برمحو 


ان گرسن علاقندان آن افزوده ات 


ژوندون 





رو[ 








۱ 
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9 ۳ 


ده EL‏ کرده‌اند ۰ 


بخاطر مياوريم سطور جند از راپور تاز 
ژورنالیست فرانسوی را که_ړاجسع به 
سبای مبانه نوشته بود -( ده‌قرن رادد ظرف 


ر جبران هیچ حبزی (خود به خود اتفاق نمی 
افتد) برای هر حبز آسیاب و عوامل وجود 


ارد 


از حپل سال عقب کذاشته اند ۰ ما 


امادر اساس حنین بیشیرفت سر «ع 
حمپور بای آسیای میانه حه حیزی قله 
ست ؟ 

تا قبل از انقلاب کپیر اکتوبر ۱۹۱۷خلقرای 
روسیه در سطوح مختلف اقتصادی سسیاسی 
یشرذشرای فرهنگی ونتیجنا در سطح های 
مختلف استحکام علی فرار داشتند ۰ درآسیای 
هانه بافرق از مناطق ارویا بی مملکت. › 
تمشتری خلقپاشان به صورت ملت تشکبل 
بسباری آنیا بشکل کوحی 
زلد کی مبکردند. درعرصه اقتصادی و اجنماعی 
یی فبودالی 
داد که‌فرق 


ده رو ود 


زډل عمده را مناسبات عقي ما ندم 
> بازی مکرد تجارب شوروی شان 
۱ در سطح بشرفت خلقپا به حبت 


بر طرف ناشدنی برای انعاد آنہا 


يك مانع 
در 2و کان 
يك دولت یگانه شده نمی‌تواند : سرمین سیب 
سوسباليزم به خلقبهای عقب مانده اجازه داد 
تابا کامپای سریسع خودرا به ملت هائ 


یرو ویشرفته برساند ۰ 

اتعاد شوروی به اثر از بين بردن ستم 
ملی وحقرئت بخشیدن خود ارادیت ‏ آزادی 
حق ملتہا برای تعین سر نوتست‌شنان 
توجود آمد ۰ وضع قوانین اساسی شکل 
رین کار هانبت -یسیار مشکل تر ازآن 
از بين برد ستم ملی وبر طرف کردن عقب 
مانیہا در عمل است . تاریخ ه مامثالبای 
فراوانآموزنده مبدهد که چگونه کلمات زببای 
آذادی - برابری - دموکراسی ‏ عمانطري 
تسکل کلمات نوشته شده روی کاغذ باقسی 
هماند . 

ددیکی از تصامیم کمیتة مرکزی جسزب 
کمونیست که در آغاز ساللهای بیست گر فنه 
شده بود - گفته شده : «کمت بپر بك از 
جمموریتها با ابالت ها باید بادر نظر داشت 


و مطابنة با ډوابط اقتصادی وطرز زندگسی 


شماره ۳۲ 


9 ۱ زد انحا دش ورو ئ چنن را ھی رادر ظرف جلد 


مخصوص خود مردمان همان سرزمین صورت 
بگیرد ۰ وراجع به سرزمین های دور دست 
شرفی ها هميشه باید بخاطر داشته باتییم 
که هر کدام آنبا يك چان مخصوص بخود 
بارسوم ورواجای مخصوص و زندگی اقتصادی 
مخصوصی خود را دارا ءمباشند. رقبر 
برو اتاریای حجان تذکر داد که باید موسات 
سوروی را به سطح ممالك دهفانی شرق 
ساز گار ساخت ۰ 

نمونه بی این سازگاری حکومت شوروی 
به نماز مند سای عملی ساختمان سوسمالزم 
درسرزمین های دور دست و عقب مانده‌روسیه 
تعبین حدود حکومت هاي ملی در آسمای‌ه‌رانه 
بود - که بنعاه سال قبل انفاق افتاد 

در نيجه آن حکومات جدبدی بوجود امد که 
به تکل حجمپوریت عاي بگانه ملی از نوملحق 
شو ند ۰ 

بوجود آمدن‌از بکستان‌شوروی_-ثرکمنستان 
وروی و جمروریتم‌ای تاحکستان وفرغزستان 
خود مخنار که بعد ها جمپوربت های‌شوروی 
مدید - باعت رشد خود آگاهی ملى و تکامل 


ابن خلقیا به ملیتهای سوسیالیستی تلد. 
شخصبت هعروف حکومت شوروی می٠‏ 
کالنین نوشت : 


«که خصوعا این دو باره سازی 4 تا 
ممانعت فراهم ناورد بلکه رشد بگانگی 
ااحاد را مساعد ساخت عم 

استعکام ملی خلفپای آسیای میانه انعاد 
سوروی در عین زمان برای عملی کردن آن 
سره‌ابه گزاد ببای بزرگك که حکومت شورو 
برای ساختمان زندگی اقتصادی و فرهنگی- 
سرزهین های دور اثناده تعیین کرده بود ېك 
سازمان منظم را بوجود آورد ۰ 

قبل از همه تقسیم مچدد منایع در آمستد 
خلقیای با اقتصاد پیشرفته به خلقبای عقب 
داندم صورت گرفت ۰ امایرای بر فراری‌واقعی 
حقوق مساوی پکبار نقسیم مجدد کفابن‌نمیکرد 
صنعتی ساختن آسیای میانه وآنيم سرعت‌رشد 
صنعت بابد فوق العاده سریسم باشد. 

اساسش صنعتی شدن سر مین های دور 
دست ملیشبای شرقی ۰ مناطق روسیه مرکزی 


ترجمه ولی لطبفی ۰ 


۱ 7 ده‌قرن‌در جهل‌سال 


۱ ز پسمانی‌تا پیشر فت؛ از ز ند کی کو چی‌تاسوسیالبز م‌پیشر فته 


واو رو 

از آنجائیکه جم‌وربت های خاوری ذخایر 
لازم دا برای صنعتی شدن نداشتند - بول 
طرف ضرورت آنپا از بودحه سر تاسر اتحاد 
جو‌اهیر وروی اختصاص داده سد ۰ درعین 
زهان دهنیشینان آسیای مبانه -پابه عباره‌دیگر 
قب.مت بیشمتر ردم درسال :۱۹۲ از پرداخت 
مالبات عمومی برای مدت بنج سال معساف 


شدند ۰ 


نتایج جنین سیاست انحاد سوروی بزودی 
خود را نشان داد در سال ۱۲۷ هنگاصکه 
رب وان او ین اه ود دید 
دار وطن باز کشت به هموطنان خود گنت: 
٣آ‏ گاهی از موفقت های بزر گت مناطق عقب 
مانده‌ی اسلائ ماله که در زمان حکومعت 
شوروی به آن دست بافته اند - تالیر نزدگی 
دالای من گذاشت ۰۰۰۰موجودیت اتحادشوروی 
در چان تاريك وافسر ده یك پدیده روشن 
ومطبوع است . 

اماسال ۱۹۲۷ فقط آغاز بیشوفت نبود۰ 

میمترین مرحله .در تحول سوسیالیستی) 
آسیای میانه دسته حوهی ساختن زراعت بوده 
برای آمادگی آن در حمپوریت های خارجی 
اتحاد شوروی لازم به نحقق بخشیدن وتغییر 
شکل اساسی در حدود روابط تولیدی ماقبل 


سرمابه داری ود ۰ 


اصلاح اراهمی وآساری - عيبن حدود جرا 
اه ها ومراتع - مصادره دارابی های نیمه 
فمودالها ایا ۰ 

ریم عقب مانده در آغاز بايد به خسرده 
بورژوازی تغییر مخورد -نقش میم دسته 
جمعی ساختن‌زراعت برای رشدراه غبرسرمانه 
دادی چنین آعبین شد که خلقهای عقب‌مانده 
در حالیکه بطور عادی تولید کنندگان کالاباقی 


عاندند - گذار به سوسیالیزم را تحفسسق 
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«زودی بعداز سه ده‌سال کلخوز هاوسلخوز 
های آسیای‌میانه نبد بل . به موسسات‌سوسیالیستی 
ومجپز با مکانیزه عالی شدند ۰.۰ 

«رای اننکه از اعداد سو استفاده نکرده 
باشیم - راجسم به رسد جمپوریت های 
آسیای میانه ارقام را منال نمياورم ۰ تابید 
مشود که سر زمین های ملمت‌های دور دست 
دريك مدت کوناه به جمبوریت های عصری 
فوق‌لعاده بیشرفته بی صنعتی وزراعتی مبدل 
شد ند ۰ آنپا مراحل رشد کایبالستی را عقب 


گذاسته وبه ملیت‌ای بمشرو وییشقدم اتحاد 
شسوروی خودرا رساندند ۰ اها در اساس این 
پدیده منلی که ها میبینیم سر تفسیم مجددعنابج 
مادی بمقیاس تمام‌دولت و کمك‌منتا بل برادرانه 
ای خانواده های خلفمهای شوروی قرار داتت ۰ 

همزمان آسیای میانه بسمانییای فرهنگی 
را نیز از بین برد ۰ وباز هم نقش فاطمرا 
كمك برادرانه بی خلفبای رتد يافته تر باز 
نمودند ۰ فدرا سیون روسبه وا وگراین نه‌تشبا 
درجمرور شرای خاوری انجینیران متخصی‌صین 
دواعت کے فقوت له ول قرآن بت هعدیاان, 
راه سازی معهاران نلکه استاد ان معلمیسن 
داکتران وکار کنان علوم‌وهنر رانیز فر ستادند۰ 

باید خاطر نشان ساخت : 

ماله مطلفآروسی‌ساختن خاوز نبودیچگاه. 

از بکی ازاسناد ح<زب کمو نست اتحادسوردی 
ارت ود ووی ان ول سا 
معالق می اندا زد ۰ 

در تصویم کنگره دوازدهم حزب سال۱۹۲۳ 
راجع 4۷ آن که بابد قوافین وضع شود تا 
استعمال زبانیای محلی رادر تمام موسسا ت که 
برای مردم همان محل وملیتیای کوجکتر خدمت 
هیکنند میا سازد وباتمام سختگیری انقلابی 
متخلفین حقورق ملت هاومخصوصاء حفسوق 
ملیتیای کوچك را تعقیب وبسزای اعمال‌شان 
«رسا نند مستقمماء تذکر داده شده ود این 
تمام ساحات ژندگی را دربر مبگرفت دراین 
مبان راجع. به برابری زبانمالزبین بردن بر ر 
سپاو هپیا ساختن راه هاي آزاد رشد هر يك 
اززبانیا . آزادی مطلق حرف زدن هرنفر‌همو 
طن تر به کردن آموختن-اطنالانان رابه هربك 
ازز بانېای اتحاد شوروی که خوا سته باشتهد 
سخن زده شله بود ۰ 

رشن است که زان روسی متل مروحترین 
زبانبا در اتحاد شوروی وسیله رابطه بین‌تمام 
ملت ها شد ۰ اما انتخاب زبان روسی برای 
قانییه عی‌ید میلم ایا زگ گکل نعفحة زفحه 
تمام خلتمهای انحاد شوروی رضا کارانه بود 

در آسیای میانه روشنفکران ملی باآهنگت 
سریع بوجود آهد .۰ تعداد" محصلین بالای‌در يك 
ده هزار نفر ساکنین درجمو ریتی اد از 
بکستان نظر به آلمان غرب وایتالیا بر تسری 
داشت ونر به نعداد داکتر امریکا انگلستان 
وفرا نسه را عقب گذا شته بود ۰ 

میخواهيم ,عبار دیگر به کلمات ژورنالبست 
فرانسوی باز گردم ۰ «ذه قرن درارف کمتر 
ازجرل سال طی شده) ۰ ملل که ميبيتيم این 
وا قیعیت است نه‌يك تمنال هثری بلکسه 
اعترا ف يك واقعیت حقبقی ۰ 


٩۷ صفحه‎ 








س 


تسه 


دتوربالی خاغی ژباړه 


اون 


جو ف 
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تیر پسی 





آنتون داو آوو یج ۲ ناسی به ډ ری ای 
وجدا بر گا د بو ی یخی بچعده مدای 
ت ۰ 

ظا نی کاز وھ لت 9 پو ا له قارم 
م گ‌ لد و ۳ 


اا ها نه اراده و جود لری ۰ داز 
بی له رندان ته و سیار م 

گی مدا غواړی 
ا 


ده چې شغه 
به دی د لیل چی 
که چبری هغه و حای ار دخبل ععل 
ته وی : وبا می 


حنات څخه خبر دیه بری 


که یری هغه ديو داسی مو جود هيك 
کی ولسسم چیلی له عقله عقل کوی 
اوز ه له رقت څخه ۾ کو اساسا تسو آنه 
خان وه سپا رم : خنکه کولی رسیم چي لى 
4 ضما نت ور کرم چې دغه دنیس گر دگوری 
«هنور ددروازو فلفونه له وازوی او تر 
ينو نه‌به له خیلو لارو حخه دباندی نله 
ور خوی :4 
وروسته لر خه چپ و . او په چو کې 
ت آو ET O‏ په اتون 
کی خی کری .,ددی سری 
وی واو لاند بنی تکمی سی 
دلو ه مضب اه کا ج ریک چې لا زه 
ا ات ی ۽ په شان 
یی ۰ 


با ولؤو چ 


ار سی لباس 
دستر گو 


آنتو ت باولوو بچ په خورا و قار سره وویل 
«کحبری زه قاضی وم» د نېس ته بسه 
رابت ور کر م ۰» 

په حه دلبل سره؟» 

۴دفه له مي و بل : 
پوری دیوه آگاه او با خبره خنایتکار هه 
اندازه رشد نهدی کری : خه ولاړ شه نرخو 
چې هغه <ای له ورسیری .» 

سری وخندل مگر دبر ژر 
یر ته لاس ته راو او ادامه 


(دنیس + دار ات سه 


يىخپل وقار 
ی و رکسره: 

1 اتون باولوو لج محترم : هغه مئله 
حی‌تاسی هيدان له را ابسئلی ده. ب‌وازی 
په یه حل دقعنا 
بولنه چې زه یی د خان او ما ل دسا نی 


دپ لت 
و ۳ 


صفحه ۱۸ 


٩‏ باره ءوظف شوک یم . هو! دا رد 





دنیس وحشی دی. خو حناستکار ندی او 
<هبتت عمپه همدی خای کی‌بت دی»۰ 
آنتون باو لوو ج ناخا په پوشتنه و کره 


گرامافون واوزی + 
نټ خخه ‏ ورو ته کات ور کر 


bi‏ فاسی علاقه. لری‌جی 


ژیکی له لږ 


«آه ! ولی‌نه. ویر زیات. حمرانو ونسکی 
اخاراغ ده 
آنتون پاولوو چ په تادر سره اعتراف 


و کر : خوزه دگراهافون داوریدلو توان 
نه لرم 

«ولی*: 

«هو! گرامافون خبری کوی. سند رای 
وا دی له دىئ 
کیک ۰ 

آول غږ 
بی مغزه او ځا لی دی . او 
کی هم لاس وهی؟» 

شکاری شوه چی شا غلی خا 


۳ خه شی ! حا س 


ونه چې له هغه څخه وزی یی 
E‏ 


وال دعکا- 
سی له سنا بو نکو څخه دی . هغه بې له 
خنیه او په وبر عیجان سره دهفسی 
ا ی رد رای روز او آوره 
بې هیخ علاقه له راما فون سره و نه 
۰ چۍ دہ بط ترا پوو نکسم 
ارا ع وه . او چخوف په ډو د قت او 
هغه ظرافت سره ورته توجیح کری ووه داخل 
ما د هغه رسمی لباس څخه دلاندی کک 
ژوندی او جالب سرولید » هسی 


چی د ژوندانه ره لاره او دو شل کی هغه 
سنپی ته ورته وؤ جى دشكار اله بتارم 
بیو ل کیږی 

کله < 


ی آنتون پاو لوویسج ولید چی 
هغه خوان سری له ګوټی ووت . په خبگان 
سره پی‌وویل : 

«دعدالت دصجی ناته دده په شان نا 
ولی خنا ور مو جود دی 
و 

له لر کو ت خخه بى وروسته ربا ه کره 
«خار نوالان تل لسه ماهیگی رکه سر مشه 
لری خصو ها له آغزی لرو نکو ماهبا نسل 


2 


چی د شا د ما نو 


شون ۰۰ 

جخوف هر چیری دپستیو او هزخر فاتو 
دشکار کولو هنر په خیل خسان کسیدرلود. 

داسی هنر ی هغه خلك جی ل 
حهل ژوندانه څخه عالی او لو مر تو اتل 
او په هغوی کی ما هراو استاذی ته 
رسیری او د سادگی: ښک او دانسا زا 
دهما هنگی داید لو له دو خیونگی قوت 


خخه سر حینه اخلی۰ هغه دپستتبواو مزخر- 
فانوحدی او بى رحمه قاضی ؤه 


چي بواز 


a 0 جا‎ > 

فو خان بو چا دد په مخکی وويل چې 
دبوی شور ی مجلی چلو و نكي : هغه 
ری چی لل د نو روبه سېت 3 زره سو ئ 


او لای دا يا خجه خبری کری : بی له 


کو ۾ واه علنه حخه بې داو سپنی دل ری 
سا آو نکی و هین کری + او دخپل عادت 
سره سم د خپلو لاس لاندی خلکق سره 
سم گداره نه کوی 
آنتو ن پا ولوز یج په 
طدیفی ده . خکه هفه 





ار ببی خاوند پوسری دی ۰.۰ 
لوپ او بر چسته تعلیم بی کسری دی او د 
جرهنی حهلی په نو کوی» او دا ک لمات 
به دای ول اک «تول چستی د 2 افا 
كمه ی © اوه له جر 
موجود بد له کیه . دوه مشحص ور خپا به 


ایکونکی به باره کی 


د تلم او 


موی او ملل 


بای و بل : اک 2ة 
با استفداده خەن دی .لکنییی تسسسل: 
۵ آب و نا ب او وږو څخه ډکی وئ ...د 
خلکر په محکی خپلی خی نه دا حمق په 


تا مه غږ کو ی . خد منگا ر ان یی به بوه 
لدیه کر نه ببدبری او ټول درو ماتیزم 
دزا ها لى ار ر متا به کار کت اس 
لری ۰۰۰۰ 


«آنتون پاولو بچ 
او احوال خوشوی ؟» 

«هو! پونازنین سړی دیء» آنتون پا و - 
لوو نج به ذاسی حال کی چی ټو خبده »ایی 
تکراد کره «په ولو نیانو پوهیرری » ډیره 
بطا له کوی . هغه دری کتا له ۵ مسا 
خخه واخستل او هغه یی رنه را تهوپل.لر 


آ با تاسی دغسی 





رشان رها دی ر ناتاس تاه 
وایی چې ښه سری یاستی او سبا" بیا #بعل 
ها ٩‏ دایی چې دحهليي مدع فیرش میرم 
ورشمینی جورابی موغلاگریدی *» 

کله به به لظ لوا دای ټاکا رید » چې 
له نا امیدی خخه بل حر کا ت بی د او روبه 
سا وددی بو دار اد اک کا 
دی ۰ بو دا سی دول نا امیدی لکه ےر و 
یو سی او چو پنیا . 

یو ل بی ماه وویل جی : «روس ریسو 
عجیب موجوه دی ی لر دبره وخته بو ری 
بو شی په خیل هان ی ی 
به« وا وه کی"به وہ ا و 
په هر شی باه نله کک هی ی ود 
وی سنبا لوی . کله E‏ 
5 ورسیرزی دخو شی اور جهی دیا نو 4۱ 
وبری خخه په غیر چیه دنک لری او نسه 
وال ج یله با ی ی کے 
چبری انسا ن وغوایی چی ژوند و لری : هغه 
شم بو انسانی زود : بايد کار و کر ی 
کارهویره عینه ۱,وایما ن سره ول ۰ 


به خپل هیوا دکی‌نبو هیررو چی هغه خر نگ 
سر تور سق وا دیعفا ری اسیتاد کن 
و لد کي کی د ۱ یو تفر ر 
کښینی او خپل پانی ژوند دود قو په‌گوبس 
با دا چی دنا شاد 


ك 2 


سره بر وی 
شا i‏ چکرو ھی 

با داچی بو "+ا کنر ال خه تجر له تلا کره 
و با په غلم او بو 5 
په غير بل خه له لولی او به کاو ست ر 
کا عقیده پبدا کوی چی ول مر ضو 
لهولگی او زکام خه بیدا 





سره خبرق نه دی کری ععنی ورسره هت 
شوی له لم جى د حیل کارله اضععت. د 
ر له حبر يا و ری دور ی عمو ٠‏ 
خپل خانونه به ر فجت او. به ,ااا تى 
شار ولو کې د فن کوی . لیکو نه لیکی 
ژیعو ف او اسمر گون ,41 لیب ی ترغر 


حی هفه ار اضرا لاندی ونیسی زیصوف او 


اسر گون هم دغه په خبلو کاو و 
محدودوی کار کو نکی (کارمند) هې دیو ت‌برست 
به بر جچی جیذمی شسکتجو ته اعت ٠‏ لسسه 
ور کوی ا په خهلو د نی اسناد و روا رر 
کار ته هځ وجه له کوی او هغه قا 2 
چې په بری بریالی د فا عیی سره بی قو ! 
او شان پیدا کری دی ا فر نو کور 
خان ته دحقیقت خخه ددفاع له باره دردسر نه 
ور وی 

بلکی خبلی پیسی د آسو نو د خفلو 
په مسا بقه ابر دی . او خپل خان په پولو 
درد کي لد کار اس يىد وه 
هترمنده چې په دوه با دری لقشسولو کم 
بی بر یا لیتو ب لاس 
خیلو لغشو و با ند ی هیخ نظر نه اچوی 
بلکه بوه جگه خصولسی په‌سر اپبسردی از 
خان تایعه بولی ...» ددغی کلماتو لا ند 5 
بو سوړ او له غمو لا سر زاش بټ دی 


ته راویی ۰ لور با 


مگر چخو ف په هما غه حال کې چې خلك 
ہی حقیر گنل » دتر حم احا س بی ھم 


کاوه . که چ٧ری‏ دده په مخکي دچا سره د 
رفنار شوی وی دابقینی وه‌جی د هغه ددفا ع 
له بار ړا بو رنه کیده . 


«ووینی! هغه 


بوژور سری دی. او بسا 
(¥۰) کاله عمرلری ۰۰۰, 

«هفه تر اوسه خوان دی 
دده یی تجرلگی ده چی . 

او رئله ببه پی چیا دا مول» خبری کو الی 
ماپهده کی د کر کی او ,تفر هچ رل اله 
له لىد له . 

کله‌حجی محترم خلك . دآلببون دلسور 
«دختر البیون که اولی نو خا نسدی 
او به‌احتما ل سره ویلی شو چې قا فرنه 
کا ی هغه دی یی بل و تی چ ی 
خوښ خو را که مالك بی په هغه پیچارهاز 
لى وزلی مو جود با ند ی چی له هر چ 
او هر شی سره گا نه دی په دا سا ن کی 
ووبنی . زه د چخو ف ولو خند وونګو 
کیسو کی دده دیا ك۱ وانسا نی زیه آرام 

هغه ماو 

ترحمه ډك آهونه چی دانسانی ِ 
او لپاره نه شی کو لی د خپل خان دموجو- 
ديت له با 


بوازی او دوازی 


او ژور آهو نه او رم الهاو 


»وود 


ره‌احترام لاس‌تسهراووی ۰ او دوحشسی 


قو و فو یه مقابل کی‌بی له مقا ومته دمر- 


ژو ندون 








لتو ب روند ته دسلسيمي غاړه ابر دی .او 
په خیل ورڅنې زونه کې بې له خوړلر 
بو خلو خخه بل شی له عقبده ه لر لی او 
دفوی اودزوراو "روله لاسه فوهلو و تکول‌و 
که دبری خخه برته بل هيخ احساس ددوی 
په وجود کی نه بیدا کبري ۰ 

ار اوسه بوری هیچا د وزندانه د توجنیو 
او ویو شبا نو په غم لرلی ما هیت با ندی 
لکه خنکه چی چخوف په رو ښا انه اوښکاره 
پول ور با ند ی پو هید لی او بو هیزی؛ بوهه 
اوخبر تیانه ده حاصله کری* مخکی له‌دی 
هیخ‌لیکوا! ل په دی نه دی قادر شو ی جی 
دچخه فد به نان هخه ول ھا ان جضسی 
دسخنی طبقی يه بې نظه او نا مرب ژوند کی 
موجود دی و ع یگ ۲ 

دده د من ابتذال ۇ. په خبل سول 
ژوند کی دهفه به ضد حنگیده ۰ دهفسه 
دسر زنش لپاره بی دهفه له مخه برده پورته 
کوله بخیل تبزاو با انصافه قلمم سره 
دهغه تصویر جو ړوی ! وبه هغو ځا بو نو کی 
جی له لو مری نظر سره ؛ دسری نظر ته 
را خی چی‌ول شیا ن په بپتر بن شکل او 
به منا سبتر لن طرز او په منظعه گلا 
ترتیب شثوی دی . دیدابنذال خواوی یکی 
بدا کوی . او کله چې اتدال به خپل د 
رنکگ فریب . کله چې خپل بې رو حابدن- 
2ا تري بد ڼ بی؛ داوسیتی لاری په 
وا گو ن کې چې خاص دصد لو نۇ دوپلو 
او را ویلو هپاره و . کنو د دده خوا له 
بير له راو 0 ر ۲0 

دغه شین رنگه کنیف وا تون .دبوبر بالی 
او متبذل رشخند به څبر به خبل ستر ی 
دیمی :زما به اعصا بو قدا ر وار دوی.او 
ډرو بې شمرد سبادونه او خاطری» به 
حا دت لرو لکو شر بو کی ریا کا را نه 
جوا ينی جی په ماورا ء کې لی د هما غه 
الاسدال د فش سوي پیش اح اوو 
جی ار بردی لاندی د خبل دښقن 4 مر کک 


بانټی د خو شحا لى جذتن نسی. 


ما هڅوك دی لبد لی چې د کار اهست 
په اسا می کی تمان بې د جخو ف په 
اندازه زور او د مختلنو ایخونو له بلسوه 
احسا س کری وی 


دغه احسا س : خبل کان د جخو ف درو 
ندانه په بو لو کيو چو شیا و 
شکاره کوی" . د کور دالا ایی 
په دغه علاقی او مینی چسسی دکور دلواژهو 
او اسباب سره بې درلوده اوبه هغه وخت 
کی هسم چسی دشیانو د نو لو لو 
له هو نن ا بی لاس ادس و نیاای 
هم د هفوی له ستا بنی څخه,. دشری رو ح 
دهجه.ول به عنوان نه ستر ی کیده۰ هغسه 
د2 ۵ دجو یو لو او سا ختما ن سره دبر ه 
ميه در لود و » ځمکه ی سا ا م 
خبله د کار به و جود کی یی شعر انا سولو 
داحساس که به بوی دکی توجه سره یی 


دمبوه لوو نک ونو او د کتلانو ده ]و ددم 


. دهغو بی شمبر ه کاروئو 
به منخ کی چی به او تکا )کی بی هغسه 


هغه ټوټه خسکه کی چې به ده بوری نسیرلی 
ده . هغه خه چی د وړتيیا دیوی سر تسه 
ورسوی > . 

به هغه و خت کی ماد (واسیلی بو-لایف» 
په نا مه بو ډړام لیکه : او د وا سنیلسی 
له آب و تا ه وك مغفرورانه پیش آهد سی ! 


ی و ی ۳ 


ورنه و او راوه . 

ما که چیری لر خه بر قو ت په خان 
ی هر لوداق ۲ 

په خبل سو خوونکی اشی به می خیلسی 
شاو خوا واوری و نلی کری وی : 

دنهی په جار جا پیره به گر خیدم او 
خنکه به مې شود باره_ کو له > 


/ 


متب 


خی 


لوي او واړه پر مین شا رون له سسی 
جوړ کری وو . / 
کلیسا وی به می جوړی وی. او دمیوو ۱ 
با غو له به می جوړ کری وو : 
هفه و خت به لړی دیوی ښکلی پیغلسی ١‏ 
1 کیو شکاره می ! 2 


حرم 2 


او ما 4 هغه وخت هغه د اوی په خبر ‏ 


په غییر کی لیو لی وه ۰ 1 
خمعه به مې به خبلی سینی پوری ټینګه ‏ 
تبولی وه ¡ 
بوره لوړ بهمی کنل او ... له ی 
وه . 
ووشې چی او س می هغه څو مره ښکلې 
کری ده 


0 


¢ 
ت 
[ 


ما هغه ديو. ښکلی (جواهر )په خیسسر 
شکلی جوړه کړه ! 
که کولای می شوای ٩۰‏ ډیری خوشحالی 
سره به می تا سې 4 هد به کری وای. 
خو دا کار نه شم کو لای ځکه چې ډاره 
راته گرانه ده . 
دچخی ف دا پیش آمد ویر خر بی شوا .| 
عصمی آوخی سره بی ما او ۰1 رت بو 
/ 
4 
۱ 


1 
n 
¥ 
به‎ 
5 


ب ہد ہک 


ره 


وویل : ۱ 
شل 2 42 


واوا هم زو دان: 


SN Te 
ی کے دیا هب حع ي‎ 
4 دیو لو فاسفو معنی بهه ده) شر ری داو-‎ 


۱ 


سيدو خای آرخولی دی . 


4 

او د هفی خخه به ,د خیل ژوند له با ره ! 

بوشه خای جوی کری ۰ : 

خبل سر لی و شو اوه او تکرا ری 

کره (هغه به دا کار و کری. ي : 

ماه لى وو ال چی دو حل ى ا ورا 

ا ی جا ال ا کی چی اله در کی که 

نی دیاندی کل ¿ دهفه او بد و له ب 

و ك نمولی و و 

1 

(دیه دره : نه د / 
ره درو سی نه تب 5 

تو بی 7 بیط 

1 


وک خبری کو لی . ضخبت کری و. جخوف 
لډ بر کم کله به‌چی بهنوق برایرو. لهحیراخته | 
به که خوله"به ہے دخبل دا سنا ن قور 
مونرد ته و یله : دده ټول داسنا نو ه الها 


استپزا خخه پل وو : 


ترجمه : کاوشگر 


گوداگرد ۰ 


تقر بحگاه دا4 عبارت درست اکر نز نم 
استراحتگاه نده در نکی از کوهتان های 
خونی آب وهوای رودتا های دور قر ارداشست. 
) ناقی که درآن ۰ استراحت و گرفتن نبروی 
از دست رفته می پرداختی دوشن آفتاسی 
وهوادار بود . در اتاق نان میز خونفری دده 
راشر برنده که همه جای کوشتان سر سبز 


رادیده می توانستم گذاشته بودند و قت 
خوردن نان قاق های ر نار نت را بان 
تک 





های کوجك سپیدکه در آنبا آده ها ی 
باپوست آفتاب سوخنه. به استراحت سی 
پر داختند مید ددم . این کشتی گك ها به‌روی 
مخمل آبی بحر مغل ابنکه با آهنگ موزون 
وملانمی بر قصد بایین وبالامی شدند 

هوای دلکش وز با بودومن سعی می کردم 
ازز ند گی‌ام در ابن برشت روی زمین‌حدا کر 
لدت را ب 


روز دریگ که با اشتہای فراوان وسرحال 
پاسی شدم که نام بخورم" بك مرد میانه‌سال 
آد.وی دیگر میزنان ده ناسته برد. 

کومه های گرد حدم دای گرددهان کرد 
عبنك های کرد وازهمه فپ‌تر سر طاس گرد 


داشت > 


۳ 
«خرب هستی ؛ 








چثم های گردش راکه درآن نك های 
گرد حون دابره های متحد الم رکز فرار 
داشت 4 سوم گدتانده دالحن بر سنس‌ده 
وت 


«می فامی که یکی از زهرناك ترین دارگ 
هامزه سار عالی داره ؟ 

نشیم لتد شد . 

کمی پس آر پرسید : 

«قدم نمی زلی ؟» 






«چرالی» 

«یمکن آوفان شوه* 

«ده ای اتشان آبی آبی ؟» 

«فی فافی که‌آدم صدای رش رعد ره ده 
فاصله بست کیلومتری نشی شنوه ممکن‌همی 
حالی ده دور دستیا رعد غرش کنه . 
«عنطق» دفنه . بودم 


ك 





اضاثه کردم : 
ممکن همی خالی کدام آوفان اران حاره 

ای سراز بر شده باشد “ 

او انان به شا خه دیگری دید و آفت: 

«تصادفا همی حرف «ی» ده زان اروپا م 
زياد به کار می بره ملا ده زبان فرانسوی 
ازشر هزار کله ۶ تا ی ان «ی» دارد.» 

من ذ ار را برقرار ار جح دادع 1 


بقبه صفحه۳: 


٩٩ صفحه‎ 














مترحم : حشظ الله «عمادی 


نظر بات واند یسه های 


لہر ت‌انستین در صدا 3 





هک کے اند رف رو فور البرت > 
۲نشتین نوآوری هابی در باره انرژی هسنوی 
تبوده که فورمول مدسبور او «انرژی مولده 


مساوی است به حاصل ضرب کنله غائيي 
ده به هر رع سر عت نو ر ای مسیاوی‌است به ام »ی 
هربع اهروز درساحه علوم‌مورد استفاده اعظمی 
قرار گرفته وشیرت جبان شسمول کب نموده 
است۰ همحنان البرت انشتین تبوری نسبيت 
را طرح شود که امروز در صنعت هرانوردی 
از آن پروی شده وبا تبوری عام وی درباه 
تست زان زد خاص وعام است؛ این همه 
توآوری ها وا کنشافات در ساحه علم بوده که 
مقام وی رادرناریخ حامعه شری ودرتاریج 
ا کنثافات علوم ارج به خصوص بخشمده‌است. 
این هبه اکتشافات له نپا در ساحه علوم 
وجاععه شری منحصر گردیده بلکه‌درازد راد 
شناخت ومعرفت آدمیزاد در باره جپان‌طبیعی 
دم مقام ارجندی را حایز است . 

فر نگدان در جنه عالم شرت (البرت. 
اكىن کار های علمی خودرا در سال 
۵ که در حدود سئین لیست وششی 
سالکی قرارداشت») بواسطه انتشار چاررساله 
قلسفی آغاز نمود» قېل اژاینکه انشتین درحه 
د کتورای فلسثی را اخذ نماید وی اذیرات 
فو توالکتر يك ۰ محاسبه غير دید مالیکول ها 
محدود٫ت‏ موجود ت اساسی حساس بودن 
عدر نك از امواج پانده را رلح و شوری 
سیت خودرا در ٩۰۰۰‏ کلمه هورت فشرده 
۾ دق بان داشت . 

اکنرن که‌صد سال ازروز وفاشی عسگدرد. 
ساحة تحقق بخشیدن انديشه هاونار بات 
علمی موصوف در سراسر جوان هی باشییم 
حنانحه تیو ری انفعاد اتمی اوسه محاقین 
رشته الکترو انعتیری ابن اصکان را میسر 
شود که چگونه متوانند آخذه‌های حساس 
ستر دو افدام_ رابصورت کاهلتر بپبودبخشد 
سبتم دستگاه قدرت های هستوی در جہان 


هروز ات کنند ٥‏ نظربه وتیسوری انشستین 


مبنی بر تبدیل ماده به انرژی می‌باشد اهم 


حنان تبوری فانون نور موصوف تکامل و 


پیشرفت اشعه لیرزرا نيان گذاشت. دستگاه 
های اقمار مصنوعی که در دورا تور کره 
زمین به آردش اند نظر بات فوتوالکتربك را 
که از فرات سل ولد مدد ناست 


شموده است . 


گرجه جسما البرت انشنین ازین جبان 


برفته است اما نظر بات : توری‌ها واند بشه 


صفحه ۲۰ 


های علسی او شنوز هم زنده است و اجان 
باقی است هم چنان براهمیتثس افزوده خواهد 
شد .اتور د ۲۷۰۹4۱ وبا دوهزارمین 
سال‌میلادا نششین زر گت اشد مجمع‌الکوا کب 
جدید در فضامی درخدد وزنجیر های حلفوی 
دسنگاه های انرژی شسی در مدار وجود 
دارند که همه این ها نظربه گفته ارت 
زر ګت دارای هواد فو توسنتمك بوده که در 
این‌انرژی ها به 
اشعه های بزر گث نوری عبدل مشوند 
عضی اشعه های لبزر رای تکار انداخش 
قوايی فضانوردی : کذدتی رای و هر دستگاه 
تبد بل کننده برق در روی زمین مورذاتناده 


جذب انرژی در لاش اند . 


فاد ی ا 

بام های رادتوبی از نفاط دور بواہ.ططله 
تبوری تائمسر سرعت نسبی انشتین شعل 
گرفنه وبواسطه آخذه ها ی دنگ دو ساره 
قا بل ممع میبگردند . گرچه احم مناشه 
از طربق امواج رادبوبی روزبروز کېنه 
گردیده واز رونق می افند امادر عوض طر شه 
های مفاهمه بالموا چه که عکس دو طرف 
درآن فابل دید باشد به اساس نیوری فز نك 
البرت الشتین طرح وپی ر یزی کرد بده است. 
دانشمندان عمحنان درتلاش اند تابا استفاده 
از ثتوری های علمی البرت اشنین علمودانش 
رادر زمینه هایی کار برند تا امکانات مره 
برداری مواد شتی را از سار مواد حاری 
حصول نبوده بتوانند . 

)گر در سالیای ۲۰۷۹ که کنيم انه 
عبراحت کته مبتوانيم که لك قرن بعسدو 
حتی چندین قرن بعد نیز اندشه هاوتشوری 
های علمی انشتین در خدمت عالم شرت و 
عالم علم ودانش وار خواهد گرفت . 

اگر کی له عقب گر ہم خصوصا زمانیکه 
آلشتین ليست وینج ساله وده و نازه دوره 
تحهیل خودرا در سویتزرلیندبه بایان‌رسانیده 
بود درآن زمان ععتول این وده که هر يك 
از فارغ التحصلان باست مدت را حسث 
معاون یکی ازبروفس‌وران سبری نمابند تا 
توانند تجارب در زمش» کب لمانند . 
گرحه البرت انشتین بخص دانشمند اماظاهر 
وجہره خن داات اما د ر آزمونگاه علمی 
موقف برازنده زا سبت به دبگران ندسست 
آورد ۰ 

البرت آنشستین خودمی دانست کهوۍ نست 
به همقطاران و سار پروفسوران دانسگاه 
لماقت وورزید کی در مسایل داشته اما روحبه 


خشن وناآرام و ی مانم افشای ابن مساله 
می گردید وروی این لحاظ وی اکذ | درصنف 
درسی کبتر حاضر می گردید وی ترجیح 
میداد تا روزنامه ها و جراید علسی منطعه 
را شخصا مرور ومطالعه نماید وی در زمان 
امتحان نوت های فرسی رفقاش را یکا ر 
مطالعه می مود وحاضر به امتحان می گرد بد. 
مهلمین قبلی انشتین هیچکدام. افا ودند 
و هی خواستند وی را سفارشی خوب ایند 
ړوی این لحاظ ودکه وی نتوانست کره‌ی 
علمی را در یکی از پوهنتون ها احراز نماد 
بالاخره بعد از الاش و مجاهدت زباد با كيك 
رفقا وحلثه های خو بشاوندان توانست وظیفه 
خصوصی دریاید ودر صنف دوم یکی ازمکنب 
ها بحیث ناظر امور درسی داخل کار شد وی 
از مطالعه نوشته های متعلمین چیز هایز بادی 
رادر می بافت که قبلا به آن مواچه نگرد بدء 
نود . 

در ین زمان وی دریافت که مفکوره د.طوح 
فز یکی کدام مفېوم نداشته ودر صدد کدف 
فوانین دیگر برآمد . 

اداده مکتب نیز از وی تقاضا مې نمود تا 
راهی فریاید که چگونه بتوانند مسایل ومعما 
های بیچیده ومغلق علمی را در نك کلمه‌ساده 
وروان وعام فہم بکنجانند . 

اداده مکتب پول وبودجه کافی به اخنار 
البرت گذاشت تانتواند در مسابل فز یکی 
تحقبقات انجام دهد و کار ویار روزمره اش 
راروی این لحاظتا حدودی کاهش دخدمد تاو 
فرصت کافی تفکر در مورد مسابل فز نکی 
در بافته_نواند . 


البرت انشتین 





در جر بان همین ساعات واوقات فراغت بعد 
ازوقت بود که وی ثوری را کشف نمود که 
حبان راکاملا تکان داد که حتی تسئوربسن 
های بزرگث اتمی تا شال ۱۹۰۵ نه كاف 
آن قادر نگردیده بودند . دانشسندان فز بت 
در مورد اثیرات فوتوالکتر يك تحفیقات بعمل 
می آوردند گفته می شدکه ار ذراث نسو 
روی فلز صادم کند ذرات برقی که شام 
الکترون نامیده میشود ازآن بیرون می شود 
اتر این الکترون ها در فضا ددوران افتند 
موادیکه با آن در صاده قرار می گرد 
بنام فوآومیسیف یاد می گردد در صورتبکه 
الکنرون ها در مواد باقی بمانند مواد متذ کرء 
بنام فوتوولناليك بادمی گردد که تحت قاثیر 
نور ولتاج برفی در اطراف مواد فو وولنالسكث 
بیدا ميشود که آنرا به يك بطری کوچك 
برقی مبدل می سازد . 


در آن زمان داشمندان عشده داشتند که 
برای جدابی الکترون ها از مواد فلزی و غیره 
لك انرزی ضرورت است واین واضح ود که 
اشعه نور این انرژی راذخیره می‌نما ید بواسطه 
ازدیاد اشعه نوری آنما استدلال می نمودند. 
که مبتواتند انرژی زادتری تولید نبا ند 
وباانرژی زیاد الکترون ها آزادشده و بايك 
سرعت زبادی در فضا به حر کت شرمیانند . 
مگر بهابن شکل که‌اګر يك اشعه نو د ی 
سبز رنکك را در نظر یرب دانشمندان 
معتقدند که تمام الکترون به بك سرعت از آن 
جسم خارج مشوند هر صورتی که اکر رنکث 


ژوندون 

















e‏ هر 





تغییر بابد یارنک آبی ویا ماوراء بننش‌باشد 
الکنرون ها کمتر بوده ولی با سرعت زیادتری 
از مدار خارج ممگردند در صورتی که شدت 
اشعه وری بشتر گردد سرعت الکترون های 
آزاد شده به يك پیمانه خواهد بود اما تعداد 
الکترون ها اگر رتکث تغبیر بابد اشعه نوری 
به طرف انجام رنگ سرخ قرار می "لیرد که 
الکنرون ها باسرعت کندنری از مدار خارج 
می آردند اما در رن های که سرخی آ ن 
بشتر اشد هیچ الکترون آزاد مشود . 
در صورنی که اگر شدت لور سبز آبی کم 
نود در هربك هو انیه فقط بك الکترون از 


مدار آزاد میگردد اگر نور را در سراسر 
جسم بگستراليم که در هر بك از فسمت های 
حسم فشار مجمو عی انرژی هابیکه منجر به 
آزاد شدن الکنرون ها میگردد احساس ردد 
شاهده مشود که بك الکترون در هر يك 
انه آزاد میگردند . 

هیح یکی از بن تجارب نتوانست آرزوهای 
دانسند جوان را قانع سازد زیرا وی نوررا 
4 یناه امواج می پنداشت ووی توانست 
ألبرات فوتو الکتر دك را کدنف نماد او 
شان داد که تورنه از امواج مسلسل ونه از 
واج منقعام تش کیل گرد بده بلکه سور 
E‏ از وده های رباد امواج انرزی اند 
که بنا] فوتون هایاد مینود هریت ازفو تون 
ها داری انرژی اند که مطایق به فر کو نسی 
شوده هلی مو ج ادد* هرقدر فرنکونس زباد 
شد انرژی نیز وناد است, عوضی انکه در 
اطر اف انتشار بابد امواج فو تون هاه کل 
نوده های متحد بافی می مانند . وقتیکه فو تین 
هابه سطح فوتوالکتر يك نادم نماد کله 
انرژی آن در بت نقطه چيچ هي ناید روی 
الن لحاظ با كى ان حفیفت وی اه ماه 


وصیح سلوك فو والکتر بك موفق سردد 
نلکه وی آوانست فورمول های انات ا 
رح د ندوبن نماد که به اساس آن دبگران 
وا نند حصوعیت وررامورد ارز دای ومطالعه 
قرار دهند . 

معالعات دفیق وعنی وی از طبنعت لق 
زرگترین دانشمند طبیعی ا بوی ارژانی 
داشت ] ثار علمی دیکر اشنین در موردتوری 
بم ومالیکول ها مشسیور است در سال ۱۹۰۵ 
داشمندانی ودند که به عيبت اتم وءالیکول 
ىج عفیده وا یمان نداشتتد همه آنا در محر 
oi‏ ای ی ی EE‏ 
وی ئات نمود که مالبکول ها وجود داشنه 
این بك واقعست علمی وعینی است که تجارب 
رصحت آن انگشت گذاربده چنا نجه وی 
مابعی دادر ظرف انداخته بها تر حرارت سه 
تخار و بخار دابه مالیکول ها مبدل کرد در 
#ورتیکه اگر 


تاد فشار 


9 با ۳ 
"سرسبه اساس_ قائو تمندی مشخص 
که از جارب علمی بدست آمده تغییر می 
داید . آشتین این نظر بات را به شکل‌علمی 
در کلیه مواد واجسام تطبیق نمود به نظر 
البرت انشتين حرارت فقط حركات واهتزازات 
انم هایی است که به اساس قانون ریاضی 
شنین پایکدیگر ببادلة انرژی می نمایند . 

آشتین تواذت اندازه مالیکول های خود 
دا محاسبه نماید چنانچه طبق گفته وی در 


شماره ۳۲ 


سال ۱۹۰۰ قطر يك مالیکول شکسر ٩۰۸‏ 
وا تن کت ات سر ود 
است .» 

پنجاه سال قبل ازین که اشتین بدا 
بیاید رابرت براون دانشمند کیمیا گفته بود 
که ار يك دانه خورد و کوچك پولن گل 
به کب بینند هیچ گاهی از حرکت باز نمی 
استد. طفته ی د له ار افسی هت بت 
سال هم انتظار بکشد حرکت پولن هبچگاهی 
متوقف نمیشود . آشتین به این‌موضوع‌روشنی 
انداخت که حر کت دایمی پولن در آب دواسطه 
حرارت آب صورت می برد که دراثر آن 
مالیکول های آب دایم در جریان می باشند 
وپولن نیز درین حرکت بامالیکول های آب 
تبادله انرژی می نماید اماهیچگاهی انرزی 


ازیین نمیرود زرا انرژی واسطه حر کات 
ذرات خورد ذخیره ممگردند مالیکول های‌آب 
به مراتب کوچکتر از ذرات مالیکول برلن 
است زیرا عید میلیون. مالیکول آب از پث 


ارف وصدملیون عالیکول آب از طرف دیگر 
دایم فشار می آوواند واین امن اعت مب‌گردد 
ناخر کت پولن درآب بصورت واضج 
ملاحظه شود . 

انششن گفته ۱ ګر حر کشی که 
لواسطه گرده پولن عبورت می کیرد ازداد 


و ار جه 


اند پولن خورد شنده وحر ارت ازد ناد مییاید 
ءعن تارب علهی اعروز درمورد صدا-راداز: 
راد و و ایلفون مز مورد استفاده قراروت‌گیرد. 


اشئین توری اجه ابه را مز للود 


دو بن مود 


کو احهتایبه لنه می دت که شمه حیزروی 
ر ی 
صادف ان امد و بط نه ار تباط 


و 
كى مان ۶ات دععلوّل ذاهده 





گنت 


امد میت ۸ 


ووجرد هم عمداته لاد ن 


5 
اماد کاک 


که خداوند زرك ودانا است 


قمار بازی شمبکنده او عشده داشت که ده 
اسیا ودد دہ هاروی فاتوتمتدی خاص کت 
اماس یله کا یل دهد و سود 
داد ۲ 


8 


عمد در 5 


شوری سیت الزتین ر ر 
ميخانيك شمرده مشود قبلا نظر بات میخانيت 
ا ارآن بود که حگونه ماده در زمان و 
مکان در حر کت اند . درین حرکت ماده 


انسرژی را ازدست میدهد وانسر در ی را 


سدست می‌آورد ۰ آنشتین گفسته بود در 
عورننکه سرت اتام ۲ سرعت لور بر سدد 


این فورمول ها نمیتواند شدر کافی نیازمندی 


الب ۷ روا 


علمی ما رقم سارد . 
ان روت بو وت انش 
جه چیزی را میئوانم مشاهده کنم آیامیتوانم 
فوتون هارا ار اطرافم ملاحظه کنم روی این 
لحاظ وی به کشف ساحه مقناطسی گرد بد 
که اهتزاز ات ساحه به اشعه نسوری 
فزیکونس های بخدیده که در آن هم‌انرژی 
له شکل های مختلف آن جلوه مسکند . 
سوال دلچسپ دیگری که وی از خواشتن 
می نمود این بود که فرضا به سرعت وری 
حرکت مبکنيم واشعه راله پیش از خود می 
فرستی" بودن به حیث نورچنان به نظرمی رسد 


که به اندازه سرعت نور در حرکت باشم 
در حالیکه آنرا از يك جسم محرك می‌فرستم 
1 باناظر ين دیگری نمتوانند بینند که اشعه 
نوری از سرعت لور سر ععتر حرکت بکند؟ 
آها اا ات دا می_ اند ده فرط 
ندارد که چه پيمانه سربع با ی و کند 
حر کت ميکنم رای من اشعه نوری در زمان 


جر کت اه دش عم رعت ااا ےو اھت 


وفتیکه به سرعت وری حر کت کنیم 
مکان به صفر تفرب نموده وزمان به يك 
موجودبت تبدیبل میشود . 

| نلنین میگوید برای این که سرعت اور 
راکه موجود است در ایند انرژی قابسل 
ءلاحظه بصبورت لاینناهی بکار بوده از این لحاظ 
هربك از موجودات عینی مادی هبچگ‌اهی 


ند له سرعت ور در حروفت ابر 





بکی‌از نلسکوب های فضایی«مدارزمی‌فرستادهتد. دانشمندان هنوز هم نظر بات انشستین‌رادر 


دورد سناخت کاژنات اوقت پیشنری‌پمروی هی نماینده۰۰۰۰ 





داشت . 


زمان دمکان را او 


اشتمن مسئله همم 


مورد بحث قرار داد که خلص آن خنین 
است: مکان درزمان است وزمان در مکان» 
ماده به انرژی وانرژی به ماده مسسد ل 
مسگردد . 
وقنیکه مابه سرعت لور ح رکت می کنیسم 
مکان خورد شده وزمان مدت آن طولانی می 


رده . 





بفاصلة ٩۰۰۰‏ سال‌نوری‌بعید بوده_ که‌در تصویر کمییو تر ی ستاره ها 


د یده ھی مود ۳ 





زرا نود شکل از انسترری حالص ۳۱ 
برای اینکه موحودیت خودرا ادامه داده 
بقوانند نازیر به‌سرعت نوری بايد در حرکت 
باشند روی این لحاظ تیوری علمی سبیت 
آشتین برای اکثریت زیاد وبی شمار مردم 
غير قابل تبدل به نظرمی رسد زیرا آنبا 
ازعلم فز رك و تحقیقات لازم آن آ گاهی کامل 


میدانمته اند * 


صفحه ۲۱ 





چیه از : 


هسیر «اوی» 


و نکت ها 


طب سو و ای 


زیبایی مجموعه از هاهنگی ورویا رو نی 
وآ میخننگی رنگیا است . به این جبت است 
که‌رنگ رامادر زیبابی گویند ۰ ازنگاه بعضی 
هازیابی ورن هردويك معنی دارند ۰ مسا 
موجودیت رنگہای مختلف رادر طبیعت حس 
می کنیم ومنحیث يك. موجود زنده مقابل آن 
از خود عکس العمل نشان ميدهيم مثلا دیدن 
يك منظره پائیز در ما احساس مختلف 
می آفریند » یا از دیدن‌رنگها امواج‌آبی دریا 
احساسی پما دست میدهد . که فرجام 7 ن 
آندوه وبا شادی است . 

روانکاوان دا عقیده‌بر ین است که انسواع 
دنگہا برای ضمیر آگاه ویا ناخود 7اهانسان 
ارزش ومعنی سمبوليك دار ند وهر کدام تصوبر 
های ذهنی خاصی را میسازند . رنگبا برای 
سللامتی : احماسات جنسی» حالات انفعالی 
مشلا شادی واننوه وعواطف مثلا دوست داشتن 
وبا تفر تالیر می گذار ند . 

نقش رنگ در زندگی ماتا آنجاست که 
تمیتوان یك دنیای بدون رن پاحتی دنیابی 
دافقط به رنگ خامی باشد تصور نمود 
آمروز درپہلوی رنگبای طبیعیر نگهای تر کیبی 
فیز دادیم که حنود آن اچیل فزار نوع 
مبرسد . مطالعه تیوری ر زعث بصورت عموم 
از چبار نگاه زیر صورت می گرد : 

ِ_ از نگاه ساختمان کیمیابی . 

۲ از تگاه فز کی 

۲ متود سوم برتائیرات بیولوژی ر نگبا 
آسنواری دارد . 

. آمیزش وهماهنگی رنگہا‎ -٤ 
تاتیر رنگه درجلوه دادن شخصین:‎ 

١‏ رنگ سمید به فرد اعتماد لتسو 
آرامش خاطر میدهد. 

۲-رنگ‌یشمی نمایانکر طبع محافظه کار 
اسّت . 

لے رنگگ کلابی سوخته 4 بیننده احساس 
آراش خاطر می بخشد . 

باتوجه به اصل بالا در سال ۱۹۷۷ د ر 


صفحه ۲۲ 
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استفاده خواهد شد . 
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- رئگك ها بچند گروه تفسیم می شوندوچه اثراتی در سلامتی روان انسانها دارند 
- رنت ها برای ضمیر آگاه ویا نا خودآگاه انسان ارزش ومعنی سموليك دارند . 
LUT‏ غذاهای خوشر نک ساده تر شضم می شو زد $ 

طب رنگی گام دیگری برای معالجهانسان نه مبارزه با بیماری . 

کدام رنگہا غم انگیز و کدام رتگباشادی نخشی هتند ۲ 

- در آبنده نزديك ازین شیوه با درونمابه امیلوار کننده غرض پیشگیری امراض‌مسری 


07 


١‏ رنگ های سرد بروی سیستم اعصاب 
انسان ار نا خوش آبندی بجا میگذارد . 
زیرا احساس نا امیدی ومیل هر خود فرورفتن 
انزوا و کناره جویی را تقوبت ممکند . 

۴ در مقابل رک های گرم الرات مشینی 
روی اعصاب دارند این هاشاط آور سوده 
تحرك وفعالیت را بوجود آورده وانسان را سر 
حال وشاش نگہمیدارد . این رنگ ها بین 
سرخ» صورتی » نارنجی » زرد انواع‌رنسگرای 
سبز» وقبوه بی دوشن میباشده بعد از گرژه 
بندی ونعیین اثرات رنگ ها وبازده اش به 
شخصبت وزندقی انتانستا» کار شننا «سان 
پوهنتون ایکاشیکا تحت نظرپروفیسرا کیوساتو 
به پژوهش های هرچه وسیع تر وعلمی تر 
ھەت گمار ند ۰ بعدها دانسته شد که سترین 
رنکگ برای اطاق نرس های شفاخانه ر کف 
سبز است که رنگث گرم وشاد وآرامش بخش 
است* بعددرحلقه های علمی خبر دا غسی 
پیچید که گفته میشد رابطه بمیار نزدیکی 
مبان رنف غذا ودستگاه هضمی برای عضم 
غذا وجود دارد . انبوه اطلاعات نشان میدهد 
که امروز غذایی لذیذ مطبوع وخوردنی تر 
است که خوشر نک وخوش ثر کیب امک .2 
زرا ميل به خوردن غذا از راه دیدن غذا 
وبوسیله تالیری که رنکك ظاهری آن روی 


چشم می گذارد تقولت می شود . وهر قدر 


۰ 


"۰ ۰ 


ام هد مت ده را ار 0 


سراسر امریکا واروپا موج مدسیاه پاگرفت. 

این نہضت بعد ها اسم زندگی در طلمت 
راگرفت . طراحان» تفاشان همه در بازار ها 
رن سياه روانه کردند . وحتی کل سرخ 
بخن به گل زر سیاه تحویل یافت . اما این 
موچ بوسیله روانشناسان رد گردید و 
پیشقدمان آن به عنوان افراد عقده یی ومنزوی 
تلقی کردید ودانسته شد لباس سپاه نگ 
چه تاثیر به اعصساب پوشنده آن دارد . 


دا کتر ما کس لوچه روان شتاس مشپسور 


سویسی رنگپا را بدو دسته تقسیم می کند: 
١‏ رنگہای که از روز الہام گرفته اند . 
۲ رنگهای که ازشب الام گرفته شدهاند. 

دردسته دوم ر نگث های تيره جسون سیاه» 

آلی لفتی» حاالی» خاکستری بره چا ی 

دارند . که" باعث افسرد کی بیننده می شوند 

ودسته دوم رن های روشن موجود در روزند 
که در ببننده احساس تشاط ء ميل به فعالمت 

شور وهیجان رازنده می کند چون سرخ › 

زرد» ار نجی» سپز وغیره . 
برای نخستین بار جابانی ها 1 ز تحلیل 

رابطه میان رنکث وروان انسان قدم فراتسر 

نهادند ولاش آنہاء در مورد شناخت رنگ 

وروان آدمی با گرفت . 
اکیوسائو دانشمند جایانی از نظر فز بك 

واثرآن الای انسان رنت هارابه روه های 

ذیل لقم می کند : 


غذا زیباتر وجالب تر آماده شود وبه شکل 
جالبی با رنگین کمان هادر مقابل جشم قرار 
بگیرد اشتما بر انگیز است . وآسان ترهضم 
میگردد . 

«باو لوف» دا تشمند شوروی معنقد است < 

خوشمز گی غا له بو» درچه حسرارت + 
صدای خرد شدن آن زیردندان وبیشتر از 
همه به‌رنگ غذا ارتباط داد» مناسبتریسن 
رنگبا از نگاه درجه هضمیت لین رنگ 
ارغوانی تاسرخ میباشد . 

سال هاست که انان به نقی رک در 
غذا توجه دارد وهنوز معلوم نیست انسانبا 
حگونه آموختند بجای غذای بسی‌رنگ غذای 
دنگین ودل پذیر بخورند اما میتوان گفت که 
اسان از وقنی پختن غذا را آغاز ګر د 
به نقش رنکث در غذاپی برد (یش از شوره 
پخته خواری انسانبا به خام خواری رو کرده 
بودند۰_وامروز به یقین ات نده‌است که 
غذا هاوسبز یجات خام ببتر از غذاهای بخته 
است € . 

تنبا در چند سال اخیر با بمیان آمسدن 
غذاهای حاضری «کانسرو) وغیره بش ر آموخته 
است دیگر بجای دنک های طبیعی ازر نگبای 
مصنوعی استفاده برد. امروز این نکته کاملا 
روشن‌است که رنعث هامدت‌حفاظه(شلفلاضه 
خورا کی ها رازیاد میسازد . ورگ جا لبی 
له غذا میدهد , 


رنعبا امروز در نابع ساخت غذابه عنوان 
مواد حفاظتی مورد استعمال دارده 


رنگہا در مواد خورا کی به استندود معینی | 


«لی پارت پارت فی ملیون) علاوه می شود 
واگر ازین سرحد تجاوز کند سرطان زا اند 
واحتمال خطرهای زپادی رادر خود دارد احتمال 
زیان بخش بودن رن های غذابی برای 
انواع مه‌نوعی آنپا دشتر است . تاسه سال 
پیش صنایع غذای اروبا برای | بنکه به 
محصولانشی که در قطعی های کانسرو عرضه 
میشود رنگ بمتری بدهند از بك ماده کیمیایی 
سرخر نگ بثام آی ۱۲۳ استفاده هس ی کرد ند 
به تاز گی کشف شد که مصرف این ماد 
کیمیابی خطرنال است . 

معالچه بار نگلو یاطبرنگی‌پدیده جدیدی‌است 
ومانند طب سوزنی میرود تا جایش را با 
موقفیت در میان روش های درمانی جدید بیدا 
کند . اينك عده از اطبای اروپابی وامر بکابی 
این شیوه را که هدف آن درمان په کسك 
رن هاست پیشنباد می کنند . با اینکه » 
این دوش مانند طب سوزنی رشه خیلی ها 
قدبمي دارد ودانش خیلی قدیمی است ولی 
فرمورد آن کمتر فپمیده شده است ۰ وهنوز 
هم جزئیانش در سرایرده ابهام قرار دارد . 
طرفداران روش معتقد استند که این متود به 
زودی جایش رابه عنوان يك اصل مداوایی 
ودرمانی درعالم طبابت احراز خواهد کرد . 
یکی از پشقدمان درین راه استاد یکی ۲ ز 
پوهنتون های ایتالیا بنام «جان باتبتا» میباشد 
او معتقد است استفاده از رنگ به‌حیث بك 
عامل تعادل بخش روانی وبه عنوان يك مو لد 
سلامتی درآینده جبان طبابت را تخیسر 
وتوجه جیانیان را بخود معطوف‌خواهدساخت. 
جنانچه استفاده آزرنگ بحیت بسك شوه 
درمانی بالاخص بیماری های روانی سابته و 
ريشه قدیمی دارد. اکنون که درمورد سو کسه 
واهمیت شیوه گفتیم ببينيم آیا کندو کاوها 
وپژوهش های علمای سراسر جپان در مورد 
کاری از پیش برده است ؟ بازده و ثمر این 
تحقیقات چقدر مفید بوده است آنا آنس.! 
میتوان هر هر گونه شرایط پياده کرد؟ بدرستي 
معلوم شده است که : 

دومیزیا سرخ ضد پرخوری» رومیزی نش 
ضد اشتباه دنگ آبی ضد جیماری اسسا 
(نفی لنگی) بوده وبالاخره رن ار نجسی 
لبفی دا سریع میسازد . 

امروز از رنگ هااستفاده غلط مشود . 
ملا رت سپیدی که در شفاخانه ها مورد 
استعمال دارد با خاصه «هپنوتزی» اش اثر 
مطلویی بالای بیماران ندارد در عو ض 
پروفیسردلبوتی بکی از پیشقدمان طب رنگی 
برای تزئین شفاخانه ها رنگك سبز راپیشنهاد 
کد 

همچنان رنگک فولادی که برای تزیین اکثر 
حاها ستتعمل است متاسفانه دارای خاصیت 
مالینکو نيك بامالیخو لیا ییاست» جلو گبری از تزتین 
واستناده از نو رنک در معاب » شفاخانه 
وغیره جاهای عمومی کاری است معقول . 

مق ریت رن در معالجه بیماری ها : 

هرین باره نظریات مختلفی وجود دارد از 
آن جمله فرضیه «رادیاسیون» با شعشسم 
رنگہا است . هربك از رنکك هادر مدان های 
رنگه دارای نحرافاتی اند انحرافی که بهدلیل 

بشبه‌در صفحه 4۱ 


ژو ندون 








را ۵ با ته که ای ف د وا هی ی 
باشند با بوسیله دلفین ها ماهی ها دا بر me‏ ا 


وت ۳ 


به سوی کشتی ها ی ما هیگبری سو ق‌دهند 


gg 





mies 


ص مو ظف اطلاع بدهند . 
















طبق اظہار محققین د لغين ر! ا هنوز 4 
اصطلاح عا قل شمرده سیتوا ایم 
تنپا گفته مشود که انشا ف مغزیداة 
هامساوی به سطح انکشاف مغزی شبانزی 

میبا شد ودر مقابل حوادث عکس العمل 


قا بایت دلفین ها را حافظه ته بلکه عکس- 
العمل آنما نعیین میکند 





ذلفین ها در تما ۶ شرا بط بعنی چه در 
دلفین هابه انسانپا علاقه خا صی از خود ثشنان میدهند . بحر و چه در حو ض های تحقبتا نی ده 
چ السا نہا علاقه خا ص از خود شان مد هند 


O‏ شاف متر جم ش . احمد شاه اما یکی از ثفا نص این است که دائينه 


اشخا ص را از همد بگر ما نند ملظ 


A 1 ۰‏ 
A ۳‏ أو 2 ۴ ار هید یکر فرق رده عدوا نند و به تما یکی از دلفیین ها دربك حالت چا 
ا ۰ e‏ 


اشسخا ص ین علاقه را اسا ن هید هند. 


و 
۰ 


بسك در لا را توار نا هنوز باد لين ها ازطراق 


#راواد سین محل رااش دنین ها و 


۰ ۰ 4“ ه ۱ ۱ 4 ور ۱ 
8 ۱ به آ وید ا[ ندا و حر کا ت فجه.و ص عناهته نما احضقات در میمت دواد خی یا کیا ایا 


9 بند وتاحال تفببا سی‌نوع حرکات مخصوص ‏ میبا اشد ۰ زرا کادرچندسا ل ۱ 











نت۰ |[ 
موه ۱ در زین او ١‏ حرد ر عصی از ممالك جا ن عختلف دبگر اسعاب تلی و لوا زاآفوخن» اند امادرقسدت آسان دلفین عاتشبا ه تاد د لفین دا در تما چپا ان 

1 ۱ لفین هارا» طرز مخصوصی ره مهنا ند ر اهارق د لفن ها در. دچ با تومی وؤ ص کیفا مشود درانعاد شودوک دی است: . 

سه ۱ سا از آنپا امقعسد اش و اشب-داش اقح افر | دالت گر جمتا ن انخاد خم روی ته كمك حموان دنا سان[له یات یاف این قد در بای :۱۱3۸۷ دص 


OE erk, or: ۱‏ ی اا که رز تکار اچاد شوموی از نرب ایی ا 





ورد | یت چا ب دعادبت که توسطای دلببان دلی‌ها سه 
۷ ۲ 
3 و 1 ۱ i ۵ S4‏ 3 ِ 
این ۲ 8 دو صله جا هم اض را درد | ها .سا ا تم هی دود کی ral‏ و 4 ی یره بسا یت 8 
1 
شرا 
4 شج ود لی ان 2 با شن هر دنجاً 
وه زر هد کل اکن ظرر اسان 


طبق هدابت مربی د لغین ها تو بپ را لس 


سید با سکتبال بر تاب عبکنند نا همد اک 


سی وو الال با دزی یکن .دود لسن همز 
ان ات چا یلا که اا کے ۹ 
۳۳ مرو ند . به این لر لیب جند ا او 
ررد 1 فر 2 4 جب ن او 


نما شی را اجرا NE‏ در حذءقتا ی 
بك نها شگاه نست بلکه يك لابراتسوار 


ااي است که در آنجا تحشیقات مختلف 





4 ورت سیگیرد . طق اظیار با بولاف اد 


بلیز لیو ك آمر لایرا توار هد ف آنا این 
ثیست که دلفین ها تو پ راه سید اسکتبال 





جن 
ا و 9 تب کیو لا دا نما ش د در 
زرا اجرا کنند: بلکه‌هدف عمده! بن‌است کهدر 
یایند تا کداع اندازه دلفین ها برای انسانیا 
۳ مفید و به اصطلاح دو ست شده میتوا نند 
ق 7 ِ 
1 در را توار مد کور ددهی میکنئد تأ دا نند 


مصاحبة جالب قبل ازشروع ناش به چه طر بق توسطد لذبن ها محلا تى دلفین هادروفت جست از آب 


شماره ۲۲ صفحه۲۳ 








در هه جواعح شری استعما J‏ 


داشنه تنا بهاستتنا جز 


بره نشین‌اندامن که آنا 
اعتلاد بهفر اموش کردن عترآنش‌سازی واستفاده 
کر د ن از آتش داشتنر . 
میا ن گرو پ ها 
سطح دالو جی 


۳ 
۱ اند ج 


ی 


ی انسان بد وی که‌با 
عسصر سنگز اد ی 


»کرد زر ۰ مید انستند که چگونه 7 ند 
از ند و از کرام اراد در وت اف 
گمك خوا ته 3 آرا مورد استفاده ق 
دهنل , 


با ید. ټذکر داد که ست آخد ۱ > 


3 ج ۱ ارو 
ایکا ف کا لو جی عصری آتش نیو و 
E‏ ی اند دست آمده د کم إا 
به را CE‏ 


امادھ شرع وا اندازه ی هم به آسا نیو 
دون اکایف. سا حته و و لری کی ود 
اور مال در بعه ماشین های عصری اسشتیادم 
از انرژی برقی و مقدار معین مواد لازمه کو 
رد ا جو بك ۵ ی آن ساخته ده و 
چ ۲ ضرورت إا ترا اي نباز هی سازد 
که در ابن عصورت انش !ا شوه های او بن 


می آوانیم که استعما ل واستناده از آنش 
کل طبیعی وبا اجباری ند اشته بلکه 
روی سب لسله نیاز مند ا و اتفاقا تى میا ن 
آمده است ؛ اكه افزار ان ستکل فر ۳:۵ 
و کلچر تحصیل شده > استعمال و سا خنسن 
آن که چگو نه | نا نبا ی او لبه و د وی 
آنرا آمو خته اند : مرو ط مشود به بسك 

یل عیق و ۱9۳۲۲۶9 ب تنم 
در لن مخنهسر آمی گنجد بلکه از بحث ما 
نیز خا رج است و لى جای شيك ليست که 
| ٹر مرا حل و طولانی نکا مل 


فق 


انش در 


بر ریجی با قدم ها ی منظم وتجارب گونا- 


گون Lait‏ نپا ی او لبه رمیا ن املاه آسشتا. 


قش ارزاد ه و اس میمی را 
وتکامل ج‌صی 


آ کی بك 
ر اسان 
وبو لو جیکی آن با زی کرده است . 

متر واو لتر از هم آ لقن مالنف اله 


ٹا افغی بر ا ی انات ها ی او ده عت 


کرده تا انسان توانستهباشد بسااستفاده‌از 
این سلاح خود را از خطر شکار حبوانا ت 
در ند ه در شکا ر گا هیا دور 
نگیدارد . قد بمترین السا ن 


دراما ن 


و 
ا ا شان 
mm‏ 


مار تا E‏ را ار 
مورد استفاده انسا نسا قرار می گرفت > 
با كمك آش انسا نها توانستند شکل یرت 
رو پ برر کف : له های علف خوار را 
ترسانده این ره ها رابطرف مر دا ب 
ها و دره ها ی با ريك وسرا شمیبی 
خطر نا ۵ بکشا نند تا بدینتر تیب آنهارا 
از پر گا هبا فنل عام کرده و مد نی از 


و شت !نېا تغذبه نموده واز بو ست و 


ها ی 


استخو | ن آلما نیز احتبا جا ت ضروری 
خو بی را رفع ما بند. . 


استفاد ه واستعما ا 


ن خر 


بمنظور ‏ پجٹن 
غذاء تالیر بسا بزو گی را پیرا مو دتکا مل 
لیو لو جیکى انسا ن وارد آورده. چناننکه 
جو ید ن گو شت خا م و غذا ها ی نبا نی 
سبز بجات فك ها وعضلات قوی د لاشه 


I‏ پ می نقود . که انسا نها انت 
بدوی و و شتخوار چنا نکه دیده می شود 
(نظر به پیدا یش بقا با ی استخوا ن ها 
و فوسیل ها ی شا ن ذریعه با ستا نشناسان 
وانترو پو لو جیست ها » دارای چېر ه های 
جسیم وا کا ف يا فته وده همچنا نابر 


استعمال آ تش درز ما نپا 


توشته : دی * آنْ میشرا 


۵ داد 





قبل‌تاریخ 


E ری دیدشت‎ E WEE IY TWEET ENP EEE 








دک وت EEN SWEETEST‏ 
ا 


ےک ھک ےگ هه کرو و هک وجح ےھچ کح کچوک کک ےک ےک ھھھ ےکھت کے ت وحوح ےھچ ےه ےو حو کح تھے ھے 


ولید و عر ضه میگر دد در غیر آنآ تش 
شکل دبکری کشف و مورد استفاد ه‌قرار 
می گرفت .اگرچه‌جوامی سيط دراز منه 
با ستان از ارزش های آتش سیار دور و 
حتی بی خبر بودند ولی باآنیم زند گسانی 
شان خیلی باهم مشابه وار تباط نزديك داشت 
که اینگو نه نزدیکی و گر د هم آبی ها 
صرف بمنظور قا زندگی «ده است. سدها 
که آنش را خلق کردند جمعت هافت,ر ده 
٩‏ شدند و زند کر افا ن یک ا 
فزیکی ایشان نيز تغییر یذ برفت* اکئشر 
جوامع افسا نه ها یی را در مورد آنش‌خلق 
کردند . چنا نچه آرین های تصر ود بك 
آش دا چو ن رب پالنو ع پرستشی میکردند 
ودر سا شى اك سرود های مقبو ل( 


سخوا ندند ٭ 


رد بات 
حتی امروز هم پر. سشآ ی 
یك بحشی از مذاهب هند و را دو مرا سم 
نات و محا فل خو شی شکیل داده 
چنا چه از ببتر ین ونه آن می و ان 


لجر 


ف هب زرد شټۍ را در هند باد اوو شد. 

تاء اھ که دچ ایکه ار | ن ی سی 
داشنه واز آن عضی او قات و با غطلقادوری 
می گر بنند ۰ پس بدین تسرتیب گنه 


صفحه ۲۶ 


اولیه واجداد انسا نہای امروز ى که 
درفضا ی آزاد ءبدون سرپنا ز ند گی 
کر دند اطا در انا م سس بنااهعسس 

وجود ندا شت » یا بعبا ره دیگر جا ی 
مشخص برای رهایش وبود و باش شان 
موجود لبود . هرجا بی میر سبد ند اقا مت 
می کز بد ند و حتی شب ها را از ثر س 
جون همواره شکل گر وپ 
حيو | نات ا لای درختا ن و جاها ی نسہنا 


واورو گلسب 
مصتون ر صیحمی‌کردند وبسر می بردف‌د» 
یح ر کت می کردزد و دلبا ل شکار مسی 
کشستند تا دز یکسو از خطر حبوانات نسبتا 


مجفو ظ باشند واز طر فی هم توا نند شکار 
را محاصره کرده بچنتکگ لاور ند: و شرا 


در قله ها ی بلند صبح می امود ند . وفتط 
بعد از کسب و بپره بر دا شتن آش ود که 
آنا لو ۲ ستند طا مغا ره ها حر کت 
کنند و در کہا م او ل پنا هگا ه ها ی‌سنگی 
(یغاره ها ی طبیعی »اولین و سا بقه دار 
آر بن جای ومحل اقامت گز نی و شب 
بای ود که نی او ۱ اه 
و حتی جانور و شتخوار تصر ف وا شغال 
کر دید - همچنان اش بمنظور االله 


آمد گی ها ی استخو | نی که ما هبچه‌های 
فك را با هم متصل‌می سازد »نیز دارااند 
در حا لیکه | ستعما ل آتشی نحو لیسگرفی 
را در سا ختمان فز یکی انسا ن میا ن‌آورده 


چنا نچه بعداء غذای که پخته می شد 
این قدرت ما هیچه ها را نسبتا تفلیل 


بخشید ن بعتی یر غذای‌خام به پختصه 


سبب شد تا قدرت و توا نایی ما هچه ها 
و عضلات فك ها به علیل ر فته 
که در تسجه هو جب بسك تحو لی 
شگر ف در سا ختما ن و شکل ظا هری 
جمجمه انسان گردید» جمجمه نا ز .کنر 
شد که اا ن و ضع برا ی محلی که درآن 
مغز جا دارد » موقع داد تا فرا خووسیع 
گرد د. 

همچنا ن آش‌انسا را از سر ماحفافظت 
ھی کرد م شواعد راا متا شتا منیا شاد 
می کند | پنکه شا زما تیکه | سا ن قادر 
به استعما ل و بدست‌آوردن نش شد 
ا ه بود که | شا ناقدام درفت 
در نوا حی سر د آر در غر ص جغرا فیا لی 


جنو بی نموده بطرف قطبین راه با فتسه 
واکشر نفا ط را نحت تسلط خویشی در آورد 
از زما ن پر پشمی «بك زمانی بود که‌وجود 
اسان پر از مو ی وده ععنی ما نددسا زر 
حیوانات بك قثير ابو ه موی و شم وجود 
انسانرا پوشانیده وازگزندسرما تقریپا 1 نما 
را مفو ظ کر دا نیده ود .» له | بسن 
سو آتش به | سا ن موقع داد نا شکل 
وسیع در پا ك سا ختن بعضی قسمت ها ی 
جنگل د ست یا یں وبحشی ها ی با سدع 
حنگل رابرای زراعت واقاتگاه های خود 
اختصا ص دهد . 

نا لنته نماند » هیمتر از همه ۱ تباان 
قبل نار یخآتش رابرای روشنی‌وروشن سا ختن 
نز له می اردنا . فیل از کک انشان 
از آتش چیزیبد اند : روز | تسا ن باغروب 
آفتا ب خا تمه می بافت ععنی همینکه آفتاب 
شنت همه فعالیت های انسا ن خائمه 


9 
می‌پد برقت وانسانپا مجبورا می خوا بيد ند 
آتنی ۳ فعالیت کلتوری انه.ا ن راافزاش 
بده و آنرا با وزن ومقدار رو شنی رود 
متعادل گر دانید . بعد از بیدا پش » اختراع 
وا ستعما ل آتئی انسا نپا عوض کناره گرفتن 
از فعالیت به زور وجبر وخوابیدن بعد از 
غروب آفتاب بيك سلسله کار ها ی‌ارزنده 


بي ۵ ست می ز دند » مللا بعد از غرو. ب 


آفتا ب شکل گروپ وار گر د آآش جفع 
مې شد لد و با خو شی و سرور دور هسم 
حلقه می‌زدند وملاحظات وبرخورد های روز 
مره خود را در چگو نی شکار توضیحءی 
کردند وبعد ۲ برای روز آبنده و طرز شکار 
پلان های طرح مینمودند بدین آرئیب آتش 
مو قح مسا عدی را دای اسان تثرازمنه 
قدیم میا سا خت تادر هنگا م فر اغت و 
مجال یا فتن ءبه آبا دائی دست بزنند واز 
ایا م بیکا ری حد | عظمی استفاده نما بند 
وددین گردهم آیی های فامیلی > بزرگان 
وصا حب تجارب از آزما یش ها ورو بداد 
هایی زندگی برای جوانان وتازه کا ران 
حکایت ها می نفردند وک لد 
تا این کو نه گرد هم آبی شکل رهنما بی 
را داشته با شد . | فسانه ها گفته می شد 
وار اه یت سر تن سرت 
زمان خا طرا ت گذشتکا ن راز نده نگاهمید. 
اشست وتا اندازه لی هم مورد | ستناده قرار 
می گر فت . لذا گفته می لوا نیم که در 
جوامع بدوی زمین باخانه و سر پناه مترا- 
دف شنا خته شده وید ین ونه کرد هم 
ال وکا ر ا در زمره اولین مد سه 
السا ن اولی به حسا با آمده است. 

آتش يك حالت و مو فقیت رو حیا تسی 
خوبی رابه زند گا نی | نسا ن جا داد یعنی 
اینکه آتش‌د.گر مشوق‌خوب‌وبزرگتری بر ای 
شکار چی ود تا شکا وش را در فذسا 
آزاد پخته کرده بد ون تر س با سا ير 


ژوندون 








اعضای فامیلی یکجا در | طراف آتش‌جیع 
شده و با خوشی و سرور آثرا صرف‌نما بد 
که ای ی ا 
شکل میله را هم بخود دا شت . 

دیگر شکا ر گران شکار شا نر | چون 
را هبه ها و ارك دیا در جا ها ی گوشه 


هاء زير تکفا له ها حتی چتر ی ها 
روش خا ل و سن ریخته و طور خا 

پنیا ن نمی کردند کهبا همچو عمل متدار/ا 
زیاد مواه خا ۲ را رای تلف ےا 
نمود ند . پس بد ین ترتیب آتشس شکسل 


وتور از انار دیکران مانند قله هاء حا : 


يك‌فوه ورشته اتصال بسیار فوی در تحکیمل 


فا میلی های بشری نقش ارزنده یی بیداکرد 4 
که در نتیجه گفته می وائیم واقعا زما نبکه)/ 





نسا ن قادر شد آتش را مطبع و تحت‌اداره 
وکنترول خود در آورد» آنگاهست که و ی 


نوا نمست با همچوعمل‌خود حتی دیگران را لا 


نبز را١‏ م و ا فسلیی سا 1 
4 
وزمینه گستر ش فا میلی را مہیا گر- 
داند» چنا نچه این عمل تحتق هم پذ برفت. 
دیهتر ہن مدرك آ تش با شر کت با 
معا شرا ت فر هنک انسان و يا با بقابای 
فزیکی آنست که از امتداد قسمت های‌شمالی 
اروبا و چین بدست آمده است .ممکن‌این 
هم بطور یتین و کا مل نبا شد تا اینکه 
انسا ن شر و ع به مبا جړت و حر کت 
بطرف منا طق و محیط سرد تر نمود »7 نگاه 
هست که | سان مقینا به آتش و مو جود 
بت اب | حسا س ضرورت کر ده ! ست.. 
همچنا این نکته قابل قبول را با بدخاطر 
شا ن سا خت که اثرات قدیمه آتش در 
ارو با وبر خی حصص چین نا هداری‌شده 
زرا انسان بعضی او قات جایی رادر مغارو 
های مختلف در افریقفا وجا های د یسگسر 
چنا نچه معمو لا آنپا در هوای آزاد و سر 
باز زندگی می کردند » برای بودو با ش 
خود ! نتخاب می نمودند تا از یکسو ستا 
از گز ند جو اانا ت درنده و مضر فرامان 
بوده واز جا بی هم با فرآورده ها ی طبیعی 
دستر سی دا شته با شند » که در نتیجه 
از همچو جاها به اثر کا وشا اشراتآتش 
بدست آمده است . 
باثر کاوشپای محققین از مضاره سکس( 
داقع درګرانه در بای دورانس کهاز مارسلسز 
جندان فا صله نداشته ودر با ی مذ کور در 
طبقه و تر اس راشکیل 
داده است » یکمقدار چو ب سو خته سا 
ذغال : خا کستر و هنچنا ن استخوا ن های 
سو خه و سنگها ی که بوسیله حرار ند 
شس چا ك و با تر کیده بدست آمده است 


کنا ر خود چند من 


محققین مذکور باین نتیجه رسنده اند 
شا یبای که از مفارژ مذ کور بدست 
آمده تا دیح‌آن کما ن الب به. ...۷۰تا 
۰سا ل قبل منسو ب می شود . 

فقط کسی جي ۱ نکر از غاز ند سکن 


شماره ۳۲ 


! استخوانبا ی سو خته حو ۱ نات 





مو قعیت دارد با داشتن مدارك آنش وبقابای 
آن معرو ف مي با مد سا حه مد کور علاوه 
بر غنی بود نش از نا ه فابریکه ابتدا یې 
تام ر کسز او لبه سا ختمان اسزار سنگم 
حون‌ساطور . فطع کننده و برنسده سنگی 
واستخوا نپا ی وافر حیو انا ت بستا ند ار؛ 
بك مقدار ز باد ی از بقا با ی انسا نبا ی 
بدوی ودورة انسان فوسیل (شامل انسان 
او له و یا نزاد انس نبا ی امروزی »ءسن 
انترو یوس - پکنینس دانیز دارا بسوده 
است در این سا حه مدار کی که موجود بت 
آتش رادر آن زمان به اثبات می رسا ند 
عا رت از ا شدانبا 0 ذغال » چوب سو خته» 
شمو ل 


۽ شاخ ګوزن ء دانه ها ی حبو با ت سو خته 


و همچنا ن فر ش گلی بخته شده بر نك 


های‌سرخ وزرد می‌باشد. 
الرات آتش در سا حاتی که متعلسق 
به فر هنگث د و ر ۱ شلو لسن 
ننا خته شده و با فر هنگ و کلتورالزار 
سنگی چو ن سا طور وبرنده بيك پیروز ی 
رده است ‏ تيز شريك وهم شوره مسی 
0 
باشد . قد بمتر ین این ساحات عبارت‌است آ! 


از فو ړا لبا و امیر و نا در پال 
1 






مسو ب و تا ریخ گذاری می شود .شواهد ۷ 
ومدارك استعمال آتش ثر بعه ادا ن دورهما 
اشو لین در افر بقا از ما حا ت از پملا 
هربوط به کشور تانزانیا وآشار کالا ر 
واقع در کشور زمبیا نبزذریعه کاوشبای محققین 
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ج 


بدست‌آمهده‌است ۰ 


E SNS 
که تفر یبا در حدود -(۲۵۰۰) سال قبسل‎ 
شروع شده و فضا ء انسا ن مہا جر نشین‎ 
سا حه وسیع وپہنا ور جہا ن را | حتونموده ال‎ 
ھمچنا ن آشدا نبا ی متعد ی از لے‎ 
های آوریکنشین واقفم در اسری با نو دلگ‎ 
و سا جات مختلف فرانسه و سا حه‎ 
او کرابن کوستینکی کشف ور بوط ندوره های‎ 

باستان شناخته شده‌است» 
قد یمتر ین اشکال گلی که خریمسه 
آتش بخته شد ه وبمنظور ها ی‌خا عسسی 
در ایا ۴ قدیم مورد استفاده قرار گر فته 
از مناطق‌دالنیو بستونبس وپاولو نزديك بر نووافع 
کشور سو سیالیستی جکو سلوا کیا دست 
آمده است که محققین اشکال مذکور را 
هر بوط به ۳۰۰۰۳۰ سال فستل‌دانسته اند 
همان د ر کر گی 
بقا با ی استخو ۱ نېا ی سو خته حبوانی 
که بیشتر در | شد ان ها با فت شده و 
کمان غا لب از هنگا م پختن یا کیا ب کردن 
حیوان نریعه استعمال آتش با بنسر در آنجا 
ها مانده با شدء بطور معلو م و ین 
مير سا ند که چو ن چو ب هگا ۶ سر 
ما وز مستا ن در جلگه های پو شسده‌از برف 


متفرقی نده‌ویدست آوردن آن‌زحمت‌زبادی را 
| یجاب مینمود » لذا استخوان حو ! نا ترا 
سو ختا ند ه ورفع نیاز مند ی لموده اند 
باید باد آور شد که با لاخره آ ار قد- 
یمتر بن شیوه استعما ل آتش بر ۱ ک‌تر تیب 
و نکید | شت وجود السا ن از گز ند سرما 
! ز جلد ين قسمت در با حه هنگسو 


واقع آ ستر اليا ذربمة محققين و باستات 
نشنا سا ن بد ست آمده است اکشسسرا 
با ستا شنا سا ن استخوا ن ها ی سو خته 
وخا کشر اجا د فن دد رآ لا اشاب 
و قر ها ی کهدر مجرای در با چه 
عذ کور قرار داشت ذ ریعه کاوت‌پا از سا حدة 
و آنپا را بعد از 
تحقیق به....۳ سال قبل سبت داده اند. 

طبق عقیده عده ی از دانشمندا نو محققین 
اش قر یبا يك میلیو ن سال قبل مورد 
استفاده انسا نبا قرار گر فته و لی اوصف 
تحفیتات و بو هشہای متو | ار تا هنوز 


منذ کره ددست آورده 


بدقت فپمیده شده نتوانسته است که انسان 
چه زیانی فادر شده تا آتش را نو لط 
میتود ها ی مصنو عی حا صل و تولید 
نما بد.؟ اگر چه‌د لايل زیادی مو جود است 
که سبب‌بروز آتشی در طبیعت شده است که 
مپمتر از همه شعله ور گر د بد ن جنگل 
وتو ليد آ تش است ذ ريمه ما لش با 
اصطکالً در ختا ان با بکد گر 


همچنان کوه های آتش فان مبداءدینگری 
است که آتش را تو لید نموده است ا گر 
چه اینگو نه تو ليد آتش در بر خی ازمناطق 
محنود بوده است . نا گفته نباید ذا شت 
که راو شی ور خنه ها ی طبیعی تیل 
و گاز نیز سیب دیگری ایست که آتش 
دا میا ن آ و ر ده ۱ ست پس 
به يقین میتوا ن گفت که‌انس ان قبلی شاهد 
آنست که در بعضی موا قح آتشس طبیعی 
موجود بوده و در بر خی موارد ممکن هم 
شر یعهاتقا فات ناا نی صورت‌پذ بر فتهو ا 
از نصا د ۶ سنگی به سنك دیگر و بادر 
نی ببد حت یگ جر قه ازس نو ن 
باشد که ممکن بعدا انسا نها مفیدیت آنر) 
احسا س کرده با شند .و در آن هنعا م 
زمانیکه بکبار آتش ذربعة اینگونه اتغفا قات 
بوجود میامدو بدست‌انسانبهای اولبه قر ۱ 


همواره در حفظ ونگیبا نی آن میکوشید ند» 
بعنی اننکه_ اتش را محا صره کرده ودر 
۲ شتا با ی مخصو ص و بزرگث مثلا بك 
چفری زمین »سنگ قالما ی بزرکث و غیره" 
جا ها تگہداری میشمو دند بعر از مهل 
مراحل گونا کو نی که در کشف وجگو نکی 
استفاده و نگیدا شت انش سپری شیر | 
از فامبل‌ها در خانه ها ی رو ستا ها (حتی | 
امروز هم در منا طق خبلی دور افتاده از 
شپرو قرله »بطور دایم آتش راد ر انشداد 
نبا روشن کم ارق مىکردند از مصدوعی 







بد و طر بق لو ليد میشد : یکی لرعه 
ضر بت و نصا د م ودیگر ی فریعه ما ی 
واصطکاك . میتود ضر بتی با تصادمیعبارت 
است از یك کره کو چك تر کیب کو گر د 
وفلز (مواد او ليه وابتد ! ئې کو گرد امروز 
ی» که بمقا بل يكبا رچه سنك ضر بت 
و با نصا د م داده میشود ودر نتیجه جټه 
با شعله زنند ه بوجود میاه د و جر قسه- 
ایکه ازین طربق تو ليد مبشود فتیله خشك 
وبدون رطو بت را می تواند روشن سازد 
شیوه با میتود د بگر ی که عبارت ازمالش 
دادن بك شی بای دیگر با اصطکاتداجناس 
است نءبتا پر زحمت تر بوده وایجا ب‌مینا 
بد که پارچه ها ی جوب خشك را بایکد یگر 


شتکل دوامدار مالش داده 
شده و ذریعه آن فتیله خشسك رون گردد 


تاحرارت تو ليك 


فد بمترین مدر کی از شو ه ولید | آش 


توسط میتود ضربتی یاتصادهی ازمفارة بلجین 
بد ست آمده که محققین آنرا مر بو ط به 
۰ سال فل شنا خته اند ».وا سسی 
طر يقه. ابجا ب بك گلو له کوچك وبا توب 
سلفا بد طبیعی آهن را «بايك پا رچسه 
آهن ونکل » نموده تابايك مجرای عمیسسق 
سیب تکرار عملیه در عين محل شده تواند 
بعنی در عين محل شکل يك جر ی راداشته 
با شد . تو ليد ! تش نریهه عملیه ما لش 
با اصطکا ك اشا ء با لخا صه بعد از اینکه 


انسان شروع به ساختن ابزار وو سا سل 
رم تو سط خورد و پا رچه سا ختن‌ستقد 


دردو ره پیشینه سنگی نمود» آغاز گرد يده که محفقین 
آنرا به ۲۰۰۰۰ سال قبل منسو ب کرده 


اند .ولی تخنيك ابنگو له استناده که 
بیشتر ,شکل مستقل فریعه بومی "سای 


آسترالیانی مورد استعدال قرار هیقر فت 
تو سط یکمده محققین و دا شمدا ن کف 


گردیده و استعمال آن‌را شکل منفسسرد 
داشمندان در حبود ....: سال قبل نسبت 
داده اند, ایسستگونه مرا حسال را آ تش 
گذشتا ند ه است ار چه بطور د قیسق 
معلو ) شده توا نسته است که اتش دراول 
درکدام قاره کشف و بسامورد استفاده و 
استععا ل قرار گرفته است و لی با نہ 


در بعضی قاره ها چو ن افر قا برای اینکه 
دارای اقلیم گر م وقاره ای بود مو مردم 
اولیه تا دير زمان در فضا سر باز زند کسی 
میکردند لذا بفابای آتش از زمانہای خیلسی 
O‏ وک لس 
است » ودر قاره های د یگر نیز مداركاولی 
بطود د قبق تا حال معلوم نگر د بد ه است 
که چگو # وجه زمانی انش کف ومورد 
استعما ل انسا نا وله قرار گرفنه است تا 


اوضیح و تشريج گردد و لى محففین 
و داشمندان پیو سته‌در زمینه مصروف‌پژوهش 
اند . ابا شد که بارا هکشا بی این‌معضله 
رو شنی ها ی پشتر ی در کشف و نحقسق, 


علوم دیگر بیاندازنده 


د تکتا توری بر و لتار با 


و سازمان‌حوانان 


دیکتا توری پرولنار یا که در دار ازمر حله 
سرتانه داری به جامعه سوسیالیستی مر حله 
موقت وحتمی وانکاد ناپسذیر است امر یست 
رسیدن ه حامعه فارغ از 


اسنثه‌ارف د 
زفرد. دیتکاتوری پولتاریاً حافظ ونگمجسان 


بك طبته بر طبقات د بگر ا بابك شاوت 


۳ های فاشیستی و استشمار گر سظور 
صیائت منافع طبقات استتمارگر که خود از 
همان یفه نمایندگی میکند برطبفات وتوده 
های زحمتکش و نچبر جامعه عرض اندام‌نموده 


است امادیکتا نوری پرو لناربا ۰ به خاطر 
حفط ونگرمانی 6 ننافع . طبقه زحمتکلی و 
بپره ده جامعه که معمولا ميزان بش | از 
اکر بت ه منیوم وسیع کلمه را قان 
میدهد . عرش وجود می "نماید که بخاطسر 
تحتق خواندت وآرمانهای توده ملیونی کم--ر 
شفت هې نید وبه لفع ا مان د ست نه 
اتات مور میز نند . 

سيستم دپکتا وری ارولتار با از نظر مکانیسم 
آن دارای سنه هاواهرممای است که منجث 
یروق «دابت کننده عمل میکند این اهر ما 
و تسمه ها عبارت اند از : 

ایحادبه کار گران - شُوزا ها کوبرالیف ها 
وساژهان حوانان . 

ساز هان جوانان که سيج سن عناعب 
انةالاری اۋرۋشنفكر جامعه رادر بردارد مشکل 
از الم جوانانی است که واندسته اند فره 

آي جاهعه‌خودرابینندویرای درهم شکستن 

0 


7 8 ۱۱۱9۱۱۸۱۱۸۱۱۸۱۸۱۱۸۱۱۸۱۱۷۱۱۸۲ weal 


آن دست فعالیست بگشسایند ابن سازمان از 
رای فایق آمدن دیکناتوری پرولتاریا د ر 
مناقشسات داخلی ودر زابل ساختن سو تفاهمات 
در زهینه های مختلف اهمیث سزابی دارد .۰ 
سازمان وده های کار گر 
دهقانان وسایر زحمتکشان می باشد که همه 
برای دفاع از منافع طبقه خود در ستگسر 
دفاخ از القلاب قرار میگیرند این سازم‌ان 
دارای شکیلات غير حزبی اما وادنه به‌حزب 


ساز مان چوا نان" : 


است . 

از وظاف خطنر, که دوش انن سازمان 
است ار بیت نسل جوان مطایق باروحیهانتلاب 
کار گری می باشد که با این عمل خودبه 
حزب كمك وباری میرسانند . 

این سارمان برای مام سازمانبای دیگر 
جامعه رشنه های اداری ذخایری از جوانان 
بادرد مہیا می کند که "در استواری اتشلاب 
کار گری نقش میم" میگیرد . 

بعد از استقرار دیکتا توری‌پرولمتار بارسالت 
ووظا یف سازمانمای چوانان اساسی لر شده 
وبیشتر و ظابف ابن سازمان هدور کار 
پردامنه دار فرهنگی متوجه مشود تابااند شه 
های تازه وائثلابی خود رسوم و عنعنات کبنه 
رابه پر نگاه نیستی برانند* 

قر ,و مشسازهات جوانان منحبث کالون 
رورش جوانان بك جامعه‌عمل‌نموده وجوانانر! 
با ید ولوژی دوران ساز طبقه کار گر تجمیز 
موده آنا رادر راه نڃات از خرافات پر ستی 
رهنمونی می‌نمااید. 
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غذاوار تباطآن به سلامتی اسان 


ا سیاری چپات سللاعت ما واسته بطرز 
ڌنه الریك تغد‌به درست و 
مناسب هیتوان از سیاری بہماری ها ی کوچك 
ورزر جلوگیسری کرد در حالیکه با 


استاهان وخطاعا بی كەدر اهر تغذبه هر تکب 


هاست . زر 


ژوندون 


میشویم» چه‌ساکه بدست خودعوامل بیدا رش 
بك پا چند بیماری راايجادميکنيم ویاناراحنی 
. جافی:. اغری» 
وبعضی بیماری های دیگر ارفاط مستفم 
بانغذ به ادرست دارد. با این حال باید گفت 
۳۹ 


های موجود را ش.دت معدهيم 


که 


که متاسفانه سباری از مردم با تغذ ه 
نادزست وناسالم دباعث سا مر یی هامبگرد ند 


, واین بخاطر ابستکه آنا از خواص ومضار 


غذاهایی‌خیر هستند ونمیدانند خورا کس‌های 
که مصرف میکنند چه لفع و چسه ۵رری 
دارند. با اطلاعالینکه از این مقاله ندست می 
آور بد که‌شاید عم‌زیاد تازگی برای شمانداشته 
ناد متوانید استناده تمایید ولی حد اقل 
این مطلب شا را یاد آوری می نعاید که‌چه 
بخوربد وحه نخورید تاصحتمند ونند ر ست 
با استفاده از این مطلب که حاوی 


اشرات متخن غل فلا اتی ات 


تاس‌ید . 


خواهبد. نوانست برو گرام غذابی سالم وهشبد 
ودر ضمن ما روش 
خاص باغذها دخور کبای محصوص را اسا 
توع.به نمی کنيم زیرا تغذبه امریست که 
تابع شراط زندگی افراد میباشد ونمی توان 
در اين بورد لك سخه کلی وعمومی ليه 
کرد , 

نمامیتوانید حتی غذاهای‌ستگین وخوراکمهای 
راکه ازلحاط خاصیت چندان. تعر دی ندار ند 
بحداعتدال بخورید . سون انکه خطری 


رای خود باب دشید . 


متوجه نان گردد: در حالیکه رعکس خوراك 
های ون ضرر ار "سحد اسراف مصرف 
دنه ی نبا تادرست لت ؟ 
مبدل به غذاهای زیانبخش میگردند وچه‌سا 
که مرو ماهر رای بل خورا کل نساده 
جساسیت دا شته باشید » آن خو راکی 
رای شتا صبورث سم را یبدا کند ... 
دیگر اننکه شما دراین مطلب تاحدا بای 
درهم ویبچیده مربوط به کالوری وو بتامیسن 
هاو نجز به وتر کیب های کیمیاوی مغلق رو برو 
تخواهید شد ۰ زارا آشپز خاله رالمی آوان 
به آزما یشگاه تبدیل کرد بنظر هر کس هنر 
خوب نغذ یه کردن زاییده عنل سلیم و نجر ه 
حصي است بوری هاو حسایبپا درآن نش 
سای را کید ندار ند ۰۱ 
بعنی 
رکن اصلی واشاسی نندرستی شما به‌صورت 
بك امر ماشینی در نیابد. بلکه این ساله 
ازروی عقل وبصیرت انجام شود وشما که 


بااین حال امدوارنم_ که‌امر _ تغذیه, 


م.وول خورال خانواده هستید بادتان باشد 


دامه‌در صفحه ۵۸ 


که‌بیش از هرداکتری مسوولیت سلامت افراد 
خانواده را سېده دار بد: واز آنجاکه طسخ 
خوب وخوراك مطبوع بارعایت اصول صحسی 
غذابی به هیچوچه منافی ندارد. بنابر این 
اميدواريم که ادر عین خوش خورا کی‌توانيم 
شمارا در انتخاب غذا های سالم داری ساتم 

اصول صحی غذای روزانه : 

بسیاری از مردم با اندازه کافی غذا نی 
گرند وسیاری دیگر زیاده از اندازه نذا 
می خورند . الا لما لته میتوانید که در 
کدام یك از اتن دودسته فرار دار ید ٩‏ 

به موجب ارفامی که از نظر لین اامللسی 
مورد تایید قرار گرفنه اند جیر ه نسذانی 
روزانه افراد برحسب کالوری بايد به این 
شرح باشد ومحاسبه گردد . 

- برای زلی که وزش ميان 5 تا .۱۰ کیلو 
کرام اشد دو هزار ادوهزاروچپار د.د 
کالوری ضروری است ,* 

- برای مردنکه وزنش مبان هنتاد تاهنتاد 
وپنج کیل و گرام باشد دوهزارو چار عند تا 
دوهزارو هشتهد کالوری لازم است > 

ویرحدتب میزان فعالیت بدنی این ارفا 
باد از پنجصد نا هزار افزایش بابدیوعلاوء 
ارحب سی لټر الت انداره ها تعییر ید ار 
هستند . در مورد پیر مردان باید اد مبزان 
خوراك ه اندازه قابل نوج کاسته شود . 
برعکس برای نوجوانان باین خوراك فراوان 
وجودداشته داشید . ۸ 

چنانچه بین شانزده تابست ويك سال 
بر حسب امت مزاج دهیزان فعالیت جبره 
روزانه ممکن است به روزی سه هزار تا سه 
هزارو بنجصد کالوری ضرورت بیفتد 

البنه مسکین نیست که شما هر روز کالوری 
هارا #سمارش کنید وحساب دقبق آن راداست 
آور بد . امایدنیست که گاه سگاه لاقسل 
اطور تفر یبی در بار؛ آنچه می خور بدمعلوماآی 
داشته باشید. تامعلوم گردد که آبا رز سم 
غذابی شبها از نظر کمیت کافی هت باخیو؟ 

به اندازة کافی غذا بخور بد :- 

هنگامیکه نمايك زندسی عادی و فمال 
دار بد» جیره کالوری ها نباد از روزی‌هزار 
پنجصد کمنر باشد وحتی سباری از متخه.هین 

بقبه‌در صفحه ۵۸ 
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سخمی جند دا خو انم دگان| دن صفحه 


شر هفته عده ای از خوا نند گا ن این 
صفحه با فر ستا دن مطالب شا ن همکا .ی 
می نما پند و ما را در راه بتر شد ن‌مجله 
شا ن باری می کنند اما این هفته روی‌سخن 
به آن دسته از همکاران قلضی این صفحه 
است که با خط ریز خویش با عث زحمت 
آپر ترا ن مجله میگر دد . گذشته ازآن 
می از این کیا ران مطا لس کے 
فر ستند که ۲ صلا برای مجله قا بل قبزل 
وهضم ليست . 
وبازهم حرش فو از ,اين وضورع اين 
عده با تیلفون ها ی وفت وبی و قت خو یش 
که چرا فان مضمون به چاپ نرسید باعت 
اذ یت کار کنان این مجله میگر دد .۱ گر 
برای اين همکا را ن در صفحه جوا ب هه 
نامه" هائد کن "ات چند فد کے نا ز .هتم 
مورد قبول اینبا قرار نمیگیرد* 

متصدی صفحه جواب به‌نامه دا یم یه 
انن خوا ند کان ار جمند ا طر شا ن 
سا خته است که مطا لبی برای مجله تا ن 
شرستید که 3ابل تشر وده وارزش این دا 
داشته با شد که خوا نند 5 این مجله با 
وقت کمی که دارد از آن . استفاده شما ید 
دلی این دوستان یا بہتر بگوييم این 
۳ نان فا سنا شی وجکر لن آوجمهی 
نکرده بار هم با همان خط ریز و غر خوانا 
که مشکل مشود حند سطسری از آن 
| خوا ند 4 این کار شان ادامه مد هند. 
چه مشند" "گر *الن جوا لدل گا نا 


بن همکا را ن ارجم ,طا نا و 
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تا یپ می نمودند و بماآمی آفر سنا د تدویا 
لاقل بخط سبتا درشت و خوانا که اعت 
تکلیف آپر یتر | ن نگر دد به ما ار سال 
می نمودند. . 

ما که سا لہا درد دلیا ی شما را گوش 
کردیم» یکبار هم شمابه درد دل ما وش 
دهید وا ین خوا هش ما را پذیر ید . 

خوا نند گا ن ارجمند این مجله البته 
مطلع اند که مجله شا ن ؛ مجله خا واده 
هاست و با بډ مطا لبی از ځا نواده و آنجه 
مر بو ط به آن است در این مجله شر 
گر دد ولی در پیلوی آن این مجله وظبعه 
دارد تا بعضی مطالب جالب دیگر دا یز 
به‌نشر سیارد تا ذوق خوانندة همها کگسه 
بیشتر ما یل هستند مطا امی د یگر را «نمز 
در مجله خود داشته با شند مدنظر گرفته 
شود از این جاست که این مجله درپبپلری 
نشرات ذوقی خود بعضی مطالب دار 
آموزنده رانیسز بچاپ می رساند 0 ذوق 
آن دده از حوا" تند ا ن که بیدیتسسر 
مایل به این گونه مطالب اند بر آوردهگر دد 
فلپذا توقح ما از تسمام خوانسند كان 
اين مجله مخصو صا از این صفحه شان 
اینستکه مجله خود را با فر ستا دن 
مطالب متنو ع.انقلانی و آموز نده كمك 
و باری نما نند ا خدا بخواهد که این مجله 
شا ن آنطور بکه توقع خوانند گا ن ارجمند 
وعز بز ادامسه 


دهر , 


اس پل اد ات خسف 
۳ ۶ ای 
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گر بر حوانان‌ازازدواج 


امروز یکی از پدید ه های .را یج رور- 
کارا کربسز جسوانان از دواج شده است 
۹ همین جہت سا ری از جامعه شنا سان 
و عاما معتقد ند که «تمدن» 
وجود آنکه مزا با ی زیادی رااه جما ن 
ر یه مبکند مشکلالی را نیز با 
خود 4 همراه می آورد که از جمله کر 


ا 





جوا ا ن از ازدوج را میتوا ن نا ۸ بر د 
خصوصا دردهه اخیر بیشتر میتوان ابن 
قرار جوا نا ن را از ازدواج مشا هده کرد. 

علت این گریز چیست ؟ 

آبا عا مل اصلی این گریز مسا له 
افتصاد است*؟ با نبود ن اطمینان متفا بل 
دن دختر وپسر بخاطر خوشبختی از آینده؟ 

ثکنا لو ژی و تمد ن امروز ی در ان 
گریز دخبل نیست؟ 

وحقیقت اینستکه تاقبل از انقلاب تلور 
جوانان ها هر چنین حالت قرار ۵ شتند بعنی 
لی خا گی : نا مسا عد بودن و ضع‌اقتصاد 
٭ ایشا ن این امکا ن را میسر نمی ساخت 
با برای خود زند گی ايده آل انتخاب کنند. 
بعیض ها ی کی نا گون با عث گر دید ه 
بو د که جوائان کمتر بفکر ازدواج بیفتند 
وده ها ساله دیگر بود که‌حوانان مسا دا 
از ازدواج گریز ان میسا خت . 
ولی بعداز انقلاب ثور حوانان مارو حسبه 


تاره با فتدد و 4 رل ی دلب-‌شکی_ بیدا آمود زر 
دیگر اقتاد و ۱ ام حانواد گی ما نع 
جو سبج نو جواق 


کل شاه 


شده تعمتوا ند . در 


رسم حنان بود که‌خانوادة متمول 
و سر شا سی با ید حتما با خا تواك سر 
شنساس و متمول دیگر خویشی می کر دی 
احلاق و تعلیم مدار اعتبار واعتماد نبودهرق 


پول بود وزندگی مجلل۰ از همین رو بسك 
عده زیادی ازحوانان مایا اينكه وا جد 
شرا بط زند کی خا نوادتی ودند اما باچنان 
شرا بط نمی توا نستند ا نوا "گی 
خود را بسازند ۰ وکانون گرم ز ندگی 
راتشکیل نمایند ولی خوشبختانه با پیروزی 
انتلاب ثور دیکر تماع این سد ها ی بوشالی 
E A‏ 


وامروز جوانان ما دیگر احسا س‌حتارت 
نمی کندا زبرا یو ل که در گذشته معیا و 
همه چیز شمرده میشد کنو آن اعتبارخود را 
کر ابن مسا بل از, #ست داده است . 

امروز ارزش جوان به تعلیم»اخلاق» کر کنر 
او ارزیابی میگر دد . از همین رو هر مدت 
کمتر از ادو .سال که از انلاب لور سهری 
میشود جوا نان ما توائسته لاد کے 
حقبقی را در با بند و سوی یك زند گی آبره 
ومند وشرافتمند انه به‌پیش‌برونده 
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va ton 


پیش از همه باید بگویم که هبچکس از 
من نخواسته است که این عقاید را؛ صورت 
ج فور‌ولی برای خوشبختی زند کی زناشوبی ۰ 
د در این چابنويسيم وبنابر این؛ طبعا ضهانت 
- نميکنيم که ههه‌ی این عقاید واقعا درست 
ویجا باشد وبدرد همه کس بخورد وهسه 
خانواده ها را از مشکلی که معمولا سدان 
>دچار اند بر کنار میسازد . 
مقدمه کوتاه» با بدخدمنتان. عرض شو د 
کهازذ کر ا لن نکته نبا مدخودداری شود که همه 
این عقا یدوا ندرزها بی ۱45 کنون‌ملاحظه خواهد 
کرد“ زالیده فکرواند شه شخه‌ی میات 
غالب آنپا مطالمی است که در بارة خوشبختی 
ها مخصوصا زن وشوهر ها آمسده 
5 است وماآر برای شما گلچین کرده ابم. 
حالا این نعات را بخوانید : 

نکته اول- هرگز» کسانی راکه نحو ی 
درز ند کی گذشته همسر شما مقامی داشته‌اند» 
به عنوان موضوع صحبت التخاب نکنید . 

ینظر اکثر از خانواده ها این عادت بد 
است که عضی زئبا دارند ونااکفته نماند که 
ج (برد هاهم دارند) بدین معنی که می خواهند 
رب شدچ ول (لامردعه» راک اتا 
- مورد توجه همسر شان بوده است دست 
5 بیندازند وسخره کنند. همین موضوع یکی 
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از سرچشمه های دعوای سباری اززن هاو 
شوهر هاست > 
خوب شما چه فرض دارید که شوهر تان 


سابقا می خواسته بازنی ازدواج کند که 


۱ 





نکاتی جند د ر دار هرنددگی 


زیاد زیبا نبوده وشاید هم اصلا ز بسایسی 
اد ات ۶ 
وشماً که مرد د) نسته و قیمیده وخانواده 
داری هستید چکار دارید که اولین خواستگار 
زنتان مردی پیر بوده است .... فعلا که به 
خولاست خداوند شر يك زندگی همد نکر 
شده ايد بر گذشته های يك دیگر خو یش 
رده فراموشی بكشيد» اريك وقت خواستید 
دراین مورد صحبتی بکنید» بطوری حر ف 
بزنید که طرف به هیچصورت احساس تمسخر 
در حرفہای شما نکند . 
زن وشوهری که بی جہت ( وباجیت» 
سعی میکنند ازچنین موضوعی حرف » میان 
بیاورند» بدست خودء زندگی خانواد کی شان 
رابه برتگاه سقوط- سوق میدهند . اگر هم 
کاربه آنجا رسد : بسیار احتمال دارد که 
شر اثر همین صحبت های بی جاوبی. لسزوم 
یکی ازطرفین عصبانی شده باعث‌مجردح عدن 
همد بگر گردند . 
نگنه دوم هر شوری بايد سعی کند نام 
های خواهرخوانده های همسرش رایاد نگیرد 
وبداند. گرچه این کار برای شوهر مشکل 
باشد باژهم سعی خودرا بنماید زیرا با این 
کار زن را خوشحال میسازد که شوهرش نظر 
به علاقه که به او دارد ام دوستان او راياد 
دارد. این امر علاوه ازآن باعث خوف.ح‌الی, 
دوستان همسر تان نیز میگردد . ووقتیکه 
دوستان همسر تان از شمابه قدردانی باد کرد 
طیعی است که این امر بر خوشحالی #۵هسر 
لقه در صنفحه ٥٦‏ 


صفحی اب 



































فاطمه . د , 


نیرو 


ساره درراه‌رهائی‌زنان»مہارزه 
احتماعی‌است 


مبارزات رها گرانه زنان در واقعیت امر ۰ 
بخشی از مبارزات اثتلانی طبقة کساز گر را 
«(چه در دوران سلطه طبقات مر تجع و چه در 
هوران بعد از پیروژی انقلاب کار گری» احتوا 
هیکند . اما مبارزات زان همانند مبارزات 
عمومی طبقة کار گر و گردان پیشاهنگ 7 ن 
در بروسه اثثلاب با نحوه واشکال مبارزات 
قبل از انتلاب از هم متفاوت میباشد . زیرا 
قبل از انااب زنان تش دور سکسل ۰ 
ساز ماندهی وئبلیغات سیاسی تکیه میکردند» 
در حالیکه بعد از انقلاب له اننکه در جبت 
گسترشی آشسکیلات سازماندهی و ئبلیفات 
روشتگرانه شان می تلاشند » بلکه در پروسه 
تحول انتلابی جامعه نوین خویشی تبز بصورت 
آگاهان» وفعالانه سیم میگیرند . 

مغلا زنان آ گاه وبیکارجوی افغانستان که 
در چو کات يك سازمان خلتی تحت در فش 
اید بالوژی علمی پرولتار یا ودر فروغ رهنمود 
های داهبانه حزب دم و کراتما خلق افغانستان 
به منظور رهابی شان از نند اسارت ملی »> 
طبقاتی» خانوادگی ودیگر تبعیفی وستم» عليه 
ار تجاع» استبداد» استعمار وامپر بالیزج دلیرازه 
میرز مبدند اگنون در پروسه انقلاب تور 
بیش از پیش دارای رسالت ووظایف سنطبن 


صفحه ۲۸ 


وده وبابد با درك همین رسالت ووظاسف 
غو جارات دارا تقو بت و ترش 
دهد . 

از آنجاسکه مبارزة ژنان در شراط اثقلات 
اور دادای پپلوهای زياد واشکسال 
متلوع میباشد باید تسام زنان وطنبررست: 
اثثلابی درك وچیز فہم دست بدست هم داده 


وه سازمان خلقی شان پیوسته ودر جپست " 


رهایی کامل شان کار ویبکار خلاق اشاء 
نما یند. ںیہی است که رهابی کامل زنان 
از بند اواع اسارت ملی » طبقاتی» خانوادگی 
وفرهنگی تنبا در جامعه فاقد طبقات مسر 
می آید. تتابریی زنان اه افغالستان نبا د 
باتحقق ظلر مند انقلاب‌جاودان نتسوروظایف 
شانوا تمام شده پندارند . از طرف 3 نگسر 
مبارزات زنان کشور ما طور نکه در الا ند کر 
دادیم بخشی از مبارزات عمومی و انقسلابی 
طبقة کار گر کشور وحزب راستبن آن یعنی 
حزب دمو کراتيك خلق افغااستان اراك انیس 
هسگیرد : لا لین مبارزات گاهانه زنسان 
ومبارزات عمومی وانقلابی زحمتکشان ماسنظور 
تکامل انتلاب ثور وبخاطر شرهم شسکستن 
مقاومت هاو وا کنش های گونه کون دشمنان 
داخلی وخارجی وطن محبوب ما ار تباطات 


نا گسستنی وجودداردکه نمیتوان این ار تباطات 
رانادیده پنداشت . چنا نچه آموز گار کبیر 
پرولتاریای جہان میگوید : «مبارزه برای 
برابری زان بخشی از مبارزه عمومی طبقةۀة 
کار گر برای دمو کراسی وپیشرفت اجتماعی 
است۰ » رهایی واقعی زنان مستقیماواسته به 
دگر گونی های انقلابی » سیاسی واقتصاهی 
در کشور است . وفقط گذار انقلابی جامعه به 
سوسیالیز) میتواند زنان را بطور کاس ۱ ز 
تابرابری واستشمار رهایی بخشد .» 

زان آگاه و رزمنده افغانستان نسبت به 
همه زنان مبارز جہان در شراط بفرنج و 
حساس قرار گرفتها ند ۰ 

جه از یکطرف انقلاب کار گری مادرشراط 
فیودالی تحقق يافت وهنوز زنان کمتر پا از 
دایرۀ خانواده در عرصة اجتماع نہاده و به 
تحصیلات ومشاغل پرداخته اند که این حالت 
موجب ضعف کمی زنان چیز فہم» روشنفکر» 
با سواد ومبارزشده است . در حالیکه در 
جوامع سر مایداری‌زنان صرف‌نظر ازیسسنکه 
چگونه در حصار مظالم سر مایه محصور اند 


باآنہم بیشتر در مکاتب. پوهنهی‌ها »موسسات 
و کار گاه هادبده میشوند . و بدین تر تیب 
زمینه پذیرش علم وایدبالوژی درس‌ایشان 
به ملاحظه میرسد . اما ازطرف دیگر زنان‌ما 
بنا بر ستن ملی ومعیار های فرهنگی شان 
لسبت به جوامع غرب هنوز در تحت‌قیودات 
گونه گون اند . که این دوجبت هربك در 
تشکل » تنظیم » سازماندهی وبیداری ز نان 
کشور و گرایقتی آنان به تحول و تکامل‌جامعه 
اثراتمنفی بجا گذاشته است . 

معپذا زنان کشور ما وقتی میتذانند بتر 
در کار وپیکار خویشی موفق باشند که همگام 
با مبارزات کار گری کشور و در سنگر دفاع 
از القلاب مجدانه در حر کت باشند . ورواط 
منطقی مبارژه شارا با مبارزات عمومی طبقة 
کار گر و گردان پیشاهنگک آن‌دره کنند . 

چنانچه رهبر داهی انقلاب کبیر اکتوبسر 
میگوید : «برولتار با نمیتواند خودرا آزاد کند 
لی آنکه برای آزادی کامل زان مبارزه کند» 
هر گاه در جامعه ما این انديشه راه‌یایدکه 
زنان ومبارزة آنہادر امر تکامل انتلاب واعمار 
جامعة نوين وبدون طبقات چندان مؤثر ليست 
اشتباه محض میباشد . زیرا زنان باید ندانتد 
که اگر طبقة" کار گر بدون رهائی زنان از 


”تت 


ا 


اولتر بادنجان را شسته بعد توسط خمیر 
تمام ادنجان راپوئی نموده آنرا در بیسن 
واحری ران ی ا ا ج هت دی 






بعد از بیست دقیقه الى نيم ساعت ادنجان 
هارا از زیر خریع کشیده سپس آنیا را از 
0 


7 
5 


اسارت » خوشی را نیز آزاد نمیتوانند . 
زنان نیز بدون آزادی پرولتاریا ایشان دا 
نمبتوانند آزاد سازند . 

زنان دلیر و مبارز ما بايد ملتفت باشند 
که مبارزه زنان کشور ما نمیتواند تنا بايك 
سازمان امنکشف وکمیت معین مبارز ین در 
چ وکات ابن سازمان در راه رهالی کامل‌شان 
توفیق بابند . زیرا جنیشی القلابی زنان کشور 
ما در فروغ انتلاب ثور آنقدر گسترش بافته 
و اوج میگیرد که بتواند آماجگاه جذب و 
کششی و شویق همه زنان محروم ومظلوم وطن 
محبوب ما قرار بگیرد . 

چون در افغانستان زنان هنوز غالبا بیسواد. 
خانه نشین ۰ مستور وبعیداز نپعت قراردار ند. 
لذا رفع چنین حالات وگشاندن این زنان به 
لضت انقلابی و بخصوص در سنکر انقلاب کار 
مشکل بوده که مصاعی همه جالبه و کار 
خستکی تاذ بر را میطلید . ژنان 7 گاه و مبارز 
ما بنابه همین کمیت معین زنان کشور که 
دور سازمان خلقی زنان وحزب ما حلقه‌زده 
انددل خوش نمایند۰ بدین مفبوم که نهضت 
زنان کشور ما باید به‌سطح چنبشی کار گری 
جامعه گسترش یابد تایتواند تمام زنان را 
بحرکت در آورد چنانچه آموز گسار کبیسر 
پرولتار یای جبان میگوید : 
«جنبش زنان بايد وسیع نرین اقشار زنان 
را فربر گیرداین چنیشس باید بخشی ازجنبش 
عمومی توده‌ها یاشد یعنی - بخشی از چنبشس 
همه استشمار شوند گان وستمکنان و نه تدبا 
بخشی از جنبش کار گری» 

زنان آ گاه وانقلابی ما میدانند که‌اسارت 
ملی » طبقاتی » خانواد گی وانواع تبعیض و 
ستم بر زنان همزمان باپیدایشی طبتات : 
مالکبت.خصوصی واستثمار فرد از فرد بوجود 
آعدم استِ» هرگاه زنان نجیب کشمو ر متا 
بخواهند. ازآزادی کامل داز حقوق همه حانبه 
انسانی شان به‌خور دار گردند باید تا پای 
جان در راه محو طبقات واستشمار فرد ازفرد 
پیکار نمایند بخصوص در کشور ما دیگسر 
وظا یف نہضت زنان ازچار چوبه صرفاً تبلیغا ی 
وسیاسی خود بیرون شده وحالا بهثا به 
بخشی از مبارزات ونپضت کادگری کشور در 


آمده است . 
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برانی دا دنحانز بر آتش 


حصه وسط ثوئيم نموده آنرا بروی بك غوری 
پپلوی هم قرار داده ماست باچکه آماده‌شده 
رابالای آن انداخته روغین گرم شده رادالای 
آن علاوه کنید بانعنای خشت ء مرچ و کشنبز 
آنرا زینت داد وبرای صرف الای هز و با 
روی سفره بو ید + 


ژو دون 
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تا کدا محد بایداز معالحات‌خانگی 
استفاده کرد! 


امراض از نظر نوع خود گوناگون و 
ختلف اند . از این رو بعضی از امراض را 
بالات کدی دیزی دیگر وا ای با ادوب 
مدرن نداوی نمود . 


حقیقت اینست که مرض مہلك وخطر ناك 
مثل امراض سبنه وبغل نیتانونی» محرفه » 
وبر کلوز» اپاندیست » امراض مقاربتیء تب 
های شدید بعداز ولادت را باید با مشورة 
دکتور توسط ادوه مدرن مدادا نمود . 
هیچکو نه‌غفلت و تنبلی‌ذرین مورد مجاز نیست»۰۰ 
درصورت وقوع امراض فوق نبابد وقت خودرا 
باتداوی های خانگی .تلف کرد . 


دانستن اینکه کداج عرض را با معالجة 
خانگی و کداغ آنرا با ادو به مدرن درمان کنیم 
شکل است ... برای فیمیدن و تفکيك آن 
به لجربه ومطالعة زیاد درین زمینه احتباج 
دار لم . 

4 خاطر دان کے رای د مان 
امراض ملك بدون اتلاف وفت به دکنور 
مراجعه کرد . 

طرق تداوی قدیم و جدید : 

عضی طریقه های درمانی مدون بپتر از 
نډاوی ومعالجه های خانگیست: لبکن دربرخی 
»وارد طرق تداوی قدیمی وعنعتوی ببتر بسن 
نداوی ها محسوب شده است . 

طور مثال» در بسا موارد قرمانی ‏ برخوره 


بزر گسالان قدیمی با اطفال بپتر از برخورد 
مادران وپدران مدرن با اطنال شان است . 
از جمله ميتوائيم بگوييم که ماقران قد ی 
شیرمادر را ببترین غذا رای طفل شان 
میپنداشتند وهنوزهم می پندارگ ۰ طب امروزی 
ات کرده که آنپا درست فکر میکردند 
ی کنند , در حا لیکه مادران به اعطلاح 
هدرن فر یب تبلیغات تجاران شیر های بود.ری 
راخوزده و تصور مننمایند که تغذبه طننل 


شمارد ۲۲ 


با شیر پودری وبوتل از هر لحاظ ببتر است. 
مابصراحت میگویيم که این طرز فکر غلط 
محض است . 

دانشمندان علرم تربینی وطبی ابت کرده 
اند : طفلیکه با شیر بودری بزرت «2سگده 
باشد» به آسانی به انواع امراضی مصاب 
میگردد . همچنان مادریکه شیر خودش را 
بفرزندش نخورانده اشد ... امکان داردبه 
سرطان باك متام گردد . 

اعتقادات وثئلقننایکه اعت صحت با بى 
میگردند : 

بعضی از معالجات خانگی فقط از لر 
قار روانی مستقیما بالای مر بض تا ثبر گذاشته 
وباعث صحت‌یابی میگردد ۰ در حا لیکسه 
برخی دیگر بخاطر اعتقاد داشتن بدان نوع 
تداوی باعث اعادة صحت و سلامتی انسسان 
بايد بخاطر داشت که اعتقاد ثوی 


داشتن بيك موضوع د ر بسیاری موارد 


میشو ند . 


عسحتمندی انسان را تامین میماید . 





1 و هلی و چی دشتی سمسور ی اوزرغون 


له طور مثال : من شخصیرا له شد دا از 
دردسر نخود می پبچید + دیدم ... برایآنکه 
اورا تداوی گرده باشند» زنی بسك توته از 
لبلبوی خام را به او داده و گفت. ان قوی 
رین مسکن و کشنده درد است . 


بردکه به تداوی این زن اعتقاه شد سد 
داشت آنرا فورا جویده وقورت کرد عضوز 
بیش ازجند دقیقه نگذشته بودکه اوسلا متی 
خودرا باز بافته واحساس بیود کرد . 
بناء باید گنت که بعضی از تداوی ها ی 





بعلو مه خبره: ده چید لور د ستر خلتی 
پا ون د بر بالیتو ب خخه را پد ی خوا له 


یوازی داحی دافغانستان دټولو ژیارایستو- 
نکو په کته پاخه کاموثه او چت شوى دی 
اودهنوی د ژوندانه په هره بر خسه کسی 
مثبت بدلونونه رامنځ ته‌شوۍ دی بلسکی 
ددی ستر با څون له بر کته زموږ دهیواد 
ر دمظلومو ښځو اوپیقلو د هو سایسی او 
مود ا E‏ د 
انسان وژونکی رژیم داوړو او خير نسو 
مناسباتو او پلاد واکی دبیر خسمو کړ- 
[وورو څخه دهفوی دژغورنی او خلا صون د 


© 


پار هم لوی او دیا هو نی وړ گا مو نه 
اخستل شوی دی د نا رینو سره د ښځو 
دحقو قو برابر ی او دهغو ی د آزادی او 


> 


برا بری تا مینیدل هغه ستر خلقی گام 
وچی ورو سته د لور دستر انقلاب څخه یور ته 
کرای شو » زمود خلقی او د خلکو یه 
دوسایی مین دولت جی یوازینی ارمان یی 
زمو ز ولو زيار ابستو تکو او استشما ر شوو 
پر نو ته خد مت دی تل هڅه کوی چه 
دتیر و ا انپولیو او د فرد له خواد فرد په 


استنمار دولارو ناوړو مناسیاتو او تابرادر 
بو مته ونیسی او زمون دخلکو دژو ناه 


کری خکه دا انتلاب دخلکو انتلاب دی‌دخلکو 


له باره او دخلکو د بو دسا تلو به خاطر 
را منخ ته شوی دی. 

هر هغه اقدام چه زموږ د پر ۱ خو بر گنو 
سو کا لی پکشی پر ته دی او زمو زبار- 
ابستو نکو له پا ره ژوند بشو نکی ز بری 
ولری زمو ږ دخلقی دولت کی نلاره ده اوتره 
وسه وسه زيار باسی چه داسی نافع اوژوند 
شو نکی اقداما ت د عمل په گر کښ‌پلی 
کاندی دهمدی او چت او انسانی اصل لسه 
: دشخو دحقوقو پوره بیسژندنسه او 


م تامین چه زموږ دیولنی نیما بی قشر تسکیلوی 


۰ 00 اج 





اک عرف "تخاطر اعتتاد داشتن بدان مو لر 
واقع ‏ میردد زیرا بوضاحت فرین ان 
0 که لبلبوی خام نه بلکه اعتتاد شاوی 
آن زن مور واقع شد . در غیرآن درلبل‌وی 
خام هیچگونه خاصیت ازبین بردن فردوجود 
نداشته وندارد .۰ 

ینابر ین اتد گنت له اکفی: مربضسان 
خبالی که فکر میکنند آنہا مر يض اند . 
فقط باداشتن اعتقاد قوی بيك تداوی صحتب 
یاب مبگردند که این خود وسیله اک خوی 
است ۰ راک تداوی چنین اشخاص. . 


Oooo 1 
STOO SA AY 


نور به فغانستان کی ښکخی 


نه‌استشمار ویک 


هغه پهزړه پوری خلقی اقدام ووچه دلومری 
خل لپساده په‌واقعی تو ګه دنور په 
شا نه تلو نکی انقلاب له بربالیتو ب څخه 
ورسته عملی شو او داوم تمبر فر ما ن د 
مادرینو په وسیله یی هغه تور ځنځییرونه 
چه کلو ه کلو له یی زموږ دهیواد خی 
په دبره فجیعانه تو گه زو دولي او کید لی 
وو ما ت کرل او هغو تهیی د آزادی او 
سيا تو ب ملغلر ی ورپه غاره کپی . 
په‌تیروراسته کو غیرن بی محتوا او تش 
په نو م داود شاهی جمپوریت کی‌نه یواذکا 
دپلار وا کی تورو خنخیر ونو زموږ د هیواد 
خی دهز يول آزادی څخه محرو می او په 
خلور و دیو الونو کیبی ایسا ری کسړی 
وه بلکی د متاع په‌حیث به‌دمعاملی با زار 


ته و پا ندی کیدلی او په دیره بی 
شر ما نه توگه به دپیسو په مقا بل کې 
خسر شید ل د داشان نا و پ و نا 
انډ و لیو اود اسا ن پلو رنی بازارد ومره 
تود شوی و چی خبره دسودا گرانو تر ملخا 
رقا بت ته پورته شوی وه اوبی له دی چې 
دا دانسا نیت قاتلان دښځی بشری حقسوق 
دییژندنی او دهقی شخصیت او انسانسی 
کرکتر به نظر کی ولسری د هریی په 
صفت خر خول کید ک. 

دئور انقلاب له یوازی دانسانیت سوداگران 
ابد ی کند ی ته وسپارل شول بلکی 
دهفوی تور او وژونکی منا سبا ت هسم 
ړنک شول اود تل له پاره له منځه یل 
اودیوی داسی غو ړ ید لی تولتی اساسی 
بنسټ کشودلی شوچی به‌هفه کی به نه 
بوازی اسا ن ته دانسا لیت به ستر که 
کتل کیری بلکی دهسردول استثمار څخه 
به هم خلاصه وی او زموږ زبار ایستو نکی 
پرگئی به دژوند دیوه آزاد» آباد» غور بقل 
اوسمسور پسرلی خاوندان وی هر چا تسه 
به دخپل استعداد په انداژه اوګار په 
اندازه معا ش ور کو لل کیری اود مفتخوار 
ټخر به‌پول کری* 


اعدا به شهدای راه آرمان خلستق 
زندکی 
9 
فبرد 


خوشاره بردن از يكآرزو در کام توفائها 
خوشادل های گرم و آتشین از مبر انسانبا 
بات بی تکاپو عمجو زندانیست بی‌زنجیر 
خوشا پاشیدن زنجیر هادر پای‌ارمانبا 
مرادرز ند گانی گرامیدی‌هست جزاین ثبست 
که دیو ناامیدی ها نگیرد راه ارمانبه 
دل بی هدعا شیریست بادر وازه؛ سته 
برون درنپبب وتیر زهرآلود دربانها 
حه‌دشواراست دورازهای وهوی‌کاروان‌ماندن 
نماند هیچ نامی در فراموشی دورا نپا 
گلوی خود پر ستی دشنة الماس میخواهد 
تو هردم شو وبا مردم بکن نجدید پیمانبا 
به گیتی‌استواری هست‌اگر اغزم‌مزدوراست 
که چشم زندگی دیدست‌بس‌ویرانه ایوانما 
به قربا نگاه سرخ آرزو کافیست ایمانی 
که شرج عاشقی‌نتوان به دفتر ها به‌دیوانها 
سعادت در تلاش مرد تشبا کی توان جستن 
خوشا از دور دست روستا عورای دهقانبا 
حبیب از شمع‌محفل " آنچه‌من آموختم اینست 
که حفظ آبرو را شرط اشد رفتن جانا 
کابل ۲ عقرب سال ۱۳۰۸ 


دکتور اسد الله حییب 


سه عرب ستارء شا سار دد 


۳عقرب 


تی خورشید النقلاب کشید 


خرن مردان با شیامست خلق سر خ در جاده هاق شمپرتو بد 
4 


ر هسپا ر ١ن‏ راه | زا دی دست 
همه ر | شعر خلقہا بر ل 
ذره انوه ز هر کرانه شېر 


حمله بر دژ ارتجاع بر د ند کاخ د 


پاسداران شو م | ستبد ۱ د 


دهروان راه خو یش پیسودند 


, موی‎ 
sên? 


6۳ ^ 


همه ړا سر 


ع رس رو 


: دسته زهر کراله رسید 
هسه دا شور توده نت شید 
جع گردید و آفتاب ۵ مد 


شمن به خویشتن لرزید 
شکست و سنیه درید 


همگی بې هراس و بی تر دید 


تا که خورشید الاب د مید 


. عافل بیرنٹ کوهدامنی 


په تیرو رژیمو نو کی زمو نردزیار کښا نو دژوند بوه منظره. 


د کیردی اختر 


بوی لکیاده لیمڅی ټکوی 
بودا لگیا دی لر گی ما توی 

ما شو مان ژاړي مرورغو ندی‌دی 
پیغلی زړی»زړیجامی جوړوی 


زوی دخپل پلار خنی پوشته کوی 
ولی دا موز نوی کالی نه لرو ٩‏ 

نويو کا لیو تری غو. ستنه کوی 
ولی په کور کی اوړه غوری نه لرو؟ 


پیغله سری ست ر کیو چیشنډی ناسته 
پخپل زایه کمیسسلاسو نه‌ودهی 

کله نتکی کله اوږړی یادوی 
کلەدډك ټټر سو چو نه وهسی 


هلته پهځنگك کی‌یو څلمی‌ښکاری 
په یوکنډول کی تك تور تیل‌اړوی 

دخیل زاړه دسمالټوټه بی‌پری کړه 

غوړو کی ډو به کړه خبلی غوپوی 


مور خپله غیرره کی ما شوملوبوی 
ترمو اوبو باندی یی مخ پر یمیخی 

دمیرو کوچو باندی یی سرغوروی 

رانجه را واخلی بری‌سترگی توروی 


دادی اختر دی‌شورماشورشکاری 


" دکیرر دی‌مینخ کی‌سره‌غو ند ناست‌دی 


نشته کیکو نه چاکیهان شرینی 
یوه‌جوارو جودی‌گویه اوشکورشکاری 





ددر گر جو نکره 


يوه زړه غوندی کلاوه هلته 
شا یی میری وی خری ری شمکی 
يوه سپیسره‌غو اندی بيد سا وعلصه 
يوه جو نګړه دیسز گسروه پکی 
له اوسیلوجسویه غو غا وه هلت 4 
له يوی شمعی شین لو کسی پور ته وه 
اور غو ندی فضا وه ملتنه 
دیوه کهکی له پا سه سویسلگی 
دبز گرلور چی 
په پوزه کی باندی پرته وه نجلی 


ددی سلگیو او سیلو. کی پټه 
يوه غمجنه وا ويلا وه هلت4 
دغه بن تن سره فلگ ویو مه 
خکهخما مینه پخوا وه هل 
سب ی ری رسای ۱ 
سل ده لو وم سوی زا وه هلشه 
ور بر دی ی ها ر وړو 
1 به وی جرړه کر بلاوه هلت 4 
له غمه ډ که در نخو نو دنیا 
تابه‌وی خه توره بلا وه ملد ۰ 
به تورو شیو 3 4بت‌ور تلم 
خکه‌خما مینه رسوا وه هل 
دتي مو او ښکو له مسو جو نسوئینی 
دانقلاب‌وز مه پیدا وه هلت 
لسه انقلاب, له تا وز للم 
بیاپه جو نگیو کی رڼا وه هلته 
سیمه گلزاروه باغ ر ارو و 
یوه‌دگلو تما شا وه هلت 4 
چمن شین شوی و گسلان‌ووبکی 
بوه‌تازه غو ندی هوا وه هلتسه 
بو شور ما شود و دطو طیانویکی 
شور دبلبلو تما شا وه هل ۰ 
سپړ یدلسیغو سسی 


نیمه خوا وه عیل 4 


دا د خپل ژوند په تمنا وه هلته 


دآرز 5 r‏ نو 


۲ مکیزو کتل . نازوا اداوه هله 


هیلسی تر سره شمعمه بی تابلیده 
لوه به ذیه پرری مسکا وه له 
وحن و تکړه » کی هر خه‌بدل وو 
خیال‌بدل شوی وښکلا وه هلت 4 
جوپه بوه دحو شحا ی کشت 
دآرمانو نو شسسه خندا وه هلتسه 
دکه له مینی _دئیا وا جوره وه 
ليلا مجنون سره پخلا وه هلته 
دا انقلاب دی چی بز گر ته گلستانراوهی 
شیرزی دشعرپه‌خپو کی ارمغان‌راویی 


علی احمد - شیرزی 


له غربتو جوره دنیاوه هلته 


دا دز ت جنبشی بود ۳ 


کج ¢ برد Ka‏ 


آزاد گی 


۳ 


با 2 


یمسا زک و را 


بنا یزیر ای یش در ی رد 


ا لو دء مساو پا کا سنزرا 


یا تابل زیستن بجو سکن 
یبا دود حا کک شازه 5 را 


برابری 


ای آشنای نعرة امسواج بيقرار 
سوزحیات نیست به آوای سرداو 
مر گست بپرخاطر صیاد زند کی 
ز ببنده‌یست طوقاسیری بگردنت 
زرهی/ راتت خدکی لب‌چشم تر لمائد 
بازار گرم بی هنران سرنشدهمی 
جای برادری و زمان برابر بست 
کرداد مامعرف ما هست: جاودان 
درس لاش بیدهدوسعی بیکران 
تقش امیدو عشق بود جوهر بر 
از شاهراه منزل متصود با مکش 
پرسیدم از بلند نگاهی‌حیات چیست 
با اژدهای فتر وجبالت نبرد کن 
از همت بلندیدنیای بیش و کم 
هواره درمتایل طوفان حاد ات 
گروارسی بخویش ویی عالم کبیر 
خشمت بود زبرق جبانسوز تند تر 
برشو زخواب دیده بکی‌بازروزشد 
خورشید زندگی توبا تاش دگر 
دیگر مکثس وناز فروما یکان‌دهر 
د یگرز نحس‌وسعد کوا کب سخن‌مگو 
د پگر بکام خوش بگردان ستاده‌را 
دیگر ترا بطالعواژونه کار نیست 
دیگر بار آرزوی تست بیخزان 
EE‏ اق ای 
جوش و خروش مردم آزاده ودلیر 
طوفان شوروحال جوانان باصفا 
ثرپیکر جوان وط‌خون دمیده است 
گلبای افتخار بروید ز خاد نو 


۰ 


مثتلو را ناه یجان جویباز 
گرهی مجو زساز غم افزای شاد 
بلبل مکن‌بکنج قنس ناله های‌زار 
قعری چوسرونام به‌آزادگی" برار 
ای شاعری که است تراشعرآبدار 
بر جشم‌مشتری ‏ هنرخویش‌عرضاذار 
معیار بر تری بجپانست حسی کار 
بعنیچوصور تیکه بمعنی‌است‌استوار 
شور ونوای زنده امواج رود پار 
عزم و ثبات وعلموعمل ر نت اعتمار 
دست طلب ز دامن مطلوب وامداد 
گفتابود مجاهده بارنج بی شمار 
با چرخ کینه کار دلیرانه کار زار 
پای اراده داشتن ودسست اختیار 
مانند کوهسار وطن باش استوار 
خرشی‌مکن زیوتی‌وخواری بخودمیار 
جید وهم زسینه خارا کشد شرار 
ای آرژوی خفته شبیای انتظاو 
آزپشت , ابرهای سیه گشت آشکار 
دیگر بحال‌خویشی زیونی روامدار 


۰ افسانه های ابت وسیاره‌وا گذاد 


دیگرمکن وشکوه زبیدادروز گار 
دیگرتراست شاهد اقبال شر کنار 
دیگر بودحدیقه عمرتو مبوه دار 
محکوم غیرد | لبود زندگی شعار 
چون موجهای‌سر کش در بای بیکنار 
انگيزة مسرت پیران هسوشیار 


"یارب تو از فساد زمانش نگاهدار 


گرجان خودبعشق وطن‌میکنی نشار. 


حیلری بنجتیری 








ا و میگوید E‏ قرا نی »نزد یک الت * اعرض ادآوری وبسوزش. در شماره‌سی ویکم اشتباهاتی رخ دادکه به رتسب 
ی x ۹ e‏ ذبل تصحیح تردد : 
به هررسر» کرده خون خورشید گلءافکار خونینی A‏ ی اي هی 


فن ات ۱ آز د ۱ 2 سود ۱ ی «سیمرغ آتشین» که بقیه بی آنز برعنوان ای . میپن» بچاپ رسیده است ۰ 
د ا خلق » دسیرن د : : 
E‏ مس سل همان دلبالة شعر «سیمرغ...۰ است که سہوآعنوان ائ میبن»: در گرما گرم کار بر تب تاب 


فورمه" جاب کردن افتیده بود . 


به تو آو رده ام قر با نی اینکك»‌شعررنگینی 





حسا دت در اطفال 


شر گاه ثريك خانواده نو زادی تو لد 
ببتپود کودك بزر گتر این تازه واردرارقیب 
حود دانسته ونسبت باو شید بدا احسا س 
حسادت میتماید که این حالت در او کم 
و بیش‌پایدار میماند واین بصورت نا خود - 
۲ گاه همان یب اور یں لست هه 
کو چکتر است و به اشکال مختلف عکس- 
العمل از خود نشان مید هد که ریه اغلب 
اختلافات و نزا عبا ی "جزئی بین انال را 
هما ن رقا بت ها ی کو د ا نه ند (Ea‏ 
میدهد که‌در مواقع مختلف. برانگیخته شده 
دبردز میکند که سبب نگرانی والدین 
گردد . 

سوژه بعضی آکار ادبی» رومانها و نما - 
شنا مه ها رانیز همین عتده های عردعانه 


ھی 


مسازد . 


داکتر کو لر در کتاب خود (کودکان_ 
عصبی ) می‌نویسد : علاوه پرهشاهداتروا_ 
سل دنر ,به ظ رو پجراید هی 
میتوا ن موارد بیشما ر درین زمینه ملاحنله 
لمود . 

از جمله در يكي از رون نامه ها ی معتبر 
یکی از معالكث مترقی خبری بچاپ رسید ۾ 
بود بد لي شر ح: 

پسريك ساله و هنت ماهه که نسیت به 
خوا هر چند روزه خود شدیدا حسا د تمی 
2 ازيك غیبت‌کوتاه والدین استفاده نمود 
زاد او نداز6 کت وک E‏ 
که مادر و پد ر هنگا م باز کشت نا جسد 
بیجان نوزاد مواجه میشوند و آتار ضرب 
و خرا ش سیار در بد ن لطیف او مشا هډه 
میکنندء اغلب رویا های کودکان از همین 
عقده‌ها سر چشمه هیگیرد که با تغییر 
ودرك درست آن میتوان به گر فتاری 
ووانی او ی برد . 

قابل تذکر است که اگر این‌عفده‌حسادت 
با خواهر يا برادر.در آوان کو د کی 
به نحو مطلو ب کشوده نشو د بعر ها به 
اشکال . مختلف از جمله بصورت دشمنی 
وکنه و زی حسد احا س گنا هکا ری 
عقده . شرموخجلت ءنسگرانسی وافسرد گسی 
در بیاید وطور خلاصه اید گنت حا لات 


مختلف را سیب میشود که البته با لا ی 
شخصیت کو دك رول عمده دارد . 

او ضا ع خا نواده و طرز رفتا رپدر ومادر 
خوا هر و برادر با کودك در ریشه دار شد ن 
وبا ضعیف و حتی بی اثر شعن آن تائیسر 
اسزالی دارد , 

وظیفه والدین است تا بر موز رواشنا. 
سی‌وفن پرورش و تر بیت کودك تا اندازه‌ای 
آتائی حاصل نمایند و .بابد از تباط خود 
راب فرز نف ات ]آنطور تنظیم کنند که 
از اختلا فات عاطفی بر کنار ماند و حسادت 
ونفرت رابمحبت و عشق‌تبدیل سازند ۰ 
خوشبختانه اکشر کودکا ن بز هوی بالای 
اینو ع کینه و نفرت غالب گر دیده وقدرت 
آنرا میا بند که محبت وصمیت صاد تا نه 
وکود کانه را جا شین آن کنند . 
بیدا پشدن این‌عقده در کهدکان ز یاد 
هم ایجاد نگر ! نی را نمی نما ید زبرا امکان 
آن موجود است که عقده مذکور به وجبه 
لیکو و مو ففیت آمیز حل شود . 

ناگفته نماند که داشتن خواهر و بابزادر 
برای زند گی آینده کول نید هسم 
وا قع مشو د زیرا بزرکك شدن با خواهر 
وبرادر آماد گی است برای ز ند گی در 
اجتما ع [ بند ». 

حل عقید ه حساد ت برای زند کی آ یندم 
کودك نبا یت ضروری است ز پرا همین 
نوع حسا د ت ها را بعد ها در مورد همصنفی 
ها و نزد یکان خود معمول خوا هد 
داشت . 

روانشنا سان از وقتیکه متو جه ان 
عقیده شد ه اند مطالب جالب ودلچسپ‌ازز دان 
خود کودکا ن جمع آوری نموده اند . 

از جمله اين دو مطلب رارای خواتند 
کان ارائه مید ا ریم : 

بک از ده‌انشنا سان یگ بد : هس 
دختر پنج سا له ای دا مې شنا ختم که 
صا حب برادری شده بو د روزی یکی از 
دوستان بشوخی از وی پسرسید : ]سا 


میخوا هی که من نوزاد را در سطل خاکروبه 
انداخته وبیرون بیندازم؟ 


مرك باخو سردی جواب ھی بلي 
گر سطل ما را دو با ره ہیا وریں 1 

بك طقل دیگر گفنه: دلم میخواهد این 
چو چه دا با يكث و پ بد ل کنم چو ن 
دندا ن ندارد :رو ش سر خ اسسسبت 
وبومی د هد . 

(شارل بود و ن ) در یکی از کتا بهای 
خود بنام «وانکا دی و یکتور هو کو و 
مطالعه بر (آنازوی ) در یافته که هو ګو 
در کو د کی بسختی دچار این عقده بود ه 
مگر از طر یق به گرا ئی و تعا لی بر این 
عنده ناخود آگاه پیروز آمده‌وعقده فروتری 
ناشی از رقابټ رابصورت شا هکار های 
جا ودانه شعر وادب ترمیم کرده است . 
ویکتور هو گو ازدو برادر خود کوچکتر 
بود ه ود ر سا لہا ی نخستین کو د کسی 
از ضعف مزاج رنج میبر د پدر و مادر ش 
هم چندا ن تو جپی به او ند | شتند این 


بود که همیشه یل دا شث با برادراش 
مسا وی شود و حتی از آنیا ا ې 
فراتر رود و جای آنبا دا پیشش بگیر د . 
تا لیر این عقده کا هي 7 ار اعا 
درنزد اطفال باقی مانده و اترات مثست 
ومنفی آن در زند گی آنہا انکار اپد بر 
می با شد کود ك وقتیکه يك نو زاد را در 
خا نواده خود می بیند د.چار نگرانی گردیده 
وحس میکند که الن مہما ن تازه واردجای 
او را نزد وا لد ین مخصو صا مادر گر فته 
است و کو د ك اغلب در چنین موا قع 
مر گث رقیب را آرژو هیکنده بایسد دا لست 
که‌مرکث بنظر کودك تقریبا مف‌بوم غا یب 
بود ن واز نظر دور شد ن را دارد . 

پس بر والدین وا جب است تا با بدنیا 
آمد ن طفل جد ید از تو جه و محبت‌خویش 


به اطفال بزر گنر غافل نگردیده و عشسق 
وعلا » بیشتر به آنا مبذ ول بدا رند . 


فراهم نمودن وسایل نفاتمي برای کودکانو تشو یق آنپا دریترا اعث شگوفانی استعداد 


شان درین رشته می‌شود ۰ 


ژوندون 





©. 


توجمه ؛ ر یوسفزی 


صحه‌ای از ورزش اطفال‌در اتحادشوروی 


۰ | فرصت‌های تازهُ تعلیمی درا ی حوانانو اطفال 


اطفال وحوددارد 


اناد یی دوو ری سای فرصت دای 
بی سابقه یې که بعداژ انتلاب کبیر اکتوبر 
در رشته های مختلف حیات اجتماعی وسیاسی 
ارای خلق آنکشور میس ساخته اسسست 
تسپیلات خوب تعلیمی وتربیوی دا مطابسق 
بجابات عصر وزمان نیز باختیار خلقآ نکشور 


شماره ۷۲۲ 


یکی‌ازاطفال شاداب 


قرار داده است . 

اتحاد شوروی به عصر تعلیم و نر لیسسه 
بحیث هداب مطتن برای پیشرفت فر هنگی 
وانکشاف دانش علمی وتخنیکی توجه خا ص 
مبذول نموه وسرمایه گذاری های قابسل 
ملاحظه هر ین ساحه عمل آورده المست ۰ : 


احادشوروی‌دد (۵7)ز بان کتب بر ای اطفال چاپ 
" | میشودوییش از (۷۰) نوع‌نشر بهومحلة مخصوص 


دون شك وقوع انقلابات علمی و تکنالوژ بك 


در چپان کنونی باعت شد ہ تا کا رگران؛ 


تکليشسن هاء انجنیران وسایر اقشار مؤلدطور 
مداوم مپارت های شان را بمنظور معامله 
سریع وموثر با مسایل بیود وانکشاف 
بخشند. که این امربه پیمانه خوبی در کشور 
پیشرفته اتحاد شوروی مراعات گردیده است. 
اکلون در جمع ساحات تولیدی عملیه کار 
درهمه اوقات باتعليم وتربیه توا بوده وشامل 
تجد ید تربیه پرسونل است که این امسر 
بذات خود مسوولیت های جدیدی دا بدوش 
تعلیم و تربیه گذاشته است ۰ 


بادر نظر داشت اين امر مقامات اتحاد 
شوروی تعلیم وتربیه را بحیث یکی | ز 
ساحات عمده وحیاتی برای خلق آنکشور تلقی 
میکند که نه تنبا هر جوان» طفل و تبسه 
انحاد شوروی را التفاهم عمق د ر مورد 
تنظیمات اساسی طبیعت وجامعه مچپز مسی 
گرداند بلکه همچنان بائبا می آموزاند که 
حگونه دانش بیاموزند و فکر کنند», آماده 
ساختن مجدد جوانان رای کار در سا حه 
تولیدات مادی وانتخاب صحیح‌حرفه از طرف 
شاگردان ومحصلان در زمینه از اهمیت‌خاعی 
برخوردار است . انکشاف عاقه در هرشا رد 


آنمپابه مطالعة کتب دلجسب می‌پرداژند 


بيك نوع فعالیت حرفه یی وعادت به کار های 
از قبیل راندن ترا کتور» قطار آهی و کار در 
فابر یه يك اساس محکم مادی برای تعلیم 
و ترببه گذاشته است . 

در اتحاد شوروی اکنون (۱۵۰۰۰۰) مکتب 
عمومی برای آموزش وپرورش جوانان واطفال 
موجود است واعمار مکانب جدید ادامه دارد . 

تنبا در سال جاری اعمار چند ین سب 
تسیر برای بیثی از يك ملیون نفر در نظر 
گرفته شده که در نتیجه آن سالات بپتر 
درسی از لحاظ اتاق های متعدد برای داش 
آموزان میسر خواهد شدهمچنان باعمارمکاب 
مجوژه سالون های بیشتر مطالعه و الاق 
های استفاده ازماخة ومواد علمی که ناسیت- 
هانیز مجہز خواه. بود دردسترس این نسل 
های تلویزیونی : تیپ ریکاردرها وبروجکتور 
فعال وپر تحرك قرار خواهد داشت . 

دستگاه های صنعتی الحاه شوروی ممنظور 
كمك در پیشرفت تعلیم وترببه مدرن تریسن 
وسابل را بدسترس مکانب می گذارد تا 
شاگردان طور بتر وآسان تر معلومات‌جد بد 


بقیه در صفحه 1۳۲ 

















اک فقط چند هفتة د بگر به‌شر وع 


باری‌هایالمپیایی 


طوریکه علاقمندان ورزشی آگاهند بازی‌های 
المپیایی برای سال ۱۹۸۰ در مسکو برگزاد 
میگردد که آمادگی برای باژی های مذکور 
زهد سپاست که باحد بت تمام ادامه دارده در 
مون ابنرمه تپ و تلاش ها نباید مساعی 
ګتورهای گیتی که بعضا قصد سپمگیری‌در 
المپیای ۱۹۸۰ را دارند نمیشود نادیده گرفت 
ستباق ململ جبان برای آگاهی ازین آمادگی 
عاود وحصر ندارد به تاسی‌از همین نيك بینی 
داوعلاقمندی ها اخیرا بدعوت مردم‌آستر لیا 
ژتموز پلاندکه بایستی ژورنالستانی را که 
2 ورزس وباز برائیکه قراد است در المپیایی 
۶۰ انجام پذبرد. از کشور های شاهله, 
ادگی کشور های‌شامله‌و همه وهمه‌شخصات 
دیگر بوره ععلومات داشته باشند وضمنا به 
مان انگلیسی خوب بلدیت داشته باشنددر 


ستررالیا ولیو ز بلاند شر‌ستند تادر یونیورسنی 
امسوت مر رادو ورون ترا 
و نش به ها . در باره آمادگی و تدارکات‌بازی 
شای الصتیای ۱۹۸۰ معلومات کامل ارائه بدار ند 
اين دعوت پذیرفنه شد و ترویسی از 
زژربالستتان روانه کشور های‌مت ذکره گردیدند 
تاناښد کسه‌فعلومات همه حانبه را در 
اختباد مناسسم اطلاعانیو نشراتی‌شان بگذارند 
(پاتر بان نماینده بازی های المییای در 


a cng 
e 


آسترلیاگفت: مردمان شوروی زیاد دوستدار 
ورزش اند وپپلواني دامی پسندند بازی‌های 
المپبای که فقط جند هفته به برگزاری آن‌مانده 
است از همین اکنون علاقمندی فر اوانی از تمام 
قاره ها سبت به آن ابراز گردیده وپیوسته 
در صدد کسب اطلاعات تازه در زهيله انده 


(بیتر گوتز) سکر تر ورزشی سدنی گفت‌که: 


العییای هسکو داغترین حادئه ورزشی دعة 
نوم فرن‌موجودبشمارهبرود. نامبرده ژورنالستان 
سوروی رادرقسمت سبه‌اختبار ذا تن 
اطلاعات مکمل ورزشی در بارة المپیای ۱۹۸۰ 
برای آسترالیایی ها كمك فراوان کرد هر 
حند که بایرواز طباره از سدنی تا مسکو 
۶ ساعت وقت را در بر میگیرد لاکن برای 


تحت خود باچشم سر انار جریان بازی های 
المیبای باشتد از همین اکنون ورزشدوستان 
پر برای دسیدن به‌سکو. محل برغزاری 
«سست در همین بازی های المییا بی اداهه 
دارده هين تر تیب (داینی باتواین» نمایشده 
ورزشی سیر نیوزیلاند خبر داد که عمین| 
حالا قسمت زياد هو تل وسایر مراکزاقامت 
ازطرف سبمگبرندگان بازقی ها ریزرف 
سصبرانه در صدد فرارسیدن موعداحرای 
مسابفات اند موصوف متة, کر, گردید که 


مہمان نوازی شوروی ها خیلی ها جشمگیر و 
قابسل یاد آوری است *نمایندان ورزشی 
وژورنالیستانی که جپت ارائه جواب به پاسخ 
نامه‌نگاران ورزشی نیوزیلند وآسترالیا بران 
کشور های رفته بودند میگویند که دوساعت 
تمام در بارة چگونگی بازی های المییایی 
۰ و مشخصات آن سوال شد ودوساعت 
دیگر پاسخ هارا دریر گرفت ۰ علاقمندی پیش 
از حد آسترالیایی ها برای آگہی ازحریانات 


ورزشی ۱۹۸۰ مسکو اینست که‌ورزشکاران . 


آستر الیایی دربازی های ١۱۹۷-المپیابی‏ مقام 
نزدهم را حایز وبدریافت مدال طلا نا یل 


نگردیده بودند معذالك اینبار خیالدستیاسی * 
به چنین مدال رادارند ۰ «کسن بوت )یکتن از ؟ 


میصرین ورزشی متذکر کردید که المپیایی 
۰ نویه خود در رشد استعداد های 


ورزتکاران» در توسعه انواع ورزش هاوفعالیت 


های نوورزشی جان. تازه ای بخشیده ۰ کتاب : 


لعظات بزرگ درسپورت آسترالیا مقا بل 
(وی تینکتان ) یکتن دیگر از مبسصر ین 
ورزشی آسترالیا قرار دارد ودراین کتاب‌درج 


است که : آسترالیا عبد ورزش های تازه 


در آینده خواهد بود وکا معلوم که روژی * 


آسترالیا ژزیلاند خود میزبان وناظر برگزادی 
بازی های المپیایی باشد» بایست علاوه کرد 


الما یی ۲۹۸۰ تعن ردت 


که‌در اواخر سال ۱۹۷۸ شیر آسترالسا 
سدني وربر پژبان) ازحمله شېر های بودند 
که‌نسکو_ رابحیث محل بر گزادي بازی وهای 
۱ مود 


پپلوانی جز پر و کرام های ورزشی ۱۹۸۰ 
المپیای مسکو میباشد . 


مههه 


از آواز خوانی در کاداره تاپردۀ 
فلم‌های سینمایی 


در پنجا از يك هنرپیشه وآواز خوان زن 
حرف ميزنيم »آواز خوانیکه در سنین کودکی 
درآسمان هثر» ستاره اش تابیدن گرفت و 
خود حیتّیت ستاره فروزان هنری را یا فت 
ابن زن (الابوگاتشوفا) است کهاينك‌در سیاری 
از کشور ها هنرش مورد استقبال فراوان ثرار 
کرفته » او آشنا شده و صمیمانه دوستش 
مبدار ند ۰ وی ابتداع درحلقه مساقه دهشساس 
گان آواز خوانی(هوبر طلایی)یا «افسانه‌طلایی» 
شامل گردید ودیری نگذشت که‌راهش رادر 
تلویزیون باز کرد اودیگر هثر پیشه نلویزیون 
شده بودوفقط همان میلودی‌شمه پسند نخستین 
اوبود که هش‌ورشی‌ساخت وبرسکوی رئش 
نشانده اونه‌تنبا يك آواز خوان کو چك نه 
بلکه يك رقاصه کوجك نیز بود ۰ از همان 
مراحل ابتدایی برای ظا هر شدنری و گانشوفا) 
باببحوصلگی انتظارش برده میشده درسالون 
های کنسرت ازخادج. وداخل استقبال گرم 
می‌باشد واینهمه استقبال ازوی, باعث گردید 
که (پوگا تشو فا)درردیف هنرییشگان شماره 
يك درآیده اواز های فراوان وی ریکا رد 
گردید ۰ همه مبپوتانه از هم هیپرسبدند چه 
شد که یکبار چنین حلقه افتخارات هثری‌پوگا- 


روز :روز وسعت بافته‌و بز ر گنر گردیسد؟ 
آنان جوابی برای پاسخج به سوالات 
همدیگر داشتند وآن پاسخ جه حیزی ج زکم 


قسلها 


سنی (پوگا تشو فا) عخلافیت وابتکار ات‌#8نری 
او مبةء‌انست باشد ۰ صرفنظر ازینکه وی‌از 
منترای زبہایی برخوردار و بمعرض ظاهرشدن 
روی سن_ بطوراعجازآمیزی‌در تماشاتر باجذابیتی 
که‌داشت نفوذمیکرد. بعلاوه وی دختری وده 
با احساس ۰ شوخ‌طیع: همه وقت شاداب که 
پرشتر برای مردمش مبخواندو خوب میدانست 
که حگونه بخواند۰ (پو #۴ تشوفا‌در دو مسابقه 
هنری بن المللی سم گر فت‌دررافسانه طلایی) 
رر بلغار یا ودر «زوپوت ۰۷۸ که یك‌امطللاح 
تخصوص پو لندی ها ست ۰ که هر دو 
پراش شرت فراوان آورد ودر ضمن‌منحست 
عزیز ترین (آواز خوان کاباره اک شوروی 
شناخته شد . اکنون ماه شسکفت و تعجب 
همه حلقه های هثری گردیده که وی چسان 
از کاباره به‌جیان ,سینما راهش را باز کرد 
وبا ؛ازی اش‌در نخستیی فلم باعذشد تا همه 
انگشت تعجب میات دندان ها نگذارند واورا 
هنرپيشه خوب وممتاز سینما بخوانند . 

وی در فلم (زن آواز خوان» که بیقین با 
مشخصات خودوی هماهنگی تام داشت » ظاهر 
گردید . عجیب است» آنجا هنرپیشه ممتاز 





e‏ ی اد ین مک نت 


بو کاتشوفا» درکنار مردایده آل۰ 


کاباره پودواینجا هنر پیش مو فقفلم+کرکتر 
واوا ار کف ا وق ات وه 
)اند دنه جدی وعالی کار های هنری اش را 
دنبال مینما ند وهه ءسایل محولة هرک 

!ا کاوش وتعق 4 بررسی میگیرد . در 
قلم «رن آدازخوان) تما مسابل فلم روی 
خود او که قپرمان فلم است می چرخدء روی 
خودش که کر آوازخوانی بدطولا دارد که 

طرف اولیای امور هنری این بك آغاز بست 
ی !+روژق های چثمگیر وهمه ند بعدی. 
بو کا تنسو فا درفلم (زن آواز خوان) نام سىتعار 
موضوع فلم 
صدافت ودرستکاری در ارتباط با 
سابل معاشرت پود وابفاء گر عین کر کتر 
هادر تباقر نیز بود واز نگاه او هو زنگی را 


باشر بلسوفا» را گرفته بود . 


۱ 


بد ارانبست . وی برو همان مقوله الست 


که هنر وهنر موسپقی عازی از ریا همانست 
برخیزه ورل سينا وفقط اقفر 
س ودست نخورده د قلب بکذارد . اصلاشر 


: اول رای نار ولوس ونو بسندة داستان 


ی 


سبازه ۳۲ 


بحنه از فلم (زن آوازخوان» که در آن 


«یوگاتشوفا» رامی ايده 


فلم هر بيش چون «پو ا تشوفاء نا ندم مطرح 
نبود زیر ۱ اکشرا کر کنر فطری «پو کا تشموفا 
باصحنه های قلم مطالقت منکوروی ندارد و 
این ضعف ولنطا تنزل فلی‌است. وفتی موز بت 
به فغان می آید و«پ و گاشوفا» برای خواندن 
آهنتگی حنجره مبگشاید معمولا آهنگك های 
ترازیدی که‌خودش همحو آهنگك ها را دوست 
دارد وا کثرا خودشی آهنکث هاش را کمپوز 


مارد مراد : لاتجاست که اشا کر 
در بان ھر ف وصدای اعجاز آمیز 
هنر مد فرو میرود ودر بایان آهنگک در 


فن با ند که چه ستاره وهنرپشه فروزان و 


موفقی در برابرشی شنرنمابی کرده است . 
رزن آواز خوان» نیز فشنگترین آهنگی است 
در فلم که خیلی ها ماهرانه از حنجرة طلا لی 
الزن بیرون شنده وبیرون از چیار دبواری 
سالون ها تا بیرون ها مود وبدون" تسرد بد 
اکت تام بامسمانستت رای فلم مر بور 

از تگاه «یو گا تشوفاه که خود توانابی 
دارد. ا ثرا اشسعار خودش دا می 
باز نبا ید 


شعو کو لی 
خواند. شعر يك معرفت است ويك 
دروغ در شعر راه داده شود » شعر باید مبرا 
از اشتباهاث باشد . چیزبکه باعث شد از 
هدر يشة کاباره ای که دیگر ابنكك اوبتاز گی 


ها در فل ظاهر گنت داسمشن روی ژبا نپا 
تشسنت + | پیچا گزارش ‏ بدهیم همانا ابتکارات 


است ودرخاش 


(ج 


ای‌دیوثر 


(یی»دسمن ۱ 


بت صلحو آر امش بشر بت 


بمب های نیوترونی که‌تدبیر آن‌ازطرفکسور 
های امیر بالیستی رو بدست گرقنه سده است 
وسیله ایست برای ناآرامی‌کتله های شر یت 
که بعبازهُ مشود آثرا دمن صلح و آراهش 
شناخت ۰ از بنرو کسور هانیکه خوا هان 
سماخشن دەت های نیو قرو ی خاصتا کشورهای 
اروبای, غربی شامله رمان ناتوانده , بایستی 
به او شان هشند ار داد که نماید صلح جپان 
را به مخاطره بیندازندکه کنفرانس‌صلح جمانی 
منعقده برلین در فر وری سال جاری پیشتر 
دوی این امر انسانی که اید جلو ساخمن 
بمب های نبوترونی گرفته سود ۰ بیشتر تاکید 
میورزد ۰ یکنن از مربوطین پیمان نانودد 
ارو با +حنرال هابكث»مدعی‌است که بمب های- 
نیو ترونی ازبدو بیدایش, آن بو سنه باذلت 
تعقیب وبا دشده است ودر انتظار منحیث يك 
عبولا عرض وحود نموده. یقینا هم همینطور 
است جه کشور های سوسمالمستی هنعیت 
باسداران ‏ صلح‌درجوان همه‌و قتِ مخالف‌ساختن 
a a CE EY‏ تسج 
برویا گندی غربی باحدیت تلاتس دارند تا 
ظاعرا ثابت سازندکه‌پمب های نبوترونسی 
فقط وسپله ایست مثل سایر وسایسسل 
کی مت ری ور افر دست دی 
که مھ با ای بور ا ا و 
کو در کت را جلو ر جلو ا تست 
های کانون شری قرار مبدهد ۰ ناظرین را 
و ر ا ی وروی یر 
مابه متلاشی شدن نسل های کنونی میگردد 
یتسه یر ال ار ا تس 
از بمب های هستوی است» شدت قوای بمب 
های مزبور بحدیست که هر کجا زنده جانیست 
بمعرض رسیدن آن در بك . سرزهین همه 
داپکسره _به‌نیستی و مرگ مبکشد- بمب‌های 
نیوترونی راکه وحشی سنتبد باد کرده انده 
ادا و او وی ی یوند د و سر قت 
نیوترون هائیکه از آن خارج میگردد (1۰۰۰۰) 
کیلو متر فی تانیه محاسیه گر د يده ۰ اس تکه 
بص اما در تم رات جودرایکسره 
تخریب‌وسپس بالای آنانیکه درفواصل بعیب 
ترقرار دارند دروجود ابشان بکنوع سمم 
بار می آورد دایسسن تعداد خودشانرا در 
قطاد مرد گان ردیف میکنند حتی در فواصل 
(۷۰۰)متری انفچار» حجرات بدن‌زن جانی مرك 
رادرخود زمزمه ګنند حه شعفا تسیکه 
از اثر انفچار بمب های نیوترون پدید وتادور 
دست ها عیدود از اثرات بدناشی از آن بطور 
حتم دوهفته بعد ماية تانود ی افراد محلسه 
مذکور میگرد د حه حتی در فواصل (۱۷۰۰) 
هنریءده قیصه با شند کان آن مره مر ف 


را هی جشند وود قبصد متباقی را نیز سرطان 


های دید وسایراهراضش مدهشی و مشوف 
که‌مرکث راحتمی درقبال دارد ندید میکند و 


فیصدی‌ناجیزی کهاگراحیاناز نده‌ماند ۰ الرات 


نامللوب آشعه های نیوترونی" وغبره عوامل 
ناشی ۳1 آن در اشخاص مزبور باعث مشود 
تافرزندان .نواسه هاونسل های‌بعدی ایشان 
ناقصاأخدفه بدا بیاینده اطفال معصو مى 
که‌فرار است متلا پنجاه سال بعدبدنیاً بیایند 
مگرحه گناهی دارند؛؟ 

اینکه اضلاع متحده امریکا قسمت اعظم بمب 
های نیوترونی را استحصال داشته است 
دحت آنست تاساز هم مردم را در اسارت 
نگردارد واز استنمار حمایه کرده باشد » 
اینجاست_ که موجی_ازاغتراضات بخاطر جلوب 
عبری از ساختن بمب های نيوتروني بالاگرفت 
تا باسد که کشور های شامله ناتو را متوحه 
این امر ضد امنیت » آسایش و صلح بشريت 
عردند ۰ از آنجائیکه جیا نیان مشتاق صلح 
کامل در سراسر جہان اند مساعی همه حانبه 
برای صلح ادامه دارد لازم E‏ که سه 


تولید بمب های نیوترونی که تراژیدی بشر 


ور لت تبه اسب هی جه زود بر 
شود صرفنظی از ینکه انحصارات ناتو برای 
تولید الواح اسنلحه ها قار ل تحمل 


نیست واین غير قابل باوراست در عصر یکه 


بایان داده 


علم و تخنيك به اوج شکوفایی خود رسیده 
(ناتو ) اتحصارات آولید اسلحه زاییوش 

دارد ۰ در واقم میشود حنین تفسیر کرد 
که آنانی اسلحه های نیوترونی رابدست‌دارند 
که دمن بشریت بوده و میخواهند حنک‌رادر 
ال اتش رد کهبرای وان و 
صلجسندان این بسسك امر يست گران‌وغیو 
قابسل تحقل ۰ چه جران نیاز مند فلح 
سر تاسر ی است ۰ بودجه نظامی امریکا 
رپنتاکون) قسماوقف ناتو گردیده وازهمینجاست 
که در اروپا (۷۰۰۰) نو کلاتور ومراکز وبایگاه 
های بمب های نبوترونی دارد ۰ در عرحال 
اگر جلو تولید بمب های نیوترونی بطور قطع 
گرفته نشود دیریازود جپانیان رايك فاجعةً 
بزرگث , که کنون بخاطر بمب های نیوترونضی 
بسوی ایشان کمین کرده. تبدید خواهدکرده 
آزهمین اکنون آنانیکه آگاهند این امرضدامنیت 
وصلح رابه بررسی گرفته وپس از قضاوت 
میدانند که مسوولیت آنراجه کسوویا کشوری 
بعہده دارد. لاکن بطور قطع‌تلاش پاسداران 
صح جبان ۰ تلاشی انسانی وبنفع ترشسی 
بسمندان وصلحجویان ونوعیرستان. تا باشد . 
که‌جلو تخریبکاری های اعربمنا نه گرفنه‌شمود 
ونه امیر بالیزم . نه ارتجاع ونه هبج نیروی 
دیگر ضد انسانیت ۰ جلو پیشرفت لبرو‌های 
مترقی و زحمتکشسان حپان دا نتوانند سد 


شوند » 








(الیزابت) احازه نداشت که دیگر انتظار 
بکشد وباید تصمیم خود رامی‌گرفت ۰ مادرش 
اورا آرام نمیگذاشت اویاید در بین ابسن 
دو و کی دا اب فی جود ان دود 
اساسا باهم فرق زياد داشتند یکی 
آن شایه هنوز به مرحله مردانگی نرسیده‌بود 
در حالیکه يك سال از الیزابت کوچکتر هم 
بودء او بيست ويك سال داشت ودخستر 
بيست ودو سال «طبیعی است اين مردکه 
اسمش (تببور) بوديك حوان زیبا ودو ست 
داشتنی بوډ اما خیلی پس رفته وخجالتی که 
در هر فرصت دست وپای خودرا گم می‌کرد* 
اگر کسی بااوصحبت می‌نمود فورا از خجالت 
سرخ‌می‌شد» انسان بسادګی می‌تو ۱ نست 
بییند که‌این جوان تادوگوش درعشق الیزابت 
غرق بود واورامی برستید ۰اگر دختر را نگاه 
میکرد ضر بان شد ید ی قلبش حتسی 
ازسعله چشمانش درل‌مي‌شد* این‌پس رفنگی 
مانسع اظپار عشق او به دخترل می‌گردید 

در محالس با او مانند يك طفل بیش‌آمد 
می‌کردند ۰ اما باوجود سن کم خود جسوان 
قابل ازدواج وخیلی فعال بود زیر؟ اوتحصیلان 


اثر از 


حم مهمه 


ات‌مو دانتظار میکسد... 


oe 


(رشوئت فون 
مومسم 


خود را در رشته زراعت دریونیور ستی‌خاتمه 
داده ويك مرد متکی بخود بود پدرش دارایی 
زيادی را بعد از مرگ بهاو مبراث گذاشته 
بود ۰ 

مرد دیگر بیست‌ودوسال‌داشت‌وز ببانبود. اما 
درمقا بل »> رفتار خیلی حدی آرام‌وهتین‌دانشست 
او حقوق تحصیل کرده بود واز چمله حقوق 
دانان جوان وموفق به‌شمار می رفت همه 
هي گفتند که در دفتر کارش به او خیلی‌اهمیت 
واحترام قایل هستند ارتقای اودر مسلکش 
آرام و موفقانه به پیش مبرفت » انسان 
میتوانست بسنجد که معاش او بعد از سپری 
شدن بانزده سال حقدر خواهد بود واطفال 
که تا آنوقت بدنیا می‌آورد چند ساله مي‌شدند 
وجکونه باناز ونمت پرورش می‌بافتند ۰ 

او هم عاسق البزادت بود اما در هنگام 
رو برو شین باالیزایت لکنت زبان به او 
دست نمیداد واگر بااو هم صحبت می‌گردید 
از خجالت سرخ نمیشد ۰ او از عقب عینك 
های خود بصورت جدی الیزابت رامی‌نگریست 
خیلی واضح وسنجیده فواید ابن‌ازدواج را 


صفحه ۳ 


هرزانی» "نویسنده سیر مجارستانی 
oor‏ مره 


م مہ 


ا ع کرد 

مادر البزایت می گفت : 

سدیگر با اعصاب من بازی نکن » چون 
ابن روش تودیگر فابلل تحمل نیست» 
جرا ار کا ري 

دخترا حواب میداد : 

-بخاطر یکه(تیبوں صدمرنبه بیشتر خوشم 
می‌آبد بس اورا به‌اندازه اي دوست دارم که 
فکر میکنم مادرش هستم صرف" اوتا کنون 
موضوع دا برای من واضح نساخته است۰ 

تو باید بااو مذاکره نمايي ۰ 

جر درا وت فی ایا ان موا 
که بهعشق خود اعتراف کند ازنزدم هی گریزد 
وعد يك دسته گل بزرګ برایم می‌فرستد 
وبه این صورت از عشق خود حرفمی‌زنده 

مادرش گفت : 

خوب اگر اینقدر احمق است بسا به 
بافسمت خود بسازد ۰ من بتويك هفته دیگر 
وفت مبدهم تا تصمیمت را بگیری ۰ از این 
زباده دبگر انتظار نمی کشم دیگر کافی‌است» 

البزابت بيك هفته انتظار نکشید ۰ بلکه 
همان روز میخواست موضوع را یکطرفه کند 


واین سوال حل شود ۰ زیرا خودش همم 
دیگر حوصله نداشت ۰ 

بمدازظیر همان‌روز (تییور برای . صرف حای 
بەمنزل شان آمد به مچردیسکه ما در ش 
آنہا را تنپا گذاشت آنوقت (تیپور) دوباره 
سراز پاګم کرد وبانگاه های مضطرب ونا 
آرام اطراف رای نگریست- البژابت تصمیم 
گرفته بودکه سرال عشق وازدواج دا مطرح 
کند واز لابلای این گفتگو نتیجه حاصله را 
هرچه که بود بگیرد ۰ بنابران بالهن جدی 
برسید : 

-(تیبور) بمن بگوبید جرا ازدواج‌نمیکنید؟ 

مرد جوان تابنا گوش سرخ گردید «پیائه 
حای راکه‌دردست داشت می‌لرزیدوآن رادو باره 
در جاپش گذاشت آنوقت بالکنت زبان‌ولبان 
آرژان حوایداد: 

-برای اینکه ۰۰۰ برای اینکه هن ۰۰ که 
من خیلی عاشق هستم ۰ 

اوه ! بالاخره ۰ وکی رادوست‌دار بد؟ 
جوان در حالیکه خیلی دست وپاجه شده 
بود از جایش بلند شده گفت: 


-بالاخره ۰۰۰ یکروز اورا خواهیدشناخت 

وآنوقت نون خد احافظی وبه سرعت از 
اطا خارج عردید او رفت ۰ الیزابت تاروز 
آینده انتظار کشید در ضمن قبل "از طبرروز 
دیگر برای اويك کتاب آوردند که بك رمان 
انکلیسی بود این کتاب را «تییور» فرستاده 
بود. الیژابت کتاب را بابی‌اعتنایی در الماری 
کتاب ها گذاشت وبايك فبر وخشم ی 
تطتری که جات ازیو ی واحساس تحقر 
درخود میگرد از جسماس می‌درخنبد۰ باخود 
فکر کرد کرد: ‏ «درعوضاینکه عشق‌خودرابمن‌اعتراف 
سا یت میت وی 9 
صورت نیز نمی شود یك کلمه از زبان‌اودر 
آورد؟ 

او ا ری اد رد ف و 
ملال خاطر بهاو گفت: 

ادت اف صح ودرا ر ن 
زن (گیزا» می‌شوم ۰ او را برای طعام شام 
دعوت کن ۰ 
من بهاو اقول ازدواج میدهم۰ 

اوه ! بالاخره ۰۰۰ وکی رادوسست 


دارید ؟ 


ترحمه از ر(حجار) 


e و سور و‎ mgm 


این ازدواج خیلی سعمادتمند انه پود در 
سال اول زنا شوبی صاحب‌يك دختر شرین 
تمدند که اسم اورا (ایوا) گذاشتند آنبا 
خیلی خوشبختانه باهم زندگی می‌کردند و 
زندگی آنا مانند تقسیم اوقات پیش مي‌رشفت 
منزل شان فوق الماده منظم وبا سلیقه بود. 
ددیین اين زوج که بيست وسه سال باهم 
بسر بردند کوچکترین سایه کدورتی زونما 
نگردید و هیچگونه کلمات شاجره آمیزبین 
شان ردو بدل نشد ۰ 

بعداز بیست وسه سال ازدواج شوهرش 
که کنون عضو برجسته دیوان عالی محاکمات 
بود می‌بایست بكعملیات جزیی را گذرانسد 
وبعد از اینکه عملیات موفقانه‌به پایان رسید 
او دجاد مریضی (ترومبوز) گردید ومرد ۰ 

البزابت_ازاین‌مرگث _نابینگام شوهروفادارش 
خبلی متاثر شد و چنانچه شایسته او بود 
سوگواری نمود وازغماوصب‌تاشام می‌گریست 
یگانه تسلی او دخترش بود که يك شیاهت 
فوق العاده باپدرش داشت و عمچنان ظریف 
وزیا بوده 


وختبکه چندماه بعداز مرگ شوهرش در 
بین کتاب های خود به جستچو مشقول بود 
يك رومان قدیمی انگلیسی بدستش آفتادکه 
فورا آنرا نمناخت ۰ این کتاب هدیه «تیبور) 
بود که در آنوفت برایشی فرستاده بوډ ۰ 
الیژابت در حالیکه کتاب رابدست داشت در 
فکر عمیقی فرورفت ۰ او «تیبون دا بعدازآن 
دوسه مرتبه سر سری دیده سود ۰ تیبور» 
بالای مزرعه خود مقم‌شده وبندرت به تشر 
می‌آهد ۰ دیگر هیچوقت با او تماس نگرفته 
بود ۰ 


الیزابت در حالیکه تیسمی بر لپانش‌نفش 
بسته بود باخود فکر کرد: حرحقیقت او را 
دوست داشتم» آنوقت خودرا مشفول مطالعه 
کتاپ نمود ۰ بعد از مرور دوسه صفحه‌دفمتا 
ازبین کتاب يك مکتوب بیرون افتاد که نه 
اسم او آدرس شده بود ۰ متعجبانه آن راباژ 
کرد ۰ در نامه (تیپور به عشق خود اعتراف 
کرده واز او خواستگاری نموده بوده دراخیر 
نامه جنین نگاشته شده‌بود: 

سداګرهن اشتباه مي‌کنم وشمامرد دیگری 
رادوست دارید » در آنصورت حاضرم انتظار 
بکشم ۰ این‌انتظار هرفدرکه‌طول بکشد مسن 
خسته نخواهم شد حتی‌ناپایان عمرم" درآیینه 
فلب من دیکر هیچ چیزی انعکاس نخواظ 
داشت غیر ازموهای نصواري رنگث حشمان 
آبی برنگث نفشه »> اندام باريك ودخترانه 
ودستبای طریف وقشنگ شما ۰ این عکس 
برای ابد در قلب من باقی خواهد ماند ۰ واگر 
شما مد از پیست سال هم مرانخوا هیده 
ویابعداز جیل‌سال‌هنوز هم‌من‌در انتظار شما 
خواهم بوده فقد یك حرف‌شماکافی‌است» الیژابت 
دفایق زبادی راجسح به این راه عجیسب 
قسمت وسر نوشت‌فکر کردآنوفت درچستجوی 
آدرس (تیبور) افتاد وبص از آنگه او را در 
یافت فقط این‌چند کلمه رابوی نونت : 

من تنیا هستم وبه شما احتیاج دارم۰ 
الیزابت ) ۰ 


ددیین دو دوز (تببور) به‌بودا پست آمده 
اودیگرآن جوان خجالتی و زیبا نبود» بلک» 
یك مرد چېل وچپار ساله و متین و خیلی 
قشسنگت با حرکات سر شار از زندگی۰ پوست 
نصواری رن آفتاب ساخته واندام‌باريك در 
مقابل او ظاهر گردید ۰ آنها هیچ کلمه ای 
از گذشته باد نکرد‌ند. السزابت از ابنكه 
اعتراف کند در آنوفت‌کتاب هدیه اورا حتی 
باز عم نکرده بود خجالت می‌کشید هرد را نیز 
خاطرا ات گذشته توام پاازردگی از یاد آوری 
سال های سپری شده مانسع هشند 

از این وقت به بعد «تیبور) هفتة يكمرتبه 
به بوداپست می‌آمد هنگامیکه خزان فرارسید. 
برای دایم در بوداپست‌قيم‌شد» آنپا هميشه 
باهم به تیاتو ء سینما وکتسرت می‌رفتنده 
انسان همواره هرسه آنپا رابا هم یکجامیدید 


ژوندون 














مادر » دختر و (تیبود) را ۰ 

يك دوز «تیبود) به الیزابت گفت که 
بیخواهد جند دقبقه تنبا با او صحبت "نماید۰ 
ضربان قلب البزابت ازهیجا به‌طیش در امد 
او همان لحظه تصمیم گرفت که این مرتبه 
بدون توفف در خواست اورا بپلرد ۰ بالاخره 
می‌توانست زن مردی شود که اورا از صمیم 
قلب دوست داشت ۰ هنگامیکه تنیا شدند در 
حالیکه مرد دستان اورا گرفت بملایمتگفت: 

من میخواهم يك موضوع میم دابا شما 
درییان بگذارم ۰۰۰ من عاشق دخشر شما 
هستم ومیخواهم بااو ازدواج کنم ۰ او نیسز 
مرا دوست دارد در موضوع سن وسال پاهم 
بتوافق رسیده ایم "اميدواريم که شمابااین 
وصلت رضاییت داشته باشید ۰ 

درلحظات اول تمام اسیا در مقابل حشه‌ان 
الیزابت به چرخ در آمد ونزديك بود تعادل 
خودرا از دست بدهد ۰ وازینکه سرنوشت 
یکباد دیگر بااو چنین معامله ای نموده‌بود» 
خیلی متاثر شد ۰ 

اما بزودی جلو احساسات خودرا گرفته 
آنوقت بدون کدام حرفی از چای خود بلند 
شند ووي ارا ور سال ل 
دراش نوشثه بود وهنوز آنرا دررولز 
جر برخودبا احشباط نگرمیداشت‌آورد بدستش 
داد وگفت: «آخرین سطور نامه رانا آواز 
بلند بخوانیده » 

هرد آنرا باآواز بلند خواند ودر حالیس‌که 
باسر خود اشاره هثبت می‌نمود اظیار کرد: 

-بلی همینطور است»موهای نصواری‌رنگ» 
چشمان آبی برنگ بنفشه » اندام باريك 


ودخترانه ودست های ظریف و قشنگ» این 
بکلی صفات (ایوا) است"* 


«ابوا) آهروز همجذان زیبا است که شما 
درآن وقت بودید من‌عاشق دیوانه وار اين 
ەو در دخسترانسه هستم ونابه ۱ مروز 
بهاو و فادار ما نله ام با او شما 
دوباره بمن هراجعت" می‌کنید ۰ می‌فبمید چه 
می گو بم؟ 

الیزابت سکوت کرد ۰ آنوقت در حالیکه 
انك درحشمه‌انش حلقه زده بود جسواسداد: 

من شمارا خیلی دوشت داشتم یبور 1 
چیزی که‌من به اشما احساس می‌کردم زبادتر 
احساس مادری بود ۰ شما آنقدر خجائتی و 
پس رفته بودید وهکمك احتعاج داشتید که 
انسان مجبور بود شمارادوست داشته باشده 
درعمق روح خودبه شما مانند پسر خود نگاه 
می‌کردم واينك می‌بيتم که سر نوشت لیس 
چیزی دیگری نمیخواهد.من (یوا) داپرستش 
مي‌کنم وبرای او نیز همچويك احساس‌دارم* 

برو ا رتیت با 2 
آثوقت دست خود را بالای دست اوگذاشت 
گفت : 1 

-صرف عاشقان وفادار پیدا نمی‌شونده 
لکد مادر ان فدا کارنیز وحود دارنده 


پایان 





اففی؛ 

۱ آب درآن جریان دارد : مر کز یست از 
ولایات کدذورماه ادنا است مگر بې سره به 
نان لیر چت دارد» ,اب از اداد 
رف اول گران میشود» ۱ ز 
حروف آسبا انتخاب کید ده حرف اول را 
کا اال ع دد ےا ار اتلاب 
کک مق یی ۵ منطم آن اغ ممباشد» 


تو بانغییر حر 


سر ز مین یاه موی وحلالی: بادداشت: این 
به بشتو از جمله میوه جات‌است ؛ ٤‏ رها 


دك بدون حرف اول» از آنلرف خشك ليست 


رح از: 


های‌جہان» ۷-یکی از و لا بات کشور 
۶ ۰ زر و م به و ي 
کشور های اروپابی » باتغبیرحر ف آخراتر یش 
اران ظرف اء ات .ا 
اک ای عورت», دای ود ای دوت 

- یکی از ممالك جہان » یکی از کشور 
های جمہان با نغییرحرف آخرء ۱۱-بکسی از 
کشور های جیان» یکی از ممالك اروپایی » 
يك کلمة بى معنی > ۱۳- یکی از ممالك 
آسیاییء سرزمیی تمدن غرب. از ولدوالی 


مشود ۸ے 
بي 


ارت 9 ا 


حدول کلمات‌متقاطع 


مختلف وسه خانه. منظم آن از کشور های 
افر بفابی می شود. مر کزاطریش» ۱۷- از کوه 
ای بلند جہان » بزر کتر ین هر پاک کشورما: 
بدون حرف ازل قطفی است؛ ۱۸- اسب به 
زبان پشتوء از کوه های پامیر سر چشهمه 
مبگیرد» -۱٩‏ رفیق بولت» پای فاسق قطع‌شد. 
۰ نصف ساعت از جمله راعظم ها ی 
جہان» پایش داببرید رد میشود » ۲۱- ارم 
بی آغاز- تاردوام دار» هزار کیلوء جد ید » 


بار مفشوش. ۲۳- بکی از ولسوالی های 























خالده (عالحی) متع غه مشف هتم اسه جمان ملکه ولابت غزلی 


تست جخ سرت سس کیہ کد ری مه هه هه وخ وه هه وه ههد 


نکی از شیر های رر هندوستان» ازآلات 
«وسیقی شکسته .اول‌بی آغاز » ه-باتفیی رگم 
نکی از ولسوالی های شرق کشور ماء متظم 
آن درین بار قرار دارد : اهلی اسی 

متظلم آن یکی از مراکز اروهایی ؛ ٦‏ یکی 
آزو لا بت تشورماء_ یکی ازکشور های جران» 
رەل سکسته » بدون حرف آخر یکی از کشور 


صفحه ۳ 


های ولابت غرب کنورماه این کشوردزهه‌ین 
ردیف قرار دارد» ۱۳- کلمه بی معنی: در امن 
غزنی وقلات قرار دارد» ۱6- از کشور های 


عربی » اوگندا بدون آغاز ۰ ازآن طرف‌حوان ۲۶۳- 


کے از عطق گنوی ما منظم 
آن ماد لان پزتو است» ریک و سنگ 
یکی از بزر گترین دریا های جییان» 
- از جمله براعظم های جمان» سه حرف 


یست» ۱۵- 


معست: 


و رر هدن ۶ ود اه 
۴ مرکز یکی از ممالك افریقایی» این 
براعظم درردیف بیستم افقى فرار دارد » 
منظم آن زن وروم است» باخ مربخ 
است » دروازه شتو. ۲۰- یکی از کشورهای 
جپان » اداهوامدار . 

عمودی : 

- یکی از ممالك عربی: ۲- منظم‌آن یکی 


از خزند کان؛ 
متکر مشودء 
به شتوه 6 


۴- بدون حرف چہارم منظم آن 
بکی ازممالك عربسی؛ مییند 
یکی از ولسوالی های کذدورما: 
دوم سنگث مرمر مشود امید, 
- بدون حرف آخر بہار است» پاش راڈ 

سازید سازید امر میشود» منظم آن گوزر 
ازشہر های ممالك شرقی: دون 
حرف آخرمنظم‌آن‌نيك است» آخبرش راکم 
ساز ید عطرهیدهد» ۷- من به‌پشتو» نمیشنود, 
سم پرا گنده» ۸- از نامکمل» مادر عربی. 
- یکی از ولابات شرقی کشورما» یکی از 
مراکز جات ۰ ۱۰- بکی از ممالك دنا : 
بانفییر کم در بای کنگا میشود: سرحدین 
افغا نستان‌وشوروی را تشسکیل میدهد: ۱۱- یکی 


از شور های ار بای چات ب امیس ت: 
ات 


تین مرت 


است» ات 


از آسیا میبراید» باجمع حرف میم و 
قلب آسیا ؛ 
باجمع فه لفافه است» لصف وردك. ۱4- 


حذف الف بتیم مشود »> ۱۳- 


براه قرار دارد یکی‌ازدر باهای هشور اتحاد 
شوروی» نافل آب است. ۱١‏ بگذار بزدان 
عوام»بدون آخر خود بسمن است. منظم آن 


یم است» 4 تایوان نرسیده. ۱۰- بك لبه 


که‌ععنی ندارد. از آنطرف آب میاو رد بامجه, 
(ر» اناردره مشود ۱۷- 
۸د مطبخ قیر منظم: ۱٩‏ 

ازمسالك ۲ 9 در 
ذرار دارد؛ 


سخت لیس ت 
تصف بتر : کی 
,۳ رد ف سیزدقم ءسودی 
° دمق بی پایان: کور نشده . 
یکی ازجمپوریت های شوروی. ۲۱- ازتعامل 


تاعنصر بدست میاید: جو ب 


ی 
۲ یر کو تاہ: طرف» ۲۳- عردی 


کشور بکه اهیراسرنگون ساخت: 


4 پذستو: 
گول 
پراگنده » ازبازار خریداری میشود» ۲6-بکی 
از کشور های جمان: ارا پرا تنده: (۲- م رکز 
هند» امربه کوشدن: از جاعای تاو سس 
کور ماء IN‏ از جمله براعظم ها او لش را 
کم کشید خودش بسكت است. ۲۹-۲۸- رود 
نیل درلین. آن جر بان ۰ بك کشو 
بام رکز خودش,: يك کشور عربی: ۳۱ با 
اوه (ی» بعداز حرف اول نیبال وبا کم کردن 
دوالف ازبین آن پایتخت این کشورمیگردد. 
ET‏ ام کو ناه» خمیر است اما او لش بود . 
ازآنطرف غیرت است » ازبراعظم های جہان. 
۲۳ رول میان تہی» حرف سوالیه شتو: 
روشنی به پشتو» ازمراکز اروبایی :۲- منظم 
نیم است» معکوس یکی از مناطق توز بدستباك 
کشورماة بکی ازممالك ارویالی ۲۵ ے پیر 
نشده »> ۲۷ مر کز کشورماء از واحد بول 
آسیائی,. 


دارد: 











a 
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این مرد کیست ؟ 


در عید میلاد یح شال ۱۰:۲ کودکان 
سیاری چشم به جہان گشودند اما فقط یکی 
از آنبا ود که نامش براق همیشه درصفحات 
تاریخ علوم ثبت شد . اویکی از چیره های 
سیار درخشان جبان علوم است کار های 
اودر رباضيات» فريك نظری وفز يت جر بی 
چنان مہم وبی سابقه بود که تا زمان‌اشتین 
کسی نتوانسته بود با او برابری کندیکی از 
تذ کره نویسان معاصر او رابه رودنیل تشبیه 
میکند که همه په عظمت او قایل اند و لی 
کسی سر چشمه آنرا لمیشناسد با این همه 
ا استفاده از آنچه از دوران خرد سالی او 
در دست است مبتوان تا حدی اخلاق وروحیات 
و تحولات فکری اورا تحت مطالعه هر آورذ او در 
دوران کودکی علیل وناتوان بودبه طوری که 
میگویند قادربه تحمل سرو گردنش هم نبود 
پدرشی سه ماه پیش از تولد اودر گذشت نهد 
ازدوسال مادرش ازدواج کرد و ترییت این 
کودك ندست مادر کلاتشی افتاد او ععد TIT‏ 
نه‌مادری داشت نه‌خواهر ونه براددی ۰ فا 


سیب ودکه اودر جوائی گوشه کبری ر | 
اختبار کرد واندبشیدن در خلوت و تنیا یی 
راوسبله آرامش قرار داد تا آنکه عسادت 
کرد که در خود فرورود وزیاد تر اوقات" خود 
رابه اندشیدن بکنراند وقتی که او چپارده 
ساله بود پدر اندر اومرد ومادر دو باره نزد 
او آمد وخواست که بسرش به کار دهقالی 
مشفول تردد ولی او قبول نکرد. تا اینکه 
به‌دانشگاه کیمبر بج شامل گردید ايسزك- 
پرواستاد ریاضیات متوجه استعداد او شد 
واورا تحت مراقبت خویش درآورد بدینتر تیب 
آن کودك علیل و مربض در بیست و شے 
سالگی به مقام علمی ممتاز رسید او در دوران 
تحصیل دررشته هایر باضیات و تخنيك سماوی 
ونور تحفیقاتی انجام داد ومردی بود سيار 
محجوب ومتایل به ساده گی وهمشه ازاعلام 
کشفیات خود بیزار بود به همین منظو ر 
واقعیاتی راکه در باره تجزیه وتحلیل نسور 
بدست آورد منتشر نکرد. اونظر ه خود را 
چنین الان کرد: اگر ور سفید از منشوری 
بگذرد پرتوهای رنگینی که لور سفید ازآنبا 
ر کیب شده بازاویه های مختلف میشکنند 
وبه شکل فیته رنگینی از منشود یرون 
می ایند اگر برعکس همین فیته رنگین | ز 
منشور دیگر بگنرد پرتو هابه يك دیگروصل 
شده وشکیل تور لقي را اهل . 
موصوف بعد ازآن شرت زباد حاصل کرد 
وبالاخره او از منجمین ور داضیدانان میور 
جہان شمار رفت . 
حالا شما از روی بیو گراقی» اسم :را وای. 
ما بنویسید. ناگفته نماند که باحل سوال يك 
قطعه فوتوی خویش را نیز ارسال دارید وشم 
برای ابنکه به سوال مازودتر جواب گنت 
باثیدفو توی اورایز برا نتان چاپ نموم . 


i1‏ ۱۱۱۱۱۹۱۱۱۱۱0۸ ۱۱۱۱۱۱۱۱۱0۱۱۱۱۱۱ ۹۱۱۵۸۱۱۱ ۱۱۱۱۱ اس 


کدام صحثه ها ؟ 

هر کشوریکه تحت سلطه امپرپالیزم باشد 
بالاخره تلاش میکند تاخودرا ازین سلطه 
طالمانه برهاند که نمونه های بارز آن کبوبا 
وو تنام رانامبرده مبتواليم این عسحنه هم یکی 
از صحنه های پیروزی کشوری میباشد که 
عساکر آن سر مست باده پبروژی سوده و 
مالك کشور خود اند وآنرا تکبسدارند حالا 
برای ماننویسید که این عساکر مربوط کدام 
کشور می 


۱۱۱۱۸/۱۵۵ 


شماره ۳۲ 


iN ۰ 


۱0۱۱۵۱۱8۱۱۷: ۱ ۱۲ ۱1:۱ ٩ 


این ستاره کیست ٩‏ 

یکی ازستار گان مشہور جہان ود وبنام 
معشوقه چنگل نیز شہرت داشت زیرا اوا 
حیوانات علاقه میگرفت . حالاشمابه سوالات 
ذیل جواب بگوبید : 

۱ در کدام سال تولد یافت ؟ 

کے در کدام ارس ها ااشتراك ,موده 
است ؟ 


۳ در کدام سال به هالبود رفت ؟ 


٤‏ برای اولین بار در کدام کمپنی 
فلمبرداری شروع بکار نود ؟ 

۵- آیابا کدام کمپنی‌فلمجرداری د یگ هم کار 
مود سيت ۶ 
- از چند فلمش نام ببرید ؟ 
۷ یکی از همبازی های اورا نام بر بد . 


۱۹۱ 


۱۱۱ OE ۸ 


شماکه هم بدون اینکه توج 4داشته باش 


این عکس جیست ؟ 


ذیل جواب ارابه دار ید : 

۱- بخاطرچه آنقدر خوش است ؟ 
1خ LT‏ ترسیده است ٩‏ 
۳ کدام حالت خنده آور رادیده است ؟ 
٤‏ آیا میخواهد برقصد ؟ 
آیابه آینده اش امیدوار است ؟ 
ا مادرش رادیده است ؟ 

حالااز نگاه روان شناسی جواب مارا نو اند 
واگر اصل مطلب مارا نوشتید اکس و 
مضعون تان یکجا چاپ میگردد . 


۰ ( 


حل کسندگان 


ی 
به این عکس خوب متوجه گردید وبعداز 
آنکه آنرا دقت دیده ومطالعه مود بدبرای 
ماشو یسید که این عکس چیست از کجابدست 
می آید ونيز علاوه نمایید که در کدام کشور 
جہان زیاد پیدا مشود ؟ 


UT ۱۱۸۱۱۸۱۱۵۱۵۱۱8۱۱8۱۱۹۱۱۵۱۱ ۸۱۱ ۸ 


راجع به کودگ ؟ 
به چپره شاش این کودك متوجه شوید 
میدانید برای چه آنقدر خوش وخندان معلوم 
میگردد از نگاه روانشناسی کودل ب‌سوالات 


امان الله عشمانی 


۱ 
ح لکنندلان‌حدول عبارت اند ازعز بزاحمدعطایی 
اسدالله قومسى » تنگیالسی» فضصل اج 
عز یز احمد و لی زاده محمد سلیم» 
غلام ربانی . محمد افضل» میر آغاء کەتنہا 

فوتوی امان الله عثمانی به‌حاب رسید۰ 


BLS (۱ BOER‏ تا ,و 


هرو ط به کدام داستان است؟ 
این عکس راکه درین جا ملاحظه میکنید یکی از داستان های مشسپور راتمثیل مینماید 
وحتی فلمی هم از بن داستان تپیه آردیده‌است اکر با این داستان ولسو بسنده آن 
آشنایی داشته باشید وبا قلمی که از روی‌همین داستان تہیه گردیده است برای ما 
اسم این داستان را بنویسید وضمی آن يك‌قطعه فوتوی خوش را نیز برای ما ارسال 
ذار نف . 





بلی‌طعمه‌ی اففا نستان‌هر قدر بدهان‌غول استعمار 
زدیکتر می شد شوق بلعیدن تمام و کمال 
آن نیز برایش ضروری تر مطرح می شد . 
چنانجه بعداز اطبیق موفقیت آمیز دومرحله‌ی 
اول سیاست نظابی وسیاسی انگیس «لارد - 
پالمر سنون» صدراعظم وقت ۱ تنگلسس «لاردس 
انکلیسی هند نوشت که: «وقت آن زسیده 
است نا جدا در افغاندسان مداخله سمل آ ید 
واز توسعه بافتن قلمرو ابران روبه جانسب 
هد جلو ری شده وسدی در برالر روس 
يده مود . (در ینچا قایل تداک میدائیم 
که نگویيم استععار نیا نا دسست آوردن 
منافع خود از دولت های ارتجاعی نتشبانی 
هی کند چثانچه در مرحله ی اول پلا ن 
استعماری خود در مورد افغانستان ۰ انکلیس 
اایران را تفوبه ونطمع نمود ولی ايك 
درلت انگلیی حکم می کند که از پیشروی 
اران جلو گیری دود همچنان همین شخص 
(بالمر ستون» به پارلمان انگلیس خبرداد که: 
#حافل عقیده قلبی من انست که اگر مااز 
افغا ستان دست. کیم زر هر بن مصالسح 
کولت انگلیی را بر باد کرده الم : واگ 
هللا حفله اک که نادند تر ك 
لعا یم متیقن باشید که از روزی فرا خواهد 
سید که مجبور گردید با تلفات سسیارمالی 


فاسان رالهر 


ولابات شرقی اثغانستان اعلام کردند و از 
همین وقت به بعد استتلال سیاسی اففانستان 
معدوم ثد ودلابات شرفی اذغانستان تحست 
ضربات متوالی وسرحمانه ی انگلیس وانع 
شده انگلیس های استعمار گربه ابن ها هم 
اکتفا نکرده ونقشه ی انیدام کامل افغانستان 
را سر می پرورانبدند ومی خواستند نام 
اففانستان را از روی نقشه ی دیا مح‌و 
سازند ؟1 

لارد گران بروك وزبر خارجه‌ی و قت 
امیر | طرری آلگلس لو سط مکتو ب ۱۳ 
اکتوبر ۱۸۷۹ عنوانی لارد لبتن و ايسر ۱ ی 
هند چنین لو شت : 

«از پن بعد افغانستان نمی نواند بحیت يك 
کل هو چو دلت داش نا شید * 

ی لین ا ااي و ات 
رهبر ان امپر ! طوری فبصله کرد کته 
اشغال نظامی کابل دوام نماید. کلئل جان 
هم شتنشنبر لحت الحمابه ی قند ها ر را از 
طرف دولت انگلستان درسال ۱۱۸۰ درمآه 
ھی اک سردار س غار اهنا تسس 
سر دار مر د ل قند هاری ست و بر نك 
فت ۰ این سر دار دست شا نله 


در وفت جلو س خود به ولی نعمت خود 


ننه بود عجا لتا افغانستان را بحيث يك 
کل از روی اتلس چہان ز دود ۰ لارد لیتن 
کفت: 

اشغال افغادتان از طرف قوای انتقلستان 
تا انلوقت درام مى کند تا افغا نبا بنه 
الا عت از انلس ها عادت یر ند واز 
قدرت امپر | طوری بکلی مطلع شو ند .اما 
آقای بیکنس فلديك نخصیت دیگر دو لت 
آنوقت انگلس ازین سخاوت !؟ لین 
انتقاد کر د و گنت :اشغال نظامی افغانستان 
باید ابد ی وجاودانی ؟! باشد تسا د نیا 
عادت نگیر د که قدرت ما در افغانستا ن 
پایدار و جا و دانی است . دولت انکلیس 
در تما م این اعما ل ظا لما نه و خا صمانه‌ی 
خو د در برابر افا ستان تحت بیرق» 
«مقابله باخطر روس» فرار می گرفت تا دیا 
ومخصوصا مردم انگلستان را اغفال نمایند. 
درحالیکه دو لت روس تا جایبکه در 
آسیا رسید ه بود توقف داشت و در صد د 
عیفر از شر با ق افق لبود : زارا امپ 
طوران روس مصرو ف ففعالیت هادر ارو با 
وبه مقابل دو لت ها ی آن قاره بو دند 


ا 
۰ ایا 
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وجانی دز باره این کنور را اشغال تما بيم. 
ودار جنرال انگلسی درهند نب گفت که : 
«ما بابد قدر لوان کوششی کنيم ونگذار يم که 
شر افغانستان قوت های خارجی نغوذ کنسسد 
مت وا کا ا ات کک 
قفاستان دستگاهی ابجاد نمابیم که ماتع 
حله‌ی خارجی باشد. واما توان آنرا نداشته 
باشید که با دشمنان وق یرما همرا هی 
کنند ماباید درین کشور یك سد دا یمی‌بساز لم 
تامانع حمله‌ی دشمنان شمالی و مغربی مسا 
ناشند .» 

از پنرو انگلیس ها در سومین کسسب 
سباست نظامی ودیلومانيك خودبه اشاق 
خکومت سکبای پنجاب در ز بر ناب 
شاه شجاع فراری در سال ۱۸۳۶ باچبل و 
پنجم‌زار عسکر منظم وتوپ خانه به‌اففانستان 
اخنند و ادامنه های جنوب هندو کش آمدی 
گردن ند و سلی را بگردن افغاندتان 
ائداختند . زیرا #سکرت کمیتی» انکلس در 
بادداشت ۲۵ جون ۱۸۲۰ خوده لارد 7 کلند 
گورثر جنرال هند انگلیس وشته بو د : 
«در افغانستان جہت عقابله با بشرفت لفوذ 
(وسیه بپر نوعی که مې خواهید عم لکنید.» 
وانگلیس ها در وقت باز گنت از افغانستان 
یز ولایات سند وبلوچسنان را از افغانستان 
جداوبه حکومت انگلیس ملحق نمودند و به 
تعقیب آن خودر! حانشین حکومت سکم در 


پبوسته بگذشته 


(نما بند ٥‏ ی امپر | طوری ) گفت که این 
مشیر را در راه خد مت به بریطا نیای 
کبیر از لاف خوا هم کشید : ولایت کایل 
نیز تو سط گر یفن به سر دار ولي محمدت 
خان پر امير دوست محمد بث بك 
حکو مت تحت! لحما رگ انگلیس سپرد 
(خلق افغانستان این سر دار را نام ولی 
محند لای باد می کردند و کلمه ق«لار- 
دی در بين عو ۱ م بحیت يك لقب تو هين 
آمیز استعمال .می شد ولی در لسان خلق 
آنوقت افغانستان لاردی رالاتی مى گفتند ) 
در با ب ولایت هرا ت آقای شا لمجر یاز 
لندن درمکتوب اکګتوبر ۱۸۷۹ به ر و تا لا 
تا مسن سفیر انگلرس در تہران و شنت 
که: 

هرا ترا به ايران بد هید *! به ابن‌شرط 
که در موا افع خطر :؛ انلس هرا ت را 
اشفال خواهد کرد ولی این بار نو ست. 
دولت روس بود که نگذارد انگلیس بتام 
اران در هرات تتوذ نما بد لذا مذ کر ات 
انلس و ايران در مررد هرات بی نتیجه 
ماند . 

يك لارد دیگر انگلیسی. نام تند رد ن 
در همین و فت پشنیاد کرد که سر حدات 
ایران و افغانستان به نفع اپسران تعیین 
شود به‌این ترتبب دو لت انگلیس چنانکه 


دو لت دوس خواب ١‏ قانی براستانیو ل و 
بالقانات رامی ديد وکسسمتر ین و دور 
تر ین خطر بر ۱ ی هنر و ستان از طر ف 
دو لت روس بود در ايران هم سا ز ش 
برا ترانه رو س وانگلیس عملی شده و 
بعد ها این کشور به متاطق تثوذ اسن 
برادران! تفسیم گردید ۰ درحالیکه نه‌در ګت 
شته افغا نستان زیر نا لیر حولت زار یروس 
بود و له بعد ها صحنه ی ففعالیت اتحاد- 
جما هیر شو روی گر دید . زیرا اتحادے 
شو روی خود برای دفاع از لجا وز غرب 
خوا ها نی کشید ن حصا ری در دورا دور 

جد ود > له ان کا نا مات 
اشروی و تعر ض هبچگو له ار نبا طی 


نداشت 


معدا دو لت انگلسس برای سلباستفلال 
کنترول امور خارجی وداخلی > تو ليد فاق 
وخانه جنگی و جلو گیری از هر لو نه 
نجدد و تر قی افغانستان » دو پارا در بك 
موزه کرد و آرام نه نشست تا جنگبا یاول 
و دوم افغانستان وانگلستان بعمل آمد و به 
ات سا زا هه CS‏ 
امانی هم معدوم شد . 

بعد ازظ مور رژیم سقوی » انگلیس با 
رضا لبت تما م منتظر بود که چگو نه 
جنبش ها ی جو ان کئور ما مشید م شد ه 


وجا معه ی افغانی بحالت قر و ن و سطی 
بافی می‌ماند و حگونه یکدولت در هېر ی 
شده از طرف ۱ میرپالیژم ستمکار 
مر تجم > خلق ١‏ ففانستان را به 
وسیله ی آتش و خون‌درزیر نسلط بك زیم 
زندان وزنجیر ترورووحشت» مظلوم و فقیرو 
دل که می SU‏ ا سا 
آژادی و سر فرازی و تر قى خوا هی در 
ذهن خلق افغانستان سرد : وه اصطلا ح 
انگلیسی « مردم به ذلت وپستی و اسارت 
عادی گر دند ۰ . ولی نپا چیزی راکه 
انگلیس توا نسته بودشپمد این بود که 
با لفر ض اگر ابن پر و گر ۱ م انګلیسی 
تطبیق هم‌می‌ند؛! لېا برای رخنه در بین 
شر ها ی کشور ما و طبقات حاکمه ی 
ار تجا عی این کشود نیم قرن ضرورت بود 
در حا لیکه خلق افغانستان که همه در دذره‌ها 
و دشت ها و روستا ها سا لم ودست نخورده 
می مائد ند و در او لین فر صتی که م.یافنند 
مقابل تجا وز کران شدید ار بن عکس- 
العمل شا ن خوا هند داد ز برا سیر تار بخ 
وقا نو ن کا مل جامعه از حر کت نے 
اپسند ونمی وان خلق را ب ورت مجمو عی 
مسخ نمود .البته اين يك واقعیت ار بخی 
است که دولت امپر دالیستی دنا تیا 
آن قدرت ظامی و سا سی و عظمت که 
در شرق و فرب جا ن داشت یعنی در ۾ 
بنج قاره ی جا ن چار عمد و پنجاه‌ملیو ن 
لفو س شری را تحت سلطه ی خودداشت 
و ا( از قط اشن قك و تغنمك د 
افشتصاد وارد و د ر صف اول دو ل 
سزرگك دنا قرار داشت پس و قتسکه با 
افغانستان مقاسل شد تا حاییکه حر يفاو 
دولت ها و طبقات حاکمه‌ی ار تجا عسی 
اژغانستان ‏ ودند.: در تطییق تما م بلان‌های 
خود موفق و کا میا ب بود . 


انگلیس نوادات و سط شا شجاع‌پادشاه 
اندالی افغانستان معاهدات لا هور و قندهار 
را ۰-۱۸۳۸ 0۱۸۳۹ بر افغانستان ۲ 
وولایا ت شير قى شور را مجزا نما ند 
وهم چنا ن مطا بق پان وسلی قوای نظام 
خود را در مملکت مسلط و اداره‌ی کور زا 
نظا رت نماید . امیر هوست محمد خا نام 
از مقا بل قشو ن د شمن جنګ نا کر ده 
به بخا را فرار کرد و با ز جنکت‌نا کر د > 
به انلس ها تلم شدو با تکهدوپنجاء 
ننر خا نواده ی‌شود بېند رفت و جبره خوار 
دشمن شد همحنان وی در دوره‌ی دوم‌سلطنت 
خود معا هده ی‌شایر ( ۱۸۵۵ را بافدا. 
کردن استتلال افغانستان قبول نمود و در 
هگا م انتلاب هند و ستان با وجود اصرار 
ز باد خلق افغانستان در صد د تا مبوولابات 
از دست رفته ی شر فى افغا ستان سس 
نیامد» يسر ابن امير ترسویعنی ١‏ هیر 
شیر علی خا ن نیز جنګ اکرده از مقا بل 
دشمن فرار نمود وبغرض استمداد از بك 
دولت استعماری دیگر ر( دو لت استعماری 
روسیه ی تزادی )بمزار شربف رفت و به 
گفته‌ی معروف از زير باران سر خا ست و 
بر بر اوه دان شست . 
ادامه دارد 


ژوندون 





OE جر‎ E O IS E EOD I OL 





۳۳ 


دلفین باد 9 ست»۰۰ 


٤‏ اما داز هم از صد د شین ها در جبرء-.اه 


خود داری مشود . 


هر قسمت تحقيقا ت طبی معا نه خو ن 


حراز تنقسی» کارد بو گرام وغیره تحقسقات 


بالای د لفین ها اجرا میگر دد . تحقبقا ت 


و طبی قسعت عمده تحقیقات را طور مکسل 


9 شسکیل مف هد زارا د لین ها غل اء 


8 از بکتعداد امرا فی منجبله ابرا ضی‌جلدی 


حلعه را دوباره ازآب آوردن برای دلفین کار 
سادة بش تست 


امضا سر د ید ۰ در ین موافقت نامه 
ذکر شده بود که اده سا ل صد د لفین 
ها منج میبا شد اگر چه از مد ت موا فقت 
نا مه مذ کور سه سال اضا فه لر گذشته 


جند روز بعداز امضای معاهده وز بردفاع 
وروی وروشیلوف اظبار داشت . «ایسن 
معاهده رانه بخاطری امضا نموديم که گفتگو 
های مایا انگلستان و فرانسبه قطع گردید 
تمجه اعمال هبات های نمایند گی 
انگلستان وفراسه صورت گرفت» امادءوروی 
به معاهده عدم تعرض اعتماد نداشت تنبسا 
سعی مینمود وقت راکمایی کند وخودراعله 
تجاوز آماده نماید . 
آبوان مایسکی که خود در مذا کیرات 
اشترالا داشت چنین میتوسد : «این یکانه 
داه مابود . ما از اتر سیاست بې ندوباز 


شماره ۲۲ 


بلند رفتن غلظت خون. تخریب دو ران 
خو ن در سر رنج میبر ند . مسا بل‌فوق- 
الذکر ه تنبا راق آن است که ازذلفبن 
ها غر فی نما یش و تحقیقات لابرا تو | ری 
کار گرنته شود بلکه حفاظت آنا در بحر 
آزاد نیز ازجمله پرابلم ها ی مہم و حیا تی 
نمار میرود . 


چمرلین ودالادیه په ابن جا کشانیده شد م.». 


آتہا میخواسنند شوروی در دام یرآ ید اما 
خود آنپا در حلقه گبر آمدند . 

درین اواخر در غر ب اظبار میکنند که 
گویا جنک از اثر معاهده عدم تعرس بین 
جرمنی وثژوروی بوفوع پبوست . اما آنہا 
حقالق _رامی بوشانند . تاجایینکه به اتحاد 
شوروی مربوط بود از هیچنوع الاش دریغ 
له ورز نده است . 

تاریخ نوبسان همیشه‌سوال «چه‌میشداگر» 
را طرح میکنند . به این ترئیب ار دول 
فرانسه وانگلستان در مفابل ببانبادات 
شوروی جواب مثمت میدادند ممکن بوداوضاع 
جہانی شکل دیگری را بخود مبگرفت . 


بقبه صفحه ۲۲ 


۰ ۰و گت ها 9 ۰۰۰ 


ضر بب انکسار نور های‌رنگه مختلف در طیف 
بوجود می آبند. انسان بادبدن رنکث ای 
مختلف عکس العمل های مختلف روانی نان 
میدهند واین عکس العنل هادر مقابل رک 
در افراد مختلف » مختلف است . ذر لن شوه 
درجات محتلفی برای حساسیت درمقابل‌رنگها 
وجود دارد وشناخت ميزان حساسبت در مقابل 
هررنعث کاری اعبت ساده وامروز مین 
آزما بش های متعدد این شناخت 4 مولت 
عملی ءمکردد . 

ازروی تمایل وبا لفرت پارنگی میزان این 
حناسیت با يك مقایسه ساده بروی يك طف 
رنه مقابل رنکك ها اندازه گیری میگردد 
بابد گفت مساله هنوز درهراحسال تحقیق و 
تجر به است وبزودی از (آزماشکامه ها به 
صحنه عمل وشفاخانه ها پیاده خواهد شد . 

دنک بطور کلی تا ثیرات‌متما پزی براعصاب 
دارد درست مانند طب سوژئی . بس مینوان 
گفت که طب سوزنی هر عين حال مبتواند 
نوع پیشرفته از طب رنگی باشد . مللا ریک 
سوزن. های که استعمال می شود اهمیت‌فراوانی 
برای م ثربت آن دارد . در حفیقت امر این 
سوزن ها برای نقاط مختلف بدن بار نکک‌های 
مشحه.ی هستند که این رنت ها روی سیست 
ەچى ان منطفه تابر مطلوبی دارد . رنگہای 
گرم که از رانك سرخ شروع شده وبه سبز 
متوسط می انجامد عدم تعادل های راکه در 
کسمیود دفیشنسی نا شسی می نو نسد 
تعادل می کند. در حالیکه رنگث های سرد 
که از سبز متوسط شروع وبه ونك بنفش 
خنم مشود عدم تعادل های راکه از «زیادی: 
ناشی می شود ازیین می برد . 

بطورعمومی_برای معالجه بیماری هابکاربری 
ر کٹ اا ثوط بقه زیر صورت مرد 

١‏ با رک های و که در آن ور .از 
فلتر های مختلف می گنرد دبروی يمار می 
افند . 

- استفاده از مجموع هفت رنه ناخ 
شده . 

اسماس معالجه این شاخه طب به معالجه 
انسان له مبارزه با امراض استواری دارد . 

کدام رنگ‌برای کدام پیماری؟ 


۱- با گذاشتن دستبند های سبز تیزبروی 
مچ دست میتوان تب را کاش داد . 

۴ رن آبی ضدآسما (نفس تنگی» است 
بکوشید در تزئین منزل «پرده هاء موبل > 
تاملحفه ها, رخت خواب. بستر خواب) ازین 
رنک استناده کنید . ۲ 

۲ اسہال شدید ر | میتوان به كمك 
دستبند های مخصوص به رنکث زرد تبز در 
مار تخشف داد . 

ک دیزش موی را میتوان بارنگك سر 
پسته بي مارا کرد. اگر پارچه بالش ستر 
حواب تانرا به این رنکث انتخاب کنیده معجزه 
آنرا خواشید دید که چه سان ریرش مربتان 
رقع خواهد شد . 

٥‏ «انہومیناء بی خوابی بالاخص کو د کان 
دامینوات با متفاده ازرنگ زره کا 
معالجه کرد . 


٦‏ رنگك سبز مایل به زنگاری به ماران 
زخم معده اثر شنا خشی دارد 

۷ بماری های تاحیه بی عصبی را با جا 
سازی رن آنی بروی‌آن محل مىتوان آرامش 
هگ و 

ار ان ج ا و 
زیادبه آبنده این شیوه درمانی فکرمیکنید. 

امیدواریم چند وصیه, زیر را مرعسسی 
بدار ید ؛ 

۱ لباس های زیر اید به رنقث سباه 
اتتخاب شود زیرا ابن زرنگك خاطر شعاع 
دعذی» نا لس خونی بالای يدن ندارد . 

۲ رن سفره ورومیزی بهرنکك سبز 
سنه :سی التخاب شود زیرا ابن رن 
اشتهاً بر انگیز است واس رن غدوات‌معده 
رابه فعالیت وا میدارد. 

اد 7 ر زی رت 
بازایل نمودن اشتا از برخوری جلو گسری 

ند زیرا در اسان احتاس سیری انجاد 


رومیزی بارنگ بنفش حتی خاصیست 
غذرا تغشییر میهد از انتخاب ابن ر نگ 
برای سفره کناره بجوبید . 
شناخت رنگہا وتالیراش مارا روزیبجالی 
خواهد رساند که به كمك آنہا خواهم 
توانست بیماری های مسری را ريشه کن کنیم 
وبه كمك نحنیتات علمی روزی فرا خواشهد 
رسید که روش استفاده درست رانک ها 
دا بیام‌وزيم به اميد رسیدن آنروز ۲ 
میا بان» 


60 هوجو و وه وههنمووووه 


شه صفحه ۱۳ 


رابه سویه جبانی به نفع صلح. تر قسی 
سوسیالیزم نغییسر داد . انقلاب ور که 
در قلب آسبا بر ای ادلین بار مشعل فروزان 
آزادی ورها بی از اسارت استشمار وامپر بالیزم 
رابه رهیری حزب دموگرانيك خلت اقغانستان 
بلند مود برای كله خلق نحست ستم 
حس اعتماد دایمان به پیروزی دراه ارمفان 
آورد چنانچه خلفهای چیلی به انقلاب ثور 
در آنسوی بنی افنخار ومباهات نمودند 
وانہدام دیکتاتوری آبروباخته پنوچت رانابود 
شونده اعلام نمودند . 

همچنان پیروزی انقلاب خلقی در گر نادا 
وپیروزی انتلاب نسکارا توا و آرادی عضی از 
جزایر حوزه کارابین مژده‌ای دیگری‌میباشند 
برای خلقیای امرنکای لائين تا عضو ف 
تبرومند خودرا برضد دیکناوری ها و ار نجاع 
بین العللی هرچه بیشتر فشرده نمابند . 

بدون تردید می توان گفت که کلبه کشور 
های امریکای لاتین علی الرغع | بنکه تحت 
خود ازجاع وامیریالیزم براد بر ات 
دیروبازود بر ضد استشمار گران و مر تجعین 
پرور خواهد شد و کلم کېنه و فرسوده 
لط امپر بالستی ازین گوشه جہان یز 
جیده خواهد شد : زبرا حکم تاریخ پیروزی 
خلقو نابودی ددمتان‌خلق.ار تجاع وامبر بالیزم 


می ناسيك . 











دانجنس ژغور ندوی ژباړه 


دبا دالو تکه 


5 


دبا الو اتکی نن به ایی کی ربا ت 
شپرت لری. داك وم دالکساندر !اکسود مت 


تړی کی زبا ت شیر ت لری .کله چسسی 
يا کوولوف به (۱۹۲۰) کال کی دخیل لمړی 
الوتکی طرح رامنخ ته او هغه لی جوړه کره 
تو زیا ت شر ت ئې وگا ه .یه دی‌الو نکه 
کی خوان شوروی ببلوت داو ږدې الوتنسی 
ری وا ل ربکارد تک کر . الکسا ندرب 
با کوولوف به مسکو کی دبوه مشمرورانجذیر 
په کو نی کي ستر تی دسا نیس او فخنيك 


نیی ته وغرولی. عغه په وړکتوب کی د 
مختر عنبو زا ت آثار او کنا بو نه ولوستل 
او وروسته له خو مودی هغه ددر آی رگ 
کان سه لتا سنو: سر ی ايلو دن سسس 


په بو بزگری کودنی کی زببدلی او ی 
وروسته دالونگو لوی مخنرع دم اود ا کوو- 
لوف به ژوندانه کی ئی سر رول ولو باوه 
ا ی نی ی 
دالک‌اندر باکر ولوف استعداد او کاوت له 
متو جه دو او هغه لهه ی تل درس او تعلیم 
ور کاوه چې الوتکی خنکه جوړ بری؟ الکاندر 
بااکوولرف په ۱۹۳۱ کال کی د فلوت فضانی 
!کادعی بای له ورو له او په دی وحت 
هغه څو پوله سپکی او سیو دی الونکی 
اختراع کری وی .دهغو امکا نا او سه 
استفاده چې په هف و کلونو کی دالکساندر - 
با کوو لر ف لپاره بر ار ضوی وو بخبله د 
الو تکو د جو ړ ولو ار طرحی دفثر لی رهبری 
کاوه او له ورو موادو او EAN‏ کو 
چتک‌والسی 
به ۱۹۳ کال کب 4 


خطر زات 


ی کار اخیدنه تر کو دالو 


وړ تو خی .که چئ 
هټل ی فا شا او سره چگ 
شو الکسا ندر اکوولوف دوه موتوره لرواگی 
امب غورخوونکی الو تکه حوپه کره ۰ددی‌الو تکی 
چیکرا لى په بوه ساعت کی 45۱۰۱ کیلو 
هره وبه داسی حال کی حی دهغسه وخت 


ذبوی مجیزی شکاری الس‌وتکی سرعت او 


سسته ۶۲ 


چیکوالی په بوه سا عت کی له (42۰) کیلو 
مترو خخه زات نه و کله جر د۹ ۱۹٤٤1۱۹۴‏ 
کلونو په اوږدو کسی الما فاد 
دشوروی انحاد برضدبه جکړه کی ولوش وروی 
الو لکو خیل عالی کبفبت له خانه و بو ده 
چې دلنه با کوو لوف هم خپل رول ولوناوه. 
په هغه وخت کې باك -۲پوله الونکسو 
«دالکاندر یا کوولوف به وباي خیل عا لی 
مانو رونه وښودل او اجرابی کر . کل 
حی‌دفرا نسوی‌بسلوپانو خخه‌حی دنوروی انجاد 
په خاوره کی ۵ فا شمیسنا نو پر ضردجنتگیدل 
پوښننه و شوه چې کو م پول الونکی‌انتخا وی 


وغز اوه له هفی دلی خخه اك -۲۰ پو له 
"لو تکی کولای شول چې خوگری په فضاکسی 
باتی شی .ددی الونکی حا سو اوقوی 
دسنگاژ دا امکان برابرژه چې تر څو الونکه 
په هر ول جوی حا لانواو هوا کی يا کل 
شوی هد ف کف کری . 

الک اندر با کوولوف دفلیکی پر ونو 
مختر ع هم دی په ۱۹۰۳ کال کی دهغه باك 
1۲2 وله هلبکوییر د نی د کی رو 
هلیکو پیرونو بهډله او قطار کی خای درلود 
دهفه دوه مو توره لرونکی هلسکو بر کولای 
شول چې د شیر اعنا ریه بنخه نو و وزن 
د (۲۰۰۰) مترو به لوپوالی کد 
کری .په ۱۹۱۷ کا ل کی دمسکو به هوائی 
E E O E u‏ ۱ 


۷ دور اسه 


دننداری او از ماشت در ه را ووته 
چی ٩‏ اسا تی سره جگید لای او کشیناستلای 
وای . 


دالکساندر باکوولوف نوی الوتکی نسسن 
به یی کی زیا ت شپرت لری. دی‌الو تکو بو 
خل‌با دهفه او دهفه دطرحی اوجو پو لوددفتر 
استعداد بذ کاوت اوابا قت په دا گه کر . 

مگر الکسا ندر با کوولوف خبل پور ی 
الو تکی نه هیر وی: دمثال په توه دهغه 


ددیو دیی الوتکو له ولی څخه بوه شم ااا 
۸ډوله سیوریی ااو تکه ده جى لهعمسه 


دیا ولوف داستعداد لمر لی لمر . 


ےھ ےکھد ھگ ای و ری ما و 


فوی له ند خحه وبل چې با پوه 
الو تکی . کاه چې جکره بای ه وريد له 


وفرا نوی لو پان دیحوا نی معنو لس 
آدا نو ره ساس دبال ده الو نکو کی جسی 


دشو روی انحاد له خوا ورته اهدا ء شو ی 
وی خپل هبواد4 ستا نه سول . 
کله چی جگره بای له ورس دلا نودالکسازدرت 


پا کوولوف د طرحی دفت‌رونوو او سر اسع - 


السبرو الوتکو طرحی او جوړ ولو ته لاس 


خخه دشوروی اناد سیورت ۰ 


قا قو ی اسنفادی کوی او همدا زز ل 
له هعو خحخه دالو نې دبا دو لو به غرض‌هم 
هه اخیستل کیری . 


الو تکی به هکله داسی, وبلی دی : «دا الو تکه 


بوری ا ار ین‌ددی 


ورت 2 اعلسمی الونکه ده اوپه ۵ دره‌ساده 
و گه رهبری 
DE FE‏ 

دالکسا ندر اکوولوف ورو ستی الو نکه 


دغه ۾ ارە جو 


ری ۰ »ون 


با ك ۰ پوله الوبته ده چې د ۱۹۷۷ کا ل 
په ری والو مسا لبقو کی لی دراپویسسه 
اغاق دنری ډره عالی سیورتی الونکه و گنل 
ره 5 

دز باتو هیوادوثر دالو نکو دچو بو لډ 
اتجنیرانو او متخصه‌ینو دا یکی به خرخنه 
تکرار کر بدی چې دیا کوولوف الو تکی به 
عصری نختیکی وسیلو سره مجبز او سمبال 
دی .دالکاندر یا کوولوف له الو نکو څخه 
بوه هم باك -۰؟ جوله الو نکه ده جی دنری 
4 3۳ چو کی نی خلت بیژنی. يسه 
E ۰‏ کی الکسا ندر با کوولوف خبل 
د ژو ند او با واقه (۷۰) کالب : دمارد 
ہو نکی بلا -۲: پوله الونکی به طرحاو 
جو پولو سره ونیا نغله ‏ دیا ٤٤‏ بو له 
الو تکه د (۸۲۰ تنو مسا فر ینو لپاره خای 
لری او ددری مو تورو نو لرو نکی د ه.دا 
الو تکه دا لوتتی په وخت کی په سلو کی 
پنخه وشت دمون مواد نظر بخرا له لسر 
عصر قوی او دا یرو فلوت هوا نی شر کت 
٩‏ اوسنی وخت کسی 
زبار ایستل کیری ار خو دالو نکو غر لږ 
خه کم او هوا خرابه نهکړی . 
الو نع ف بین المللی مقر رات ر 
لری . دا الو تکه ده که عمده کار کوو نکو 
لری جی بوئی قو ماندان اوبل‌نی بیلسسون 
دی. ځکه چې ددی الوتکی زيا تی برخسی 
اتوماتیز ه شوی دی. کله چی 0الکاندر- 


ته خد مت کوی . 


بالا -۲*پوله 


دا کوو لوف خخه و به وشوه چی دانسا ن 
کوم کر کتر خو شوی اوله هغه سره مینه 
لری ؟ نوهغه رو بل . 

په رسنیا هم دهفه د طرحی او جو وولو 


E 


په ۶ا رنگږ ئ دفتر کی هیخ وزگاز شیسان 
نه لیدل کیری او ثل دفعا لانه کار سا 
حکەغرهاوى ۰ دهغه دطرحی او جوړولو بسه 


دفنر کی دهغه دفکر اوذ کاو دطر حه و 


ا وه ود و ارو زو اوه ها 

په زړه روری ټکې دادی چې د هغه دطرحی 

به‌دفترکی دسگر و دایرو داجولو لپا ر ه 
کا انی ٩‏ 


س 


«التساندر ا کوولوف) اودهعه نور همکاران 
او سا ان ت ه کی . 

پنخه پدخو س (99 ) کاله کږیۍ چې دالو نکو 
پهطر حه او وړول و کې کار کوق . :مکنسه 
ده په رائلو نکی اوخت کی دالوتکو نور هم 
ویر ښه پولونه دهفه پواسطه طرحه اوجور 


می 





دامدف- ده ۳۳ 


فر صت‌ها ی تاز ه تعلیمی. 


ساحه ارو لويد گذاور ان 


هرا کز آهوزد 


افو ك 
تجد ند ر مه داحل ریت در 
ووجود است 


مفامات دولئی مکوند نا ا ز ۳ 
اگانات بك انتخاب اراد شغل ان 


تحفسلات کو تاه هدت رادرهی یدند و «رخی 


دیگر تععیبیلات دراز مدت راانتجاب ممکنند. 
کسانیکه عابلند تابحیث انجتیر. دا کنر ون 
معلي کار کند لارم است تا ,رای« متخهص 
ه ثانوی را درسن 


بلوع, تکهیل که بارد. نادآور شید کلب 
مامفال اطفالی نید و 


هوجزد است 45 ا 


شدن در رده مر بوط دور 


نوافعسی از مگ وف باصره سامعه وغمسره 
ی ومنظم تحعسلات مبان را 
بر ند ۱ ۹۲ ي ۲ 


ها وزارت تعلیم و تربه اتحاد شوروی" 


نوا نند لور 
مئل دیکران بش 
دموا 


قراهم ساخنه است . ادارات مخص که کار 


مکاتب دوهی وکودکستان هارا ننظيم یذما رند 

على از اطفال لز مرایت دقعل سماور ند. 
اطفال مقاب واقصی جستی که قادز ؛ 

تباشند در مراکز تعلیمی 


کِ 2 اون 
در مکالب عموه, 
ب هی 

که مدت تعلیم در آنجا طسولالی 


a> 
آراست سامل میگردند ډوډروگرام‎ 
تعلیمی را پیش عبیرند ۰ بور مثال فرمسکو‎ 
بك متب لیلیه برای اطنال معبوب موجود‎ 
است که در آنجا شا گردان دو سال بشتر‎ 


های خاصی 


بت به مکاتب عمومی درس میخوانند دربن 
ءعکنب اطثال نش روز هفنه درسی خوانده و 
در روز تعطیل هفته آنبا را والدین شان به 
خانه مې برند . 

دربن عکنب لباس وغذا طور رایگان ازطرف 
حولت باطفال ته می شود . میز هر شاگرد 
باسیت های تلو یز بولی مجییز است که 
ا را قاد می سازد تا معلم را لخوای 
بہیند ولگچر اورا بشنود مربیون هنگام تدر لس 
متمخصات عبحی هر شاگرد رامد نظر م گر زد. 
دربن مکتب شاگردان عین داش را فرا 
می گیر ند که متعلمین 
می آموز ند . 


در مکالب هو »سی 


ا تحاد شوروی در صید مطالعه مجررد 
برو گر ام های تعلیمی بوده و مبکوشد تاچیز 
های را از پرو گرام حذف کند که نرد آنہا 
ارزش درجه درم دارد . درن پرو گرام هاحق 
تقدیم 4۱ مپمترین موضوع حباتی ومیتود های 
درسي شده است . 

حجان در خسان برای اطفال : 

در قبال پرو گرام های همه جانبه که‌برای 
فرببه ورشد سالم اطنال د ر اتحاد شوروی 
وضع شده. اطقال به آیند ۀ مرفه وشگوفان 
ان مطمئن اند . 

در انحاد شوروی که 7 ملبون نفوس 
دارد رودانه ۵۳ هزاو ل ج بدا هی 
کید ی ی ان ادا 


سایر كمك های طبی در ین کثو 


وماموی قهل از ولادت وبعدا رات (۱۱۳) بوز 
رخصت اند وطی این مدت معاش نیز 
فیکنند وتا بتکسال شغل شان حفظ مشود 
هر انحاد وروی فر بب (۱) ملیون علفل 
کود کسنان 
میرواد و(۰۰۰) معلم ورس از آنا ماقت 
بعمل می آورد. 
شمول اطفال به مکاب توسط دولت پرداخته 
. در زمان موجود ۳۹۱ علیون طفن 


ویو خوار اه ها 


در 0۱۳۰۰۰۰ 
هداد فیه.د مصارف قبل 


شلد 
در E‏ مصروف آموزش وده 3 فر سب 
( ٠ا‏ مکتب موز باته هر و کارنو گرافی 
رای اطتاي خت رد استصاد آن ها 
دبرد. (۱۲) ملیون طفل رخصنی های تا 
شان راد ر کپ های معینی در هزارغ سر 
سبز و کوهستانات سپری میکنند 

شچنان آساشگاه های متعده بر ای‌معالجات 
خاصی اطنال در 
کر 1 انکاف و نعمیعم طب وخدمات صحی 
میزان مرگ ومبر دربن کور نسبت نگذشته 
ذه چند کاهش افته است وا کسنیشی اطفال 
مجر نه از نین رفتن امراصی از قبیل بلیو. 
دینتری و کاهتی ابی علاحظه اعراضی از قیبل 

بر کلوز واه له فلت SEN‏ 

ld‏ کنفرانس اخسر را 
راحع با طفال : 

در کلفراسی ببق المللی که آخیرا د ر 
مورد اطفال در مسکو دایز شد بر مسا سل 
مختلف مر بیط اطفال و نبازمددی های ۴ نہادر 
عصبر کنونی لحت وعذاکره صورت رفت 
فرین کنفرانس که در آن نمایندگان کشور 
های مختلف جبان اشتراك کردند اختلافات 
سیاستی دوز گذاشته شدوهبه شر کت کنند گان 
کنفرانس در مه.ئوثیت و نجات اطفال ازمصادب 
وآلام تاديد کردند 

فرین کننرانس که به هنأسبت تجلیل از 
سال بسن المللی طفل دایر شد طرق مختلف 
نيل بك آبنده مسعود آر در قبال شعساز 
(آ بنده مه‌.وون وآرام برای شمه اطنال) مورد 
بحث قرار رفت ودر انرژ بك 
و تحرك که ردان فزنان ]ده جامصه 
است سامت درم الاد گردید . 

بل کي ال E‏ در واه وروق با 
باس اد ای ا وش ار که ها 
وک نما اش کنب بزای اطفال تلو بر 
فستبوال های آثار نقاشی اطفال و ایجاد 
تسپبلات مزرند به آنبا همراه بوده است 


اتحاد وروی بوجود است 


مورد این سل 


:90650000000 هرمز فا اه ۱۱۱ Ges60060004‏ 5 


بقیه‌ صفحه ۱٩‏ 


گو دا و »۰۰ 


تمام روزبی تابانه سعی می کردم مطالب 
«یفید» رار مغزم سبك وسشگین نما ادر 
صحبت بعدی منطق ان ره داشنه باشم 

شام وقنیکه بازه دزی مایشت میز سیم 
دوست «آرد» بنده از گرسنگی شطاست 
سر داد وقتی که اواولین پنجه اش را به 
چ گوشت بر پان شنده فرو برد من فکر کرد که 
ودقت «منطق پراکنی» است لذا بادی به گلو 
6انداخته نتم : 

«بیا درمی فامی که خورهن گوشت‌بر بان 
به همان مدتی که هضتم می شوه رست 


09:29:9۰: 90:۰۰ 


کی از اطفال بانشاط اتحادشوروی 


در انحاد شوروی در ۵٩‏ ران کتب برای 
اطنال جاب می شود ویش از ۲٩‏ شیر به و 
چہل مجله مخه‌.وصی اعنال با تیر اژ 
چپل ملیون تسخه 4 چاپ عیرسد . د 
احصایه مالی منتشره بك مشیم تام کنبی 
که در الخاد شوروی جاب می شود راجع له 
اطفال است واین کشور از دانیان قافر برای 
اطفال میباشد . 

در احاد شوروی ٩۳‏ ئیاتر هنری و بك 
تیار موسیقی برای اطنال وچود دارد نکت 
این نماشات ارزان بوده ويك شاگر دمتواند 
در هغه چند بار به تیاتر برود . 


به آندازه همان مدت عم ادیه ناه 
بوربنات: .وا عت رد 
يس سی ارا شنر می ک۵مسد 


«تصادفا هر کیلانن شمی ا وچنان راز 
هکروب اس که می آوان آنرا خطرناك اراز 
نك یلاس آب جوش داده دانست» 

من از شگفتی ٩‏ جام خشك شدم دست 
«گردم» دروع به مالیدن مسکه وعسل بر تو نه 
قانی فکرد. ۰ 

خواستم النتقا گرم . 

«نیادر جان ‏ قی فامی که ممکن همی عمنل 
از يث زنبور افلیچ به‌دست آمده باشد» 


در ایجاد سمیلات برای ربیه اطفال و 
انکشاف قابلیت آن ها موسسات مختلف 
دولتی سیم هی گیرند «طور مذال اتجا دسه 
کار گران اتحاد شوروی سالانه قرب تك‌هزار 
ملیون روبل را بر فعالیت های ورزسی و 
کلنوری برای اطفال به مصرف میرسانده 

الك دت که هبه این تسمیلات موافشسق 
باامیه حتوق طفل که بست سال قبل 
از طرف ملل متحد تصو بب شد صورتگرفت 
وانحاد شوروی به تربیه سالم جسمی و ذهلی 
اطفال وجرانان آنکشور ونقش آن هادرجامعه 
سوسیا اید می ارزش ربادی قا بل امت 


ii6esecesecececceesitessosecee 


این یار نوبت اوبود که فرار کنه . 

به دنبالش هوپدم . 

«چه می کنی از خوردن نان زباد به جاه 
ای که قدم بزئی به بستر خومی روی *؛ 

سقی کردم اورا بیشتر ترسالم 

«بیادرجان می فاعی که قلب حبوانانکه 
درطویله نگه داری می‌شو ن نصف فلب 
پرند کان: آهو واسپ های مسالقه يې که ده 
هوای آزاد زندگی کده وفعال اند می‌باشه 

سعی کرد از بالای میزها گر برد . 

«مه باور دارم که توئمی فامی که از هر دید 
آدم عادی فتط هنتاودوشتی ۶ ناق 1:1۳ 
اند وههین دیوانگان اند که زندگی 
دیگر رابرهم می زنند 

اودیکر هر گز به بت مام داك . 


صفحه ۲۳؟ 


د زد #۵ 
9 


is 





صبایقات زرك مونر سابکل سوار یکه‌در 
شیو ساموکوف. در1۰ کبلوهتری. کیو مو چ 
بویع جوتت کی .از جاج ایب مات 
حپائی تلض گر دیده است* مسانقه خصوصا 
در لحقه که باران هم به‌شدت می‌بارید صورن 
قرفت اما ساملین مسابغه نه نپا با حنین 
هکل در وحله اول رویرو گردیده بودندیلکه 
حنبن وضعی را کاهگاهی تيز دیده بودندء 

در رونداول‌مسانقه ۲۱نفر قپرمان اشترالا 
ورزبد که از آن جمله پانزده نفر آن توانسٹند 
تا آخر ساعهه‌فاومت نمایند در روز آخسر 
سابقه نعداد زیاد از ساملین مسایقه ‏ بدون 
اینکه صسابقه رابه بایان برسانند از اتراك 
درامر بیشبردآن صرف‌نثار کر دند 

سابقه خبلي ها دلعسب و قابل دید بوده 
و ا ان ا 
اوی موی فار دی ووا سي 
سوروی بود وی از ابتدا تا انشهای مسارقه به 
وفقیت حشمگیر ی نایل کردید ۰ 

وان دل هووان تبعه کشور بلغاریا درسن 


هسابقه خطبر ودیدنی هام دوم رانسیت سه 
سایر اشتر ال کنندگان حاصل نمود ۰مفامات 
مسئول ورزش درین لاش دارند تا انسواع 
مسابقات دیگر بين المللی را نیز نشویسق 
وترغیب نمایند تابتوان مقام ورزش رابالا برد 
اما همع کسی این را گفته نمننواند که باید 
فقط به بك روز این کار صورت گرد دوی 
1ابن ملدوظ وقت وزمان کافی کار بوده تاآمادگی 


های لازم درمورد اتخاذ گردده 


مغاماک امور آموزش وپرورش کشور های 
سوسبالستی درین صدداند اانواع ور زش 
وو و ا ر تا و و 
را تيز تشويق نمابتدتاتوان الراك کنندگان 
زیاد را برای مسابقه جلپ نمود - 

تاستان یکی از ساعد ترین فصلاست 
که‌میتوان حوانانز باد دادرای مسابقه ورزش‌آب 
بازی تحت آرببه فرار داد واین اهر یکی از 
خصوصبات عنعنوی کشور بلغاربا است که 
آب بازی را نسبت به‌سابر ورزش ها ترجیح 
میدهندودریای‌دانیوب بکی از بزرگترین هر کز 


آب بازی این کشور به حساب ماید که در 
خر هفنه لاافل در حدود ۱۲۰ نفر عرد و زن 
وجوانان در ساهات آب با زی استرالا 
می‌ورز ند 

دریای دانیوپ دربای خیلی کلان بسوده و 
وسعت خوبی برای آب بازی داسته ددر طول 
فول فخلاف حتی در زمسان های سردنیز 
امکان آب بازی تاحدی فوجحود است روۍ 
این ماحوظ است که نعدادز باد.ساح از کش ور های 
مختاف ج پان درین کنور مسافرت نموده و 
جیا دوز راچ وو رای درس حوردا 
زیبای ارویابی سپریمی‌نمابند. 
هم حنان مسایاه باسکگل‌دژانی نمژدکی از 
ری ا 
زباد جوانان به سین «ختلف در ین اتات 


مسابقات بایسکل دوانی دربلغاریا بكسپورت كاملا عادی وروزهره شمرده مشود 


دکی از بزرگترین صنابقه بایسکل دواني 
که‌بنام بیسستمین مسابفه‌جپانی‌ملفب گردیده در 
پر بلغاریا د ر ستدیوی واسیل کی وسیکی 
ورت وت ۰ 

در طول سه روز :۷ بایسکل سوار از 
بازده کشور مختلف درین بازی مشمپوراشتراك 
ورزیده :ودند ۰ درین سایقه جبانی بایسکل 
سواد توا یی ار سا اون رات 

تعداد زياد حوانان از سنین خردی‌در بارك 
عا وجاهای بخصوصی تهرین باک سواری 





فتبال پازی مشسپور 


موده وخواهان اشتراك نمودن در مسابقات 


سدی می باشد ۰ 


بردی ,ودی نوف که یکی از عمده تراین 
وورزیده تربسسن اشتراك کننده عسابقه بود 

مسا بقه با تستکل دوانی که در بلغاربا دابر 
د ختم مسادقه جلین گفت : 
دید یکی از عمده ترین خصوصبات ان 
سابقه باسکل دوانی که‌درللغاریا دا بر 
کردید بکی‌ازعمده تریسین خصوصیات اين 
مسابقه به سویه چان این بود اکه درت 
کافی را برای تعداد زیاد حوانان کشور های 
مختلف خود مساعد نمود تاباهم از نزديك 


عترجم حفیظ الله عبادی 


است کهدر بلىغارامردم زياد به دیدن آن علاقمندهسستند 


تبادل افکار نموده با خصوصیات روانی - 
فرهنگی و کلتوری کشور های مختلف شان 
معرفیت وشناخت حاصبل نمایند که‌این دیدو باز 
دیدها در حقیفت‌امر در جہت تحکیم مناسبات 
بین کشسور های وتفاهم متقابل می‌انجامده 
موصوف علاوه نمود اگر چنین مسابقات 
بیستر دایر گردد زمینه دید وباز دید حوانان 
بیشتر فراعم گردد به بقین مبتوان گفت. که 
زنلرات قادرست وبر داشت های ناقص که از 
خلای مطبوعات مغر ضانه بعضی منابع بدست 
میابد نیز تکمیل و تصحیح گردیده راه دا برای 
تفاسم و صلح و همزیستی کشور هاو 
asas O ra ka‏ 


نقش ‌المییت‌سال ۰ ۹۸ ادر تحکیم 
مناسات دو ستا نه خلق حهان 


در مسابقات اولمپیای سال ۱۹۸۰ که در 
پر فاسکو بر گتزار میگردد در حدود 
کر از تفر ورزشسکار وصد فر نماینده از 
شور های مختلف شر کت خواهند جمست 
مسایفات بيست ويك نوخ مخنلفورزش 
شیر های .مسسکو» لینتگرالاه کنشاو یك 
از میکردد 


در جریان الن 


ورزشکار از نقاط مختلف جپان و در حدود 
۰ اشر نمایندگان وسایل مطوعالی . نمز 
اشتراك خواهند نموه . 

صد ها هزار نفر سیاح داخلی و خارجی 
درین مسابقات بزرگث المبيك چپانی که 
در سبکو دایر میگردد حضور بمم‌هیرسانند 
و آفته مشود که فرحدود ااه آز۳۰۰ره۰ه 
تماشاگر از این مسابقه دیدن‌خواهد نمودودر 
حدود دو بلبون نماشاً کننده دیگر ازطر بق 
امواج تلوتزیوتی اين منظره عظیم ورزش 


جہانی را شاهده خواهند نمود 

اولمییای سال ۱۹۸۰ بحیسث جذنواره 
بزر گث هنرو کارهای خلاق مردمی لوده که 
یك باردیگر نقش ورزش رابه سویه حبانی 
وانمود می سازد وهمچنان آین عمل در نحکیم 
مناسبات دوستتانه بین خلفبا و کشور ها ی 
مختلف جہان فش میمی را ایفا خواهدنمود. 

انکه همه ورزشکاران جپان ”تحت بسك 
لوای متحد ورزشی گردهم جمع میشوند آبن 
حقیقت را وانمود می سازد که خلهمای‌جهان 
آرزو دار ند نا در فضای محبت: همست و 
برادری همز ستی نموده وروحبه هنکاری 
درین مسابقات ربز رر گك اولمپیای .جباني که 
متقابل را هرچه بیشتر وسعت وغنا می بخشند. 

در بن مسابقات بزرگ المیبای حرانی 
انواع مختلف ورزش از قبیل وزنه بردازی. 
فوتبال؛ والیبال » جودو» واترپولو, کشنی آبری 
هاکی» باسکتبال» آب بازی وانواع مخنلف 
ورزش های دیگر تیز صورت خواه_د 
لت ۰ 








«یوسف همرزم) 


وطن ته و لی مور وا بی؟ 
که خوراك د ی که پوښاك 
باژوندو ن لرو خپلواك 
که موکور دی يا کین دی 
که‌مو مرگ دی که مو ژوند 


که مومور ده او که پلار 
فربانی ته دی تیار 

که موور وردی که مو خور 
زموږ ټولو افتضار 


که موتوره او غیسسرت دی 
بامو لور شانته همت دی 
که مو قدر او عزت دی 


که تاریخ که مو قصی دی 
که خوزی شان ترانی دی 
ستر وباړونه او یادو نه 

که پیاوپو افسا نی دی 


که‌موغرونه او دری دی 
یکی هررنگ خزانی دی 
به کار که از خانی دی 
که دمینی پیما نی دی 


سره پاقوت دی که لعلو نه 
دسرو زرو معد نونه 

در بو او بورو دو نه 
دخوږو میوو با غو نه 


که شادی که‌مو اختر دی 
يامو یوپربل نظر دی 

پاخو هریو بختور دی 
چی دټو لوکډ سنکر دی 


۰ ال 


ترجمه ۶ ۱ 


پیاز موی «ساخنمان بیوئوژیکی ایکه ازآن 
7 مومامی رویند »تفریبا درنزد.یکی های پوست 
بدن موقعیت دارد که برای بیدا یش و رشد 
موی جزء لازمی وحتمی پنداشته میشود بطور 
مال ااگر حجره پیاز موتخریب گردد وبا 


DEOL BURO ۱۲۱۱ ۸ 


, د بکلی ازبین برود در آن قسمت هیچگاه موی 
۶ * نونخواهد رویید ولی اگر موهاتر ار بعضی 
. 3 بیماری ها ویا عوامل دیگر از بین رود 


ويا قطع گردد ولی حجرات بیاز مو تخر يب 


۰ 5 
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تعداد پیازموی در سراسر بدن بكانسان 
بالغ به پنج ملیون می رسد . که ازین‌جمله 
صد هزار آن در تحت پوست سر موقعیت 
دارند . تعداد حجرات پیازمو بابلند رفتن عمر 
آهسته آهسته وتدریجی کاهش می پذبرد . 
روئیدن موی بشکلی صورت می گیرد که در 
قسمت حجرات پیازموی حجرات پروتینی مرده 
ترا کم می گردد وبه مانند ناخنہا به صورت 
ریجی به طول خود می افزاید . 
در بدن انسان ها روئبدن موی به ذوره‌های 
ج معیتی صورت میگیرد ودر قسمت های مختلف 
7 بدن این دوره ها تنوغ می نماید بطور مشال 
در احیه سرء موها بطور متداوم برای سه 
الی بنج سال بدون وقنه هامی روید . بعدا 
ای مدتی روئیدن موها متوقف می ردد . 
ابن هنام موها برای سه الی چہار ماه 
روع به ریختن می نماید وبعد از ین دوره 
کوتاه موها دو باره به روییدن خود آغازمی 
نما ید . 
در ابرو ها موی برای ده هنته متواتر می 
روید وبعد از توقف کوتاهی قسما می ریزد و 
ازدو باره به روییدن آغاز می ګند نموی‌موی 


(۱ BU O BIRCAN 1 


په وطن کی دی » و طن کی 
په وطن کی دی » و طن کی 


سخنان جندراحع همو های ددن 


در يك شبانه روزبه اندازه يك سوم ملسی 
ب فى اشد ۰ 

ولی در بعضی اشخاص اين لمو سرلع می 
باشد . تقر ببا نود فیصد موهای احیه سر در 
بین انسان ها بطور اوسط نموم ی کند و تنبا 
ده فیصد آن به اساس عرامل گونا کون 
ضایع وتلف می گردد. وقتی موها ضایع وبا 
تلف می شوند بجای آنا موهای د یگسری 
می رویند تویا چای برای موهای نو خالی می 


ریختن روزانه پنجاه الى صد موی سسر 
عادی پنداشته میشود» عواعل مختلف‌پروسه 
های داخلی وخارجی می تواند دوره ها ی 
رشد موی را تغییر بدهد . بطور مشال اغلا 
دیده شده است که بعد از بیماری ه‌ای 
مداوع » تب شدید» جراحی وخور یزی ها 
مو ها بمقدار زیادی ريخته اند . همچنسبا ن 
تفلیل نا گہانی وزن بدن نیز باعث ریزش های 
شدید موق می شود که روزانه بیش از 
هشتصد موی از احیه سرمی ر یز ند ولی بار 
ها دیده شده که بعد از چند ماه محدود مر 
ها دو باره قوت کرفته وشروع به نمو ورشد 
می‌کند خوردن بعضی از ادویسه ها نیز 
موجبات ریختن موها را فراهم‌می‌نماید۰ 

هر حقیقت با بروذ چنین حوادث مو های 
کبنه عوض می شود . ولی ميزان مو ها ی 
نو از موهای کبنه تدریجا کم می شود واگر 
چنین حوادث ادامه پیدا کند مو هانیز به‌همان 
تناسب متاثر خواهد شد وبعداز چندی امکان 
دارد حالتی بمیان آید که مو ها یکلی تلف 


شود ۰ 
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وبدینتر تیب برای عدة‌تشوشات روحی 


. درنا 


۶ 
ا 


ناخوشی های چندی را بار آورد 


1 


سرموها عموما غلومی باشد ودر قسمت های 
دیگر بدن موها بشکل پراگنده می رو بنده 
تعراد موها با بلند رفتن سن کم می شود 


G: 


که ابن قاعده عموما در بین مردان صد 
ولی زنبا نیز به این عارضه دچاز 


شده می توانند ولی معمولا پانزده یا بیست 
سال دیر تر این عارضه در بین زنان لسبت 


می‌کند ۰ 


0 


۰ 27*2 ۹( ی 


مردان بمیان می آید . 
اطبای جلدی وداشمندان این رشته نظر 
میدهند که و بزش موی وهمچنان ضعیف شدن 
وبار بك شدن آنرا هورمونی بناع «اندروجن» 
تعیین می نماید . محققین آلمان غربی درگ 
صدد در افت راهی اند تا بتوانند موزی اين 
عارضه را که تفر یبا سیاری اشخاص از آن 5 
رنج می‌بر ند درمان کلند ۰ آنبا تاکنون 
بکانه راه معالجه را یاماده کیمیاوی به ام 
«دینی ترو کلوژونیزین» دریافته اند . همچنان ق 
نه اساس عقیده داکتر هوارد میباك درل 
e.‏ 
مشود امراض جلدی پو هنتون کالیفر نیای 8 
ابالت سان فرانسسکوی ابالات متحده سب 
جلدی مزمن نیز در سرعت عمل« 


امراض 
ریزش موی مور واقع می گردد . واین9 
امراض جلدی در بعضی موارد معالجه هاوعمل8 


3 
و 
۵ 
3 
1 

4 
3 
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جلدی بدین عقید ه اند که ماده کیمیاوی 
«دینی ترو کلوروبنزین» ماده موثريك نو ع 
عارضه تلف شدن موی که به شکل دا بروی 
در احیه بالای سر مو ها تلف مۍ گردند و 
این بیماری موها بام «الوییکیاارنیا» با 
می گرد می باشد . 

موهای بسیاری اشخاص بدین شکل ازبین 
میرود . مراحل مقدماتی ریختن کامل موی 
در احیه سر انسانبا قبلا تکمیل می گردد. 


ی ی ی ا 


و از 
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ی افزاید ودر نتیجه انسان موهای سر 1 


E ov 


دانشمندان این رشته در مان قاطع این 
عارضه وا تابحال در یافت ننموده اند دلی دري 
اثر تجربیاتی که تابحال صورت گرفته برس و 
زدن متواتر موی» مساژ وهمچنان استفاده او 
ویتامین هاء مترالببا و غذای مقوی می تواندی 
ازر بختن موی 3 اندازه ای بکاهد ۰ 

همچنان طریقه دیگر معالجه این عارضه 
که درین روزها در بعضی از شیرهای بز رک 9 
جبان رواج بافته است ۰ عبارت از انتتفال8 


O. 1 

حجرات پیازموی از واحی دیگربدن به تواحی8 
مورد نظر سر توسط عمل مغلق‌جراحی پیوندج 
داده می شود. ولی موهایی که در احیه‌پیوند8 
e‏ 

شده می روید خواص وشخصات قبلی خود9 


را حفظ می کند . موها باید دایما مرتب وباد 
نگپداشته شود وشعاع آفتاب نیز در صفایی 8 
ولطافت موی رول مہم دارد . موی تند وه 
افراطی وبیش از حد موها در فیزیو وزیي 
انسان تاثیر منفی وارد می نما ید . 


r, 


شتمار ا 


دزغور ندوی ژباړه 


مر هش ده جى 
متاهل سو ی دم 


له کار خخه خلاص اود کور بسهلوررهی 
شوم ءینخم مزل نه وختم او دخپل اپار نمان 
دد روازی تو خنککودر ید ۶ او ومی وبل‌چی 
خومره ښهده جی سری ښځه ولری! دک‌ور 
زنگ می په گونه کیکازه او له ځا نسه 
سره په چرت کی لاړم چی اوس به می 
ښځه راوځی » دروازه به وازوی او له ماسره 
به روغ بړ کوی » کالی او لبا سونه به می 
تېد پلوی » د غر می جویی په خورو او له 
ډوډی خخه په وروسته په کوچ کی استراحت 
5 کوم او ښځه به هی راته ورخیانه لولی ۰ له 


@ کاله سره سکی شوم او با می زنگک له 


فشار ورکر مگر هځ خواپ نه رائه او ته 
دروازه خلاصید له. یا می زنکك ته فشا ر 
رس امه تا 3 یی تفا 
کار پسی لاپه »وله درخ مې کار کری و 


خسته شوى و م و مچبو ر شوم چی دروازه 
8 بخبله وازه کرم کلی‌می له حبیب‌شخه‌راوایسته 


اوپه ډیر زحمت سره می دروازه وازه کره » 
دامی هیره کړی وه جی درواژه خنگه خلاصیری 
او پنخه‌کاله گیری چې واده می‌هم کری دی 
اپا رتما ن ته ننوزم مگر هیخ کوم ښه بوی 
می‌بوزی تنه داخی ‏ او ضاع میشه تغییر 
ومونده گروپ می روښانسه کروبنسم 
چې کوټه خالی ده او هبخوك نشته » خانم 
می هم شته . هغه او دغه لوشی له مسسی 
نظرواجوه وينم جی يو ټوټه خط ليکل شوی 
او هغه خوا لیری ابشو دل شوی دی په 
کے دا تب پل دی رو ۱۷۳ 0 
۵ نیا و بو ټانو سره دی کور کیب و نسه 
کرشی » ددر وازی په شنک کی وړه چوکی 


اینود ل شوى ده په هغی کنینه. بو ان 
دی له پښو و باسه او چپلکی په پښو کره 
بلکی د چو کی لاندی دی . ددی لپاره چی 
بو ټان له پښو وکایز ی لمري د هغه بنمونه 
سست کره» لمری لنډ مزی کش کر مدبوتان 
بند ونه دی واز يږی » بند ونه په ای 
پر برده او پشو ته دی کر حرکت ود کړه 
پشه دی په اسانی سره ه بوټه دا وزی 
اوبه همدی تو که‌دوهم بوت دی هم و کازه. 
کرانه! له واده خخه دی پومبی و عده 
کری وه چی ټول کابونه به بخپله کو ممگر 
ددی و عر ی په عوض به نن بیله ما خنی 
دغر می پوډی خوری » ما ټول شیا ن تا ته 
اما ده کری دی » خوراك ول دا جا قلیاسه 
په اشپز خانه کی دی ستا کار دادی چسی 
هغه به‌تو دوی »سوپ او شور وابه هغه 
پشقا ب کی ده کو م چی ستا له خو لی‌سره 
بوده ورته والی لری‌غوشه او کچالو په‌لوشی 
اوجاي هم به جاینکه کي تیار دی ۰ 
گرانه‌امه په قېر بره ... بودی باشپز- 
خانه کی وخوره » اشپز خانه (بخلنڅی)وړه 
اد د ي دس لیب ي را 
لری ۰ ددی لپاره چې اشپز خانه ژریید٩‏ 
کری ددروازی له پاسه‌می‌لیکلی دی (بخلنخی» 
کله چی پخلنځی ته نئوتی مځ دی پنجری 
ااا یی وای ب ی الیانی او 
وینی چی سپین لاستیلر ی او دا اجا قدی 
دهغه له پاسه می‌په کاغذکی لیکلی دی اجاق» 
ددی لیاره چې خرایه تا وده کری » از 
رو ښا ه کره دا کار په لاندی ول ترسره 
کیری ۰ دلر کبو هغه وړه قوتی جی له پاسه 


بی عکسونه سرش شوی دی دا وا خله» 
دا قوتی داجاق له پاسه ایښو د لشوی ده او 
دا قوتی داور د بلی يا قوتی گ و گرد نومیبری 
هغه خلاصه کره‌او کر گر واخله . و گرد 
لر گو بوه وړه میله ده هغه دقو تی له 
مصا لحی سره په تما س کی کره وروسته 
له دی چې رو شا نه شوه داجاق لاستی‌پور ته 
اجاق ته‌لی نردی کره 
گاز روښا نه کیری .گرا نه دبره باملر ه 
و کره چې ځان ونه سوزوی. که چیر ۰5 
داجا ق لږ ول اوروښا نو ل په خیراو عا فیت 
نير شول نو کا سه او چاینکه په همد ی نو ګه 
داجاق له پاسه کشبره ده . ساعت ته دی 
ګوره وروسته له پنخودفیقو چی‌داجاقلاستی 
بلی خواته را کاږه ءگاز تر لکیریءهسسفه 
میز چې د اجا ق ترخنگه دی له پاسه سی 
شقا و نه ایو د ل شوى دی که چبری 
داشقابونه دی هم مات کسرل داحتباط 
لپاره می یو بل بشقاپ هم له هيز ه‌لیری 
ایشی دی هغه واخله او که دادی همم مات 
کرنو لور نور شقا بونه می هم احتیا طسی 
ای دی پولی را واخله او سو پ‌پکنی‌واچوء 
کله جی جای له حاینکی څخه پیالی تسه 
اچوی نو احتیاط وکره چی سر پو ښ ی 
په پیا له کی ونه لو ثیری سره له دی چې 
هغه می په تار نرلی دی مگر بيا هم په 
لاس لی ټینگ ونیسه .د ډوډی د خو پلونه 
ورو سته له پخلنخی څخه ووزه اوماتسه 
په کوټه کی التظارو با سه .زه د آرا شگاه 
په خونه کی د مجا ور للاك په لمړی پوړ کی 
یم او نوا ړم چی د جشن پهور خو کی ښه 
او ښا یسته معلو مه شم تر خو دپخوا په 
شان ما خو شه کری . 

گرانه امه‌خنه کیره او پرما قبر مه کوه 
ښکل او مچو کو م دی )۰ 

ما خو خله خط ولوست» پخلنځی می 
و موند » بودک می وخو په » خولی می په 
سر کړه او د آرایشگاه په لټولی پسی‌ووتم 
خپله ماند پنه می پیدا کره له لاسو لو می 
ونبوله کورته راغلسسم‌او مستقیمامی پخلنخی 
ته نله ایسته او وروته ومی ويل : 

خومزه ښه ده چی متاهل‌شوی‌یم* 


حوا ته را کازه او 
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از عشق تو بار دبوانسه ترم اعشسب 
خنجر ز نگاه از آمد بد لم ياالله 
دیدم نکه مستشی از خویش بحمدالله 
انجام نمی بینم آأفسانه عشفست را 
از خویشی نميدانم «عیار» ليك دانم 


مخمور نگاه او چون باده طرب دارم 


ديدم به آبی مستی از مستی چشم او 


دیوانه شدم دیشب دیوانه ترم ۱ مشب 


نشی عد .نی ره انا امعت 
شدخ دیشب ویرانه ترم !مشب 
شدم دیشب بیکانه ترم امشب 
زدلم شنو 
در طرة نا 


پر جوش بدم دیشب مستاله‌اع امشسب 


افسانه ترم امشب 


ز او زولانه ترم آشسب 


66۰ 0900000900000000 «۹-۹9۱۰ 


سوی‌ناری 


هره خوا سری اری دی 
شور ما شور اوهلیلی دی 
کار گران سره بو شبوی 
دلته چفی دخپلواکی دی 

انتلا ب دلته راغلسی 
کار گران ټول پا خیدلی 
ار تجاع دلته مخستور شو 
اشرافیت کاسه سکور شو 
کار گری نظام را غلی 
دخلك هیلی بوده کید ی 
هره شاوخواچی گو ری 
خلقی سور بیرغ رپیږی 

یونس -همرزم 





دو رنهای‌استفا ده‌ارانر ژ ی‌شمسی 


E‏ و متخه.هین انرژی در جہان 
مکی ند که دیگر منابع انرژی لفت وذغال 
رگ بك موضوغ لايك وکین بوده بابد 
آنسان هادر صدد کشف وایجاد منابع دیگر 
انرژی باشند که شریت از آن بتواند بدون 
تکلیف استفاده اعظنی را بعمل آوزد. 

داناسندن در مورد این که منابع الرژی 
موحود نلت وذغال جه‌مدت‌ادامه خواهد یافت 
وناچه مدئیشسکلات جبان بشری رارفق خواهد 
نمود غده لی عقبده دارند که ممکن است 
توصد سال دیگر لفت ومواذ ذغالی بتوانند 
مشکل جامعه , بشری را مرفوع سازند و بعد 
ازآن دیگرنیتوان استفاده مزید از آنا 
صورت گیرد ۳ 

متغدنصین به این نظر اند که چگونه 
توانند_ صورت اقته‌.ادی از , منابی موچسوده 
انرژی استفاده نموقه وهم زمینه استفشساده 
وره بردازی ازمنابع انرژی شمسی رانسزدر 
جامعه شری امکان‌پذ بر سازند لاش هالی 
در بن مورد در جبان پیشرفته به شدت جریان 
دارد : 

پیش بینی منابع موجود انرژی نفت وذغال 
در کشنور بلغار یا آنقدر اهمیت بخصسو ص 
نداشته,گوچه بلفار با کشوری‌است که آنسقدر 
مواد معدنی ذغال ونفت نداشته وسالانه د ر 
حدود هفتاد فبصد مواد خام انرژی مسورد 
ضرورت را از کشور های خارج تور ید مینماید 
همحنان سالانه درحدود جاربلیون کیلو وات 
برق‌مورد ضرورت کشور ودر حدود سي‌ويك 
بایون کیلووات انرژی را از خایج کشو ر 
تور بد می نماند . 

اما کشور بلغار با نسبت داشتن روز های 
آفتابی یکی از غنی رین کشور های جبان 
است زرا کشور مد کور در اصطلاح عام در 
کر شد مناطق آفنابی قرار دارد که در ۲ ن 
درحنود دوهزارالی دوهزاروپشجصد ساعت در 
سال اشعه آفتاب وخود دارد و گفنه‌میشود که 
درسال های +۱۹۸ مناغ انرژی که در جیان 
مورد استفاده قرار کیرد ده هزار مرتبه | ز 
مصرف کنونی زیاد خواهد بود که این رقم 
درآخر قرن حاضر دو هزار مرتبه ازدیاد را 
تشان مبدهد . 

ړوی این لحاظ کشور بلفاریا در یکتعداد 
زیاد پروژه های استفاده از انرژی شمسسی 
در کشور شای مختلف جبان سم گر فته 
ودربه ثمر دسانیدن این پروژه های بزرکث 
نلاش های قابل ملاحظه را انجام میدهد . 
روی این لحا ظ دومین کنفرانس بزرگث 
استفاده از انرژی شمسي که از طرف اداره 


صفحه 1۸ 


پونسکو «ملل متحد تنظیم گردیده بو د 
در کشور بلغاریا بر گزار شد که درین 
کنفرانس‌دانشمندان از کشورهای سوسیالیه‌ستی 
وغیر سوسیالیستی سیم داشتند ۰ 

به اساس هدایت کشور های عضو و بادر 
قظر داشت لوایخ یمان کومیکان مر کسز 
تجر وی ثحقیقاتی استفاده از انرژی شس‌سی 
در کنار ساحل نره سیاه افتتاح خواشد 
شند. معلومات مقلماتی درمورد شان داده که 
ادتفاه غلمی وعملی .از انرژی شعتی د ر 
طرل دهه های بعدی كاملا به يك حقیفت 
غبتی وغیر قابل انکار مبدل خواهد شد . 

تبدیل وتغییر فوتو الکتر يك اشعه آفتاب 
رابه برق تبدیل نموده وماده سلیکون بحیث 
تعامل کننده در ین تغییر و لبد بل مورد 
استتفاده قرار می گیرد: 

استفاده مستقیم از انرژی شمسی دواسطه 
ذخیره کننده میتواند مقدار زیاد آب را در 
طول فصول مختلف گرم نسگبدارد که در 
مرحلة بعدي ارژی ذخبره شده در روز های 
ابر آلود مورد استفاده قرار می یرد . 
مشکلی که دانشمندان به آن موا جه 
میگردند ابن است که يك وات انرژی برقی 
در حلود سه صد دالر مصرف کار داشته 
روی ابن مشنکل است که متخصصین کاور 
پلغار یا بادانشمندا ن دیگر کشور هاصورت 
مشترك روی این پروژه کار نموده تا بتوان 
مصارف هنگنتی را تاحدود ز بادی تخفیف و 
کاهش بخشند . دانشمندان در قسمتانکشاف 
ماده یی بام کت میوم سلفیث که میتواند 
مصرف انرژی" را تخفیف بخشد کار می نما ند. 

سیستم ذخیره حرارت در کشور بلفار با 
بصورت متفرق وپرا گنده بوده ودر دود 
نصف منابع انرژی کثور را سالانه می بلعد 
بنابر ین لاش هایی صورت می یرد تسا 
استفاده از انرژی شمسی رابه پیمانه ز بادی 
تهميم لخشند . 

دانشمندان ومتخه‌صین لابرائوار ابولوس 
اعلام کرده اند که در بلان های ذخیره‌نمودن 
انرژی به موفقیت هابی دسیده اند و آنبا 
معتقدند که آب و هوا منابع حرارتی شمرده 
شده که میتوالند انرژی رانا حدودی ذخیره 
وقابل استفاده گرداند . 
دانشمندان لابراتواد نی‌نی میگوبند گه 
استفاده از اثرژی دمسی که هر اوایل بار 
به پیمانه زیادتری وجوذ ذارد که در تيه 
هایدروجن از اشعه فوتولیز مورد سسرورت 
كمك قابل ملاحظه می‌نماید که‌این طربقه 
رامیتوان بحبث طرق کمکی تذخیر واستفاده 
از انرژی شمسی مورد استفاده قرار کرد . 


تر جمه‌غیور 


ازعح<اب مار های بحری 


مار یران سواحل شرق دور اتحادشوروی 
سوسیالنتی اخیرا به گرفتن بك نوع مار 
بحری دست دفته اند که تکصدوده سانتی 
متر طول ونج سانتی متر ضخامت داششه 
وبنام «راربت» مسمی گردیده است . 

ی ار متفر BEN‏ 
فز یکی مورڈ ارز بابی دانشمندان قرار گرفت 
این موضوع بکلی وافح وروشن کردید که 
مارمذ کور ازنوع "ماران جوان تر وده است 
زرا تاحال مارانی هم بدست آمده که بعضا 
طول بدن آنبا از هو متر نیز تجاوز مینما بد. 
طور نکه در تازه نربن راپوردا نشمندان ذز کار 
رفته سواحل اوقیانوس‌اتلس وهمچنان حصص 


۳ 


U NS RR‏ ی 
ماران بحری شمارمیرود. »‌عقیدهة دانشمندان 
اتحاد شوروی سوسیالستی بکی از عسلل 
تظہور رسیدن ماز های نوع (راریت) د ر 
شواحل شرف آنکشور همانا گرم شدن آنهای 
ساخلی این منطثه نوده است . نرای که 
غدة کتیری ازمردم سوروی و جمانگردان از 
مارهای نوغ «راربت» دیدن کرده تواننند 
مار لحری مذ کور در موز لم حنوالات وخژند کان 
به نمایش گذاشته شده است . اند گفت 
که انحاد شوروی یکانه کشور است که 
درآن انواع وافسام مار های آبی و بحری 


بل ست هلا ات 1 


رابت مار بحری ایکه یکصدودو سانتی مترطول وپنج سانتی متر ضخامت دبرد . 





روگ هوان 


جه‌جیر ها یز امیتو ان‌ازابحار 


بدست 9ر د 


بدون نردید وازیكنقطه نظر علمی گفته 
مشود ای 
مواد استبلاکی چان امروزی شمرده شده و 
دانشمندان عقیده دارند که برای مدت شصت 
| فرن بعدی در چان هقدار کافی سس و مم 
حنان مقدار کافی نگل برای‌هدت ۱6۰۰۰۰سال 
وحود خواهد داشت ۰ 

یکی از عمده ترین منابع موادخام تحت 
انتحار در بحیره سرخ بوده وگفته مشود که 
ارزش مجموع ودیعه مذكور بالخ بر 
۰ ملیون دالر تخمین گردیده که ابن 
منبع دارای مواد طلاء حست » مس-مقناطینس 
داهن می‌باشد که در بعضی نتقاط منرال‌های 
مذکور ٩۰‏ متر ضخامت داشته وابعار 
شناسان معتقدند که به صورت بسار ساده 
مبتوان این مواد دا به روی سطح زمین پمپ 
نمود تابه آسانی از آن استفاده شده تواند 

برآهدکی های در زیر سطح ابحار درسال 
۷۲ کشف گردید که‌این اکنشافات مدت 
بذقرن درساحه علوم نقش میم ایفا نمود 
امادر دهه های آخراکتشافات چنین برآمدگی 
عاروز افزون گشته و چنین معلوم میشود که 
این برآمدگی‌همه آنیا فلز بوده با شند که 
از آن در حدود 4۰ نوع مواد قیمت با بدست 
آمده است که از آن حمله میتوان فلزات‌گران 
بای جون مقناطیس » نکل » کوبالت وسس 
دا میتوان نام برد ۰ 

ازنتایج تحفیقاتیکه بعمل آمده گفته 
که ابن برآهدگی هادر قسمت های 
سبز مشیگان نیزوجود دارد وبه‌صورت 5 
گفته میشود که درحدود يك‌اعشاریه پنج‌ملیون 
تن این مواد در قسمت عای اوقیانوس اطلس 
لز به‌پیمانه زياد وجود دارده 

هندار واندازه این مواد که‌به تن ها وجود 
ادد دوز بروز به پیمانه آن افزوده میشود 
رىك از بن بر آمده‌گی به تدریج وسعت 
فتد گفته میشود که الاخره به ۱١‏ تن‌در 
دا رای کے پا ب 
ين که چگونه این برآهدګی هابه تدریج رشد 

4 شکند نظر بات دقيق در مورد وحود ندارد 


سماره ۲۳ 


امايك نظر به وحود دارد وآن این است که 
دانشمندان امور بجر سناسی عقیده دارند که 
در ابحارهتدار زياد فلزات وحود دارند کهاین 
فلزات دارای حارج های برقی بوده ويك 
دیگر , راجذب ودفع نموذه وبه شکل یسك 
توته تجمع می‌نمایند ۰ ازآنجاییکه ایالات‌متحده 
امریکا در حدود ٩۸‏ فیصد کو بائت» مقناطیس 
۰۶ فیصد نکل ب ۱۸ فیصد سس مسورد 
ضرورت خودرا به قیمت مجموعی ۲۰۰۰ ملیون 
دالر ازخارج وارد می‌نماید بتابر همین لحاظ 
مواد هذکور که از عمق ابحار دست مباید 


دارای اهمیت بخصوص‌می باشده 


درابالات متحده امریکا روی این لصاظ 
هفده کمینی بزرگث برای دربافت و بدست 
آوردن بیشتر این مواد نشکی لگردیده مجموعا 
مبلغ صد ملبون دالر را جبت حضریات‌اعماق 
ابحار تخصیص میدعند ۰ 

روی اهمیت مواد بخصوص که از عمقابحار 
یت و ا تم بر مود مد 
توانین بین المللی ابحار گردیده تاهريك از 
کنسور ها در ساحه بخصوص خودشان ازین 
مواد استفاده نمایند ۰ 

دانشمندان در بوط عقده‌دارند که هایدروحن 
که‌در آب وحود دارد می‌شود آنرا از آکسیجن 
حدا نموده و ذخیره بزرگك انرژی را بوجود 
آورد وتلاش های درمورد تحفق بخشیدن این 
و را حول ار 
انرژی شمسی نیز در مورد استفاده صورت 
گرفته تواند که این "امر مستلزم ۲۰۰ کیلو 
وات انرژی ودم و گفنه میشودکه آفتاب میتواند 
كمك قایل ملاحظه در مورد نموده تواند ۰ 

یکی از موتر ترین طربقه که میتوان چنین 
امر دا ممکن ساخت همان طریقه تحفظ انرژی 
حرارتی آبی است ۰ 

یکی دیگر از دانشمندان عقیده دارد که‌از 
!بحار میتوان ٩۰‏ ملیون تن مواد غذایی برای 
ساکنین روی جبان بدست آوزدهعده یسی 
معتقدند که‌ازآب ری خشکه هائیز مبتوانشد 
مواد قایل ملاحظخوراکی راتببه نمایند جنانجه 


حان‌واین یکی از معفقان رشته زراعت آبی 


مد ست آورخن موادارزشهند ازاعماق ابعار درحپان به سرعت 


یکی ازدستگاه‌های تحقیقانی درعمق انار 
دیده‌می شود که موادیدست‌آورده شده‌را در 


> مک سکس سکس‎ ASO SOTA CSOD 


عقیده دارد که از هر متر مریع آب های روی 
زهین که در خشکه وجود دارد ٣‏ کیلو گرام 
خرجنت بدست میاید وی عقیده دارد ګه 
۰ کبلو گرام‌الی ۲۳۷۰کیلو گرام خرچنک 
درهريك هکتار آب روی زمین سالانه میتواند 
تولید گردد - 

دانشمندان عقیده دارند کهاگر ابحار را فقط 
بحیث محلی تصور نمود که در آنجا کثافات 
را بيندازيم وتا آن را ذخیره گاه تولبدات 
ضایعه رادیو اکتیف بدانیم ودرین‌جبت کار 
کنیم فقط و فقط یکی از عمده ترین مناسع 
مواد غذایی جبان شری رااز دست خواهيم 
داد ۰ 


نور وی فر قا زکها 
می۲ دد؟ 


بازدن دکمه سویج بوق خانه ما روشن 
میشود غذای مارا میپزد به رادیو و تلو یز بون 
وصدها وسیله دنگر نيرو میدهد . 

برا یما مشکل است که روزی را دون 
یروک موثر برق به شب برسانيم با ابنحال 
مانند بضیاری وسایل ضروری زندگی برق 
را بك چیزی عادی وبی اهمیت تلقی ميکنيم 
ببينیم برق چیست واز کجا می آید . 

ات اطلاع ز بادی در این اره ندار لد 
بدانید که سیاری کسان نیز ما نند شما 
هستند بك لررسی جد ند اوسط داستکاه 
الکتر تکی شان داده است که از هر 
لفر حتی ,دک تفر نمیداند که یکی اژسوشت 
های اساسی مولد برق چیست؛ کمتر از 
نفردرهر بنج نفر نمیدانند که‌رابطه مبان نیروی 
هستوی و ولید برگ وجود دارد . 

نکته مهم این است که برفی که ما از آی 

بقیه‌عر صفحه ۵۴ 
صفحه 1٩‏ 


ةه 


تت 





دختر شش ساله از مکتب بخا فه‌آمد وبابی صبری راجع به رفیق جدید خود 
به مادرش گفت : 
- نمیدانی او جقدر بچ لايق است"اوتمام‌مضامین را که در صنف اول درس داده 


بی‌شود » می‌داند . واينك آخرین خواهش شوهر شما راعملی می‌کنم! 
مادرش گفت : 0۵۵ 65665660 9056965 562554552565 666 56665466 666 5 94 
- از کجا این همه را می‌فیمی ؟ 1 ۱ 
- برای اینکه در سال گتشته نیز درهمین صنف بود . افسوس بامو رد! 
۰ 
OOOO L800 08000‏ ۱ 
EERE eT‏ ۴ دومرد فقیر در کوش ناسته وبا شہصحبت می کردند ... یکی از آنہا کفت : 
3 : اتر بدرم زنده می بود ... حالا وضع وروز گار من بہتر از این بود . 
جرا ... مگر پدرت لرونمند بود ؟ 
- نی ... او بجای من گدایی مبکرد ...1 
466053056655٩ 020566090599‏ 569046960532 66635256 60655 39995 995و 


عدة ملاقات 
يك پسر جوان توسط يك دو ست‌خود بايك دختری که او را نمی شناختوعدة 
ملاقات گداشت ۰ او در ملاقات گاه تقر پبادوساعت انتظار کشید . بالاخره بك دختر از 
دور بیدا شند وال کرد : 
- شما لوئیز هستید ؟ 
ے شما روبرت هستید ؟ جوان گفت :بلی . 


ترد چوایداد ۶ب من لولیز نیستم ا. 
1 00000020 0038060060000000 2900096000008800 
خود پسند زنپا در هنگام بینگ با نگثه 1 
۴ ۳ ۰ 7 


©O000060600000033060100000900000060006 06660000000 


حواب‌دندان‌شکن 


يك کمیدبن معروف هر بك نمایتسی : بكزن پرحرف راکه درقطار اول نشسته‌وهميشه 


اعتراض می کرد . به‌این صورت به سکوت وادار ساخت ۰ 
:«:«2:۰«-۰«<«-«‌«+۰«-«۹«:«:<«:«:«۱۹«:۰۹«:۰:«::::-- ِ 


BS669600600 30060660600603 | 


#خواست آمبت یلا فراموشی خود نرد بادا 
دا کتر برود. من به اودا کتر لایقی داکه‌سراعی ۰ 0 
وداشتم معرفی کردم . هنگامیکه بعد از طیرچ : 
1 8اورا دو باره ديدم نسخه اي راکه. دا کتر 
1 او داده ود درام داد . 4 5 
گ من يك نگاه کوتاه به نسخه انداختم د8 
۰ سال کېنه بود ٩۰۰۰‏ ابئك دیگر هدع ق خواندم : ديك کتابچة بااداشت ۰* 
آن‌بودعه_باید بشکنده 


رن من منم نف 
و ی و ی و ات نات ما 


3 یگ . 





ان له بت روز شاد را امو 
| نکرده بودم خیلی خرسند بوده وهنگامی 
48 خانه آمدم بازنم فتم : 

- این سالگرد را بتو, تبريك می کولم 
مروز پوره يك سال است که مادر این خانه 
ر هی" اتم . 


ی 


۰.. فردا يك سال ميشود که ما به 
بن خانه آمده‌ايم . 
من گفتم ؛ 


09:92 9 600000 


برادر دیکر چپ. چپ به طرف من ناه 


۰:09:۰۰. 089 


تو از کحا اینفدر دقیق می‌شیمی؟ 9 نکن بگیر این کیلاس شربت را«خور 
هو و وه هم وه و و هو وموون‌ووهع 


همدردی‌بازن 
همسا به! 


او با اطمینان خاصی جواب داد : 

- من خوب بخاطر دارم که مايك روز بعد 
ز روز عروسی خود بهابن خانه آمد ی ۰ 

اکنون می توانید قکر کنید که چقسدر 
خجالت کشیدم . 


۱ 30000 00 


E6008 1"2"7"2۱۱ ۰ DAREELONRDIIO00 0000‏ ,60920 :6996065900 ۳ ۹ 
زن- عزیزم ... این يك بوتل دوای تقو بت 


موی سر است ۰ 
شوهر- متشکرم عزیزم . 


3 شیر لازم لدارد ٠٠١‏ اين ۰و 
رابه زن هسايه پپلوی خانه ما بده ... چون 


کگست 


مردی وف با از و هرین_تاز گی هاموهایش بسیار می ریزد زبرا 


بلفون را رداشت ونه اداره پلیس زنگث 
دابل کرده گفت : 

- معذرت میخواهم... حتمامرامیشناسید... 
ن همان کسی هستم که دو روز قبل خدمتنان 
آمده وبرای بیدا" کردن رت از شما كمك 
خواستم . 

صدایبی از انطرف" جوایداد : 

... دوست ... خوب حالا چه فرماشی 


چند روز پیش موی های آنرا از سر چپر کت 
خود بیدا کرشم . 


جندسال‌داری؟ 


0005 0000005006000006 00 


ای 99 
مج ۰ میخواستم از شما خواهش کنم بحه حند سال داری ؟ 
که دیگر دنبال او نگردید . 
چوا -.. مر خالهان در کته اعد 
تخیر ... او برنگشته ... ولی عقل من 
بر کشته است .1 


بچه - لمیدانم ... چون مافرم وفتی هرا 
بدنیا آورد سی سال داشت ... در حالیکه 


ااا ایک گت ر اساله است .۲ 


SIBCHOO00051 06000000 0000000000 0000000006000 


دوست عزیز : حالاموقع شوخی نیست که‌خودت رابه ابن شکل درآورده بی . 
V\46C06990800400800C00NCHSOOCC00000000C C0008‏ 


ساعتم‌همر ۱ 0 


©000009۸90090009090 002 


ا 
در ضیافتی بخ ( فرانگث سيناترا! 
در هالوود ترتیب داده بود «لاناترتر» بایکی 
ازدوستانش گرم‌صحبت ودند ۰۰۰ 
نا گپان «لاناترنسر» مردی را بدوستش 


"2:23:۰۰: 6800600039150060 0000 


ن ... من آن مرد را که در آن 
شه ته سار دوست دارم . 
دوستشی نگاهی بطرف مرد انداخت وبعد 
گفغت * 
خوب ... مدت زیادی است که اوعلاقه 


بیدا کرده‌ای؟ 
-نمیدانم۰۰۰ جون ساعتم همرایم نت۱۰۰ 


[ 


عز لزم ازس که ترادوست دارم سخواهم 
مانند ماهی که آنرا دولقین می خورد نرامن 


شم بحورم . 


"۰" 1001000800000000 u0 000 


دا کقر :هد تی است‌حشمانم حایی رانمی بیند!! 


شماره ۷۲۲ 





یری ی زوندی دي 


E ,‏ 
۳ زان ھابت « 


ددروازی نه بېر موږهريوه ته بو نيکر 
ب وکسیس اوبوه جوهه دل ر گیونه جوړ شو ی 
چېلکی راکوی . ددی فرصت شته چی سری 
دخبلو بشو به‌اندازه جپلکی واغوندی» هماغه 
لمر نی تالار ته بیرته راغلی بو. دغه تالارهم 
مبتخل شوی دی . بواعی په يوه څنډه کی 
بی اش بکسونه دکانسروتش قوطی کاغنو نه 
او شکیدلی عکسونه کوی شوى دی . 

زمادمور عکس هم پدغه منخ کی ترستر گو 
کیری . په منډه سره دز پنونه پورته کبرو 
اودهغو ملگروله دلی سره چې زموږ 4 مخکی 
دی وخای کیرو . دباندی باران اوری ر یردو 
و غاښونه مولو دبل سره خوری . ددیلپاره 


چی لرخه اوده سو یو دبل پر راو ببود کی 
وروورو په خپرووهو شارلو هم رای . پولگول 
شوی سکرت هم په خوله کی لری اوخودانی 
سگرت هم دملگرو ترمنخ ویشی دغه‌سگر تونه 
لی له يوه پخوانی بند ی څخه اخستی دی 
خپلو اوروه یکان ور کوی اوبه غرور سره 
وابی: «هه.هه» موز حدی خلك بواو وړو وړو 
دنو بو شرایطو سره خانونه برابرووه. خبره‌بی 
الاه وی نه وه چی لوه خر نده خمر دی 
ټرمځ - اویوه لگته یی په نس ور حواله 
کیږی؛ دغه سری دبلوك مشردی چسی پدی 
نوه خان معرفی کوی او په لوړغږوانۍ : 

«دشپی له خوا په اردو گاه کی دسگرټو 
څکول منع دی » . بخپله دی هغه سیگارچی 
زموږ دبکسولو څخه یی په زور اخیستی به 
خوله کی‌لری* 

دغه دلوك مشر دخپلی وینا دتائید لپاره 
وایی :«پس له دی به ستاسو ټول کسارونه 
به ماپوری اپه‌لری»۰ 

دزیئو څخه شکته کبری او اکلانم‌ساعت 
وروسته بیرته رای . سایه زموږ په هبو کو 
کی نفوذ کری زموږ ټول غری ریردی . 

- ناش بلوك المانی کلمی يعلى «دبلوك 
خوانه » . 

زمابه نظر بلوك دغه دلر کیو نه جویشوی 
بوه ودانی ده جی دواټ په دواپوخواو کی 
جویی شوى دی . زموږ دیوتونو څخه چې 
بند او نی نلری داسفالت شوی سرك پرمخ 
جگ غږ پورته کیری . له بده مرغه بو ميخ 
به بوت کی زماپښه وهی خو اوس ددی وخت 
لدی حی دهغه له شرڅخه خان خلاص کرم. 
زمون لارشوونگی به‌گواش سره وایی: 

- این زوه» دره» وه ر. (المانی کلمی 
بعتی يو» دوه» دری» خلور) دبلوك مشر هم 
دنه دی او دروازی سره ولاردی . هغه کسان 
چی ویاندی دی خپل بوئونه باسی اوپه لاس 
کی نی نیسی اوننوی» دوۍ یره له کوی 


صفحه ۲ ه 


یر" سي 


له همدی کبله هغه سری چی ددروازی سره 
ولایدی او متروکه په لاس کی لری له ټول 
قوت او زور سره هغه کسان چی بیرته پاتی 
کیری» وهیء زمابه خنگ (کسبی یو سیین- 
یری سری چې ډير زهیر شوی دی خبل 
لاسونه حعذر په توگه پورته کوی- 

هغه څوك چی دلته دمبارزی خخه لاس‌اخلی 
بدمرغه دی . 

دغه زور سری به ترئولونه مخ کی مړ 

قېوه هما غسی به ولاړه څکوو باد 
په بوه منظمه ډله کی سره را ټول شو. هغه 
دوه کسه (شتو بدبه نست ) دلیکو دمنخ 
نهتبریږی سری» دشطرنجو دسېر و په 
خبرخای‌به‌خای کوی دلنډوونو خاوندان مخ کی 
او داوږ دوونو خا وندان ورو سته ! زه‌دليت 
په ی اي ي ڪي 
اټکل کری و چی تر ولو نه ښه سای 
منخنی خای د یزماڅخه خلور صف مخ 
کی دپتی لو لی غوږ ونه ښکاری چی د هغه 
دخر يل .وی سر په دواړ و خوا و کی 
دمعمو ل خخه, غتی شکاری . با ید دد ی 
څخه خپل اضا ح اه استفا مت نس کرم. 

شلب «المانی کلمه بعنی چپ ) 


پرمح مې لمری خییره لگیز ی » ماد شی 
لامی‌استفا مت ته تو جه ه وه کری(شر ببر) 
له بو محکم گذار سره زه دغه کا رنه 
متو جه کرم- د يوی خبیری زغمل خو 
دومره گران کار ند ی خو سا هیشکله 
ددغه کا ر سپکاوی به آسا نه تو گے 
ندی زغملی ۰ دغه څپيړه دومره در نسده 
هم نه وه ښا بی چې دغه سری دو مره‌بد 
سری نه وی کله چی (شر بر 
ځله شمیر ی دبلو ك مشر را رسیږ ی او بو 
خل بيا زموږ نظم او ترتیب معایله کوی 
د دی لپا ره جی د ځلو کسا نو 
خبټی لږ دنله لاپی شی خوسوکسان پر 
هفوی حوا 4 یری او ی ول شیا ن 
دیعا بنی لپاره چمتو دی . د لری نه 
دز نگ غ را کی . 

روهه (المانی کلمه بت ي . 

دا حفا را تو په وخت کی غږ بد ل منع 
دی » د احفاراتو په وخت کی د خایه 
خخه خو ید ل منع دی »+ با بد انتظار 
واستل شی . زه له دغه انتظار له ده 
سکون سره جی دالسمانی دسپلین جزء 
دی امو خته شوی یم موږ پخوا په جيل کی 


)مور خو 


خلور سا عته همدا سې در ید لو . او س 
يوا ی نیم ساعت لیر شوی . ددی لپاره 
چې وخت تیر شی هفه شعر چی د (فر ن» 
په جيل خا نه کی می و یلی و دا يا دوم. 

خپلو ۱ کی »ای خپلو اکی» خو مره‌سکلی 
شا ری . 

دانتو نك (الما نی کلمه على دقت ) 

سا تو نکی پشی يو به بل و هی او تیار 
سی کیری ۰ یو خوان اس-اس جی دشلو 
کلو خخه کم عمر لری او پدا سی حا ل کی 
جی بو سگرت یی په خوله کی دی را خی 


بو پرا نیتی دفتر به لاس کی لری (شر ببر) 
خولی. به‌لاس کی‌نیسی اووپاندی خی. او داس- 
اس شاته حی‌به‌بی اعتنایی سره دفتر ته‌خیردی 
روانیری۰ هیخوك کم‌ندی- کله‌جی پلهنه ی 
پای ته‌رسیرری یو خه‌به‌دفترکی لیکی‌او به‌دوسر 
بی‌اعتنایی سره هغه نوی پنسل چې (نمریبر) 


درکری و پر مځکه اچوی اوزموږ دلیك 
په وړ اند ی دریر ئ . 

-فرا نسوزن «المانی کلمه ع فرانسوی) 

(شر پیر ) خرا ب ور کوی . 

لا ده ل ‏ 

او س د هغه سپین بزیری سړی تر متی 
هرید لی دی جی پرون شپه لی ورنه جرا 
ورکګړی و۰ دسپین زسری سری ستر گسی 
دار اوویری له‌زوره بریشی* 

کا سه بی اخلی او د غولی ډیر ایر ی 
څنډی ته ئی کو زارو ی او سپین ببری 
باندی د هغه در اوړ لو امر کو ی. سپسن 
زبری په منډه هغه پیدا کوی او پر له بی 
را و یی . دوه خلی حری خلی .. 


لس خلی دغه صبحنه تکر ار پیری تر څو 
چی سپین زیری خی ستو ما نه کیسری 
او دساایستلو خخه لو بری . با لاخره‌اس- 
اس د هغه کا سه پورته کوی او بے 
بر زور سره سربی پری و هی . لو آبت 
خکرو ی نود ته رای سپین زیری پر مځکه 
لویږ ی په تندی کی یی یو غت تپ, بسکاری. 
ديلو 2 مشر اود هغه نور غری ددی لیاره 
چې ښه غوړه ما لی و کری د هغه پد غه 
کار باندی خا ند ی او اس -اس بی لهدی 
چی د غی غوړه ما لی ته اعتنا و کری له 
مود خخه لیری کیری .موز دهفه دشکیلی 
غږ چی د (سپین اس د مسا پر خا نی » 
سنلره پگی وانی از بو . 
داحضا ر حالت پر مو ب با ند ی خلاصه 
شویده خو پر نو رو با ندی لاتوا م‌لری 
بايد ددو هم زنگ داور بد لو خخه وروسته 


لیم سا عت لور انتظار وبا سود احضا راو 
به اوږ دوکی هیخول شی کولای چی دخپل 
خای خخه‌یکان وخوری په‌آخر کی دآرام 
سی حالت غوره کوو . کله چې دبلو لامشر 
لاړ مود و غو ښتل د کوی یر مخ بو و 
شیبه کشیئو خو يوه عجیبه پیشه را منڅ 
ه کیری . په هغه کوله کی چی موږ ټول 
پکشی خملا ستلی وو هيخ خای نه و - 
سلما نی مو دنه لار ښو و نه کو یک بايد 
هما غه د خملا ستلو پخوا نی لاری جاری 
غوره کر و بوا خی در پځو نه تو پیر لری 
بدی معلی چی لمری سری بد اسی شتکل 
کشینی چی شالی دد توا رل خوا .وی او 
خبلی ټښی یود بل څخه لیری 
دو هم سری دهفه د پښی په منځ ک یکتینی 
او په همد ی شکل تر آخره پو ری .اوپدغه 
توگه دير ش کسه کولی شی چې په‌یوه 
لس متر يزه سا حه کی خای به سای 
شی . او کله چې ټول افراد پد غه نو که 
کښینا ستل لاد کر ی لیما یی بر خه 
تشس پا ته کيري ۰ دانو (چشم‌بسندی» 
او م اد هفو جا دو رانو په پاد | چو یچی 
خانونه یې به‌بوه صندو ق کی خا يو ل . 
زه له‌دی آزه‌ایشت سره دحادوگرانو دحادو- 
ګر و بو څخه له حیرا یبرم . 

هغو ما نو ها نو ته ور ته بو چې په 
يوه بیړی کی سره پارو وهی اودموازنسی 
دسا تلولپاره هر سړی مجو ر دی چی 
خیل لاسونه دمخکشی سری په خبیه با ندی 
ینگ و ینسی . 

طبعا فرا نسو بان په دوو صو و کسی 


ي 


خای په خای شوی دی او بیا درو سانو 
پو لند یائو بو کو سلاوبا نو وار رارسیږی 
بو د بله سره غن یو ۰ 
لاس خوا ملکری ماته دخپل 
نبول کیداو کیسه کوي «دی دشرابویسسو 
دو دا گر دی چې دهفه دکور له ز بر خالی 
ځخه دوسلو دساتلو او زیر مه کو لو 
دپاره یه اخستل کیده . اوس هیخ و بره‌ناری 
اوخیل ماحرا به‌جاگه وابی : 

-آلما نیا ن په ناشابی تو که زما دکور 
زیر خانو ه نول ۴ سا عت دایار 
خلوریجی وی زه‌له خیلی شخی سره ویسده 
وم مجبور شوم چې به دبره بیره کا لسسی 
واغسوندم او د هف‌و سره لاپشم سی ته 
دی چی د خپلی لور د مچو لو اجازه چیه 
بله کو ټه کی ویده وه راکیری ۰ يست 
فطر تا ن ! وروسته بیاد تحقیق په اوردو کی 
دهفو ی سره بو خای بير ته کو رته راغلم 
به همد غه وخت کی وسلی او نور شيا ن 
ددوی لاس ه ولوید لی. دهغو دور لولپاره 
دوه خلی را غلل اولایل . 

ری رفاسم ری 
موږ هماغه وخت په یوی‌تیانچی‌پسی گرخیدو۰ 


ژما د ی 


(سریر) دنورو سره غربری» هغه دا سی 
سری دی چی هر چیر ته يوه احسا سا تی 
خبره یاده شی ویر ژر پکی کیدن کسوی 
او بيا ژر ورو خواوته متو جه کیبر ی. دی 
بولنیه و نه او بن اندام لری له همدی 
کبله «پتی لوئی) ته ورنه دی له دی تو پیر 
سره چی عقل او قو ت‌یی دهغه څخه دٍبر 
دی . 





(سربیر) اصسولا دسربازی لپاره‌ژی‌ول 
شو ی دی . هغه د فرا نسی په بو ن 
دغلیم سره جنگیدلسی دی* دیو 
کن سره پى دیو الما نی لښکر په وه اندی 
مقا و مت کړ يد ی تر خو چې ملگری ای 
به‌خوندی نوعه ونښتی ۰ په‌هماغسه ودغ 
حی آ لما نبانو د پا ر یس وا ټوته 
مرداد کرل دی دیو سر باز په توګه 
په پا ر یس کی پا نی شو . او او س دنه 
هم د بو سر با ز په خیر ژوند کو ی . او 
ټول کسا ت د هغه د طا قن او قو ت خخه 
حیر! ن هی . 

هغه خپلو خبرو ته ادامه ورکوی : 

هو کی . په لمری پړ او کی مو زدهر 
يوه لپاره يوه تپا نچه درلوده او دغه تپانچه 
هم ویره زیه او پخوا ای وه چی د ۱۹۱۶ کال 
به جگروکی يی خیسله ازمویله‌سبرتسه 
رسو لی و هه زمو ږ یو ملگری په همدغسی 
ثبانحی باندی هغه ملگری خوندی ساتلسی 
وچی دآلما نیا نو د وسلو او مہما تسو 
بوگدام یی جاوداوه دغه ملگری دشپی 
له خوا دغه تپا بخه يو بل ملگری ته ور- 
کول جی‌هفه پاکه اوغوړه کری او بیایی 
مائه ور سو ی شکه چی ما هم بو ښه ښکار 
مو ندلی وءیوآلسمانی حسنئرال هره ود 
سار وختی په آس باندی سپور اود (بسو- 
لوی )په خنگله کی ګر خیده هاته‌دستسوو 
را کر شوی وچی ددغه جنرا ل کار بر 
طرفه کرم او ما داسی تصمیم ونسیوجسی 
به ځا نکر ی توگه دغه کار سر ته 
ورسوم خکه چی دا کار +بر ارز شتنا لودغه 
حنرال (فن اشتو لپنا گل ) نومیده . 

وسله می په جیب کی کشوده او دشپی 
لد خوا په پوه کنده کی پبسپشوم »دراب 
په خلور متر ی کی . دامبر شه خای و.به 
آسانی سره می‌کو لا ی شو چسی خپل 
نشکا رله پښو له و غور خوم . 
وویل شی چی ددغه ماموریت نه 41 ورځی 


مکی ما د(شاوی) په جگره کی پ رکهسن 


کری و:داسی بتیل‌تدوی وچسی دشکارب 
کو لو له ورو سته ډیر ژر و تیسم اودخنگله 
خخه خان وباسم اود خنگله بسه‌سله 
خنمه‌کی بو بابسکلراته من تظرواوها 
کو لای شو ا ی چې د (بوتو) له لاری نه 
ه آساانی .سره رو تشتم. . 
دشپی دلسو لجو په شا و خوا 


خو با ید 


لس 
ټاکلی خای, کی بټاومنتظ رپا تەشوم «فسه 
ده مر غه په وو لسو بجو با ران به اور یدو 
سال وکړ » سار دوخته باران‌ودریدهځان 
صر ه می ویل کا شکی هغه را شی .پوره 
او ہ بجی وی چی را پیدا شو بو سا تونکی 
بی هم در لود چې له هغه نه لس متره لبری 
ور پسي روان و . پو هیږی » پدا سی وختو- 
نوکی دی جال. که وی فر ووی 
زه لږ لړ زید م . د خپل با دانی کو ت‌سره 
دخټو به منځکی ناست وم۰جنرال‌هاتسه 
یز دی شو قدم یی واهه > وخت بیژ با همدا 
اوس با هیعکلسه ۰ ما شه کاږم » خسو 
تبا نچه جزنه کوی ببا ما شه کا رم او با 


شعاره ۳ 


۾ ز لبه كو ی او ر 

خپل کار کری وء ۰ پسه ناچاری سرديو 
ا رن سری په توه بير ته ستسون 
شوم ۰ دوه ساعته وروسته (ایوون» داغسی 
او تپا نچه یی زما څخه واخیستله چې بل 
چا ته کی ور کیک . 

خوموده وروسته مو دهمدشی تپا نچی 
سره د (کلمنت ) و می جا سو س جر هی 
وایستلی . پدا سی شرا بطو کی کا و کول 
کو مه آسا ه خبر ه له وه له لیکه مرغه 
په ورستیو وختو کی مو له الما ليا لسو 
څخه و سلی لاس ته راوړ لی او کا ر موسم 
شو 

زه هم دتپا نچی په فکر کی شوم. زه 
ہو هید م چی د خا ن (ژیتون » کا ر یسی 
هم دتپا نجی سره سم کری و . هغ و کسانو 
جى ددغه کار دسرته رسوگو مامو ریشسی 
درلوده اوس .په همدغه‌جیسل خانه کی 
زما سره یو خایدی* 

یوه‌تیانجه دفرانسوی سرتیرودوسلی په‌هکله 
سری کولی‌شی جه په +یره‌آسانی سره يسو 
رو ما ن و لیکی . دمشال په توگه دا سسی 
کسان به دیر لږ وی چی ونه پو هید ی 
هغه سری جی آلمانی افسریی په۱۹5:۱کال 
دا کست په ۲۳ کی د بوای گر مسی 
وسیلی سره وژلی ثافابین نومیده» اوهضسه 
وسله جی دله هغی خخه کار اخیستی ودهغه 
کستابو وه» کوم جی داورلنان دروازی‌ته نرردی 
وژل شویو۰ 

(سر پر » خبلو خبرو ته ادامه ور کویگ. 

یه هر حال . که موږ يوا خی بو څومیله 
لاسی ها شین گستو له در لودای‌ګوم کارنه 
وچی سر ته مو له رسو ل . 

ښهده اوس ته ووایه هغه و سلی 
جی ستا له ګور خخه لاس ته را غلی څه 
شيا ن و ؟ 

سك ماشین گن !ونور ۰ 

وکو ری ! هو مره له اوی ؟ 

دوه ټنهه 

سیمون هم په پوښتنو پیل کوی : 

دغه و سلی او مهما ت له کو م ضای 
خخه را تللی جی موږ هشکله دهغه سخ 
هم ونه ليد ° 

عایگر و ب ا 2 ا 
خو بی انگلیسی و . 


دغو کسا نو حقدر لو د چې بو شتسه 
وکری : ولی صفو کسانسوته جی په 
همد غو ور خو کی د خان نه تیرو دغه 
وسلی له ور کو ل کید لی ؟ هغو ی تسه 
گورم . دوی وا قعا دغلیم سره جد جنگید لسی 
دی . ددوی یو تن د(پیرو ) په نا مه لاتر 
اوسه پو دی پخبل مړ وند کی پوه گو له 
لری . او هغه بل بی چې د او سپنی دو یلی 
کولو بودوه وبشت کلن کارگردی خلو رده 
بی شر ی دی . 
سربر» ته بر گورم» 

د ۱۹:۲ کال به ثوبی کی هغه دسر یرو 
له‌جی «فسران‌تیر -بارتیسزان) نومیده 
گشتابو بی په دوو سپرمو و سو کی 
و بوه شپه د «سنت آسیز )بوج ولړ دد. 


دغه کار نو مره اقمیت در لود چی د 
ور ماخت ) رادیو مگا ن دلمړی خل, لپا زه 
دسر یرو دو را نکاربو په هکله وغږ يدل 
دبا ریس به هغو غا پونو کی چی آلما نبان 
او سید ل اکشرا لاسی بمو نه یر چاود یدل 
دغلیم بر پو خی منصبدارانو او سا تو نکو 
ای کک بر غل کی .4 ریا وچ کک 
دغلیم په پوځی دلوبانسدی ير غلو نه 
سر 4 رسیږ ی يوه شپه د (سینما ریکس) 
دوتلو دروازی ته نږ دی دماشین گیسر 
دډ زوله کبله اويا کسه آلما نبا ن وژل 
کیری . څو ورشی وروسته هما لته بو بم 
چا ودل کیږی او هغه آلا نیا ن چی دسینم 
عخه وهی . نی گوق هت تول عملیات 
د والمی ) نومی دسر تیرو د ولی د فعا لیتو- 
توبوه بر خه ده چی دیویریالیسستوب سوه 
سلو پنځو سم کالیزه بی چې به همد غه 
نامه بادیده» جشن‌نیولی‌و؛ 

(ددغه جشن په ورخ الما یا ن چی دکمو- 
نیست دگوند دبا نبی اودکورنی جگرو د 


شبه صفحه 4٩‏ 


بېره مند میشویم خودبخود از زمین با هوا 
بلکه‌باید در کار خانه 
5 های تولید گردد که برای بکار افنادن این 
> کارخائه ها باید انواع دیگری از انسرژی 
برق وقتی بوجود می آید که 
اجزای کوچك انم که الکترون نامیده‌میشود 
به حرکت ثرآیند . 
ˆ ك نمونه ازاین امر در طبیعت شوك با 
3 تکان چزبی است که بعضی او قات هنگام 
دست زدن به دستگیر«زمانیبکه رطوبت هواکم 
دبا سای سک این نکن دق 
هر نیچه مسا لش بوت با فرش بوجود 
آمده والکترونبایی راکه موقع دست زدن به 
۶ سیر وه کنده کت دک او 
۶ برقی که معسرقف می کنيم با چر خش 
5 یك مگنیت در داخل سیمپسا ی مار - 
ج وجر بان برق را تولید میکند . 

مسلماانرژی "برای گرداندن ووس لام 


۱۲8۱۱۱۲8۰۱8۱۱ 8۱/۹۱۱۹۲۱8۱۰ ۷ IRIIRIIE 


ع 
3 


مصرف شود . 


از از از از ان نان ۲۱ 


ار رز 


(-۱-۱ ۱۹ 


است . این انرژی میتواند از منابع مختلفی 
سرچشعه بگیرد هر کار خانه های هيدرو - 
الکثر بك نیرویآبی که فرومیر یزد آوربین د 
مانند يك چرخ آبی والبته مقیاس خبلسی 


۱3۱۱۲۱۱۱۸۱۱۵۶۱۹۱۱8۱۸۹۲۱۱ ۴ 


۱8 


وسیعنر وپیچیده رمی چرخاند » . و سایر 
٤‏ کارخانه های مواد سوخت مانند ذغال سنگد 
غ واز نفت برای حرارت دبگبای بخاد که 
توربینبا رابه چرخش درمی آورند بکا ر 
در کارخانه های اتمی حرارت لازم 
۳ ی ,انم هایسبوحت 


0۵ 


ميرو ند ۳ 


3 
Ê 
e, 
& 


OES 


3 هستوی وبك راکنور ایجاد میشود . در انواع 
کوچکتر با غیر متداول دستگاه های هولدبرای 
تولید برق از سوزاندن زبالهء خاد زیسر 


9۱:9 ۶ 


و ذمینی : نیروی خورشید وقبرت جزر و مد 
دربا استفاده می کنند . 

استفاده از قبرت ریرش آشار در کارخانه 
های برق آبی یکی از موثرتربن راء های 


11118۱۱۲۲ 1 IRIN 


OOOO IDIUOIIBUADRUSHIDPELE BOI BIBUURHBUIEITETISHESLEIS BHAI erga iat 
۰ 


رسریی» په همدغه وله کی ویس 

حقیفت کی دی د ولی د نظا می عملیا نو 
واقعی رئیس وخو يو خا ن او خو دا رن 
کسان د والمی ) جدلی دټولو غړو دبشدی 
کید لو سبب شول نردی څلو یښت کسه 
ونیو ل . دغو کسا نو ددری میا شتو 
په اوږ دو کی بر سيره پر مادی ضا بعالتو 
دری سوه دری لو ینت کسه الماثیا ن 
بی وژلی و . (دغه رقم دهغو گشتا پس 
افرادو دا عترا فو نو څخه لاس ته را غلسی 
چې په نو موړی تحقیقا تو کی بی بر خه 
در ود ء ۲ 


رسریر» دتحفیق په وخت کی ښهمقاومت 
و کر . له همدی امله ټول هغه کسا ت چې 
ورسره یو خای چنگید لی و اوس هم 
دی دخبل رئیس به تو 4۳ پیژ نی . 
(لوز دا) 


(۰ 


نير وی درق ار کحا۰۰۰ 


تولید برق است اما متاسفانه نعقى اواقات 
سدهای در آشار ود ها رخ میدهد که آلن 
محلود میساز د. سوختہای فوء.يلي اذغال 
ینت لفت و گازطسعی» له عنوان وله 
اساسی برای. تولید برق شماد میرود. ذال 
منك که قبلا سوخت کخینی به شماد یرود 
اما امروز چون قیمت نفت و گاز طبیعی بلند 
گرد بده ودر س۔یاری از ممالك ذخاي فت 
وتاز طبیعی روبه کاقش اند اهمیتی ز نی 
کسب موده است ۰ 

اکنون نیروک ه.نوی از تمام منابع اعاعس 
انرژی برای تولید برق بشتر مورد بحست 
است . از سال ۱۹۵۰ اکنون شم ارود 
برق از اورانیوم بره مند شده ودر حال 
حاضر در همان کارخانه های بر ق ۱ 


مشغول کار می باشند . 


وسیله بطر ای آفتابی تامین شود . 

این طر بای عدا ك ا اك از 
سیلیکان ساخته شده اند نیروی برق دا به 
آسانی نامین میکند وبرای این کار به‌چبزی 
جزنور آفتاب احنیاج ندارد بطر بہای آفناای 
هرچند که هنوز دوره طفولیت خود را طسی 
مسکند به احتمال زباد مشکل بحجران اپرژک 
را تا حدی حل خواهند کرد. کار کنان این 
رشته امیدواراند که میتوانند از طربق لوحه 
های آفتابی که بربام منازل لصب خواهند 


۳ 


شد ا او اسط ۱۹۸۰ در تامیی لیروی بر 


ارزانقمت موفق گردند . 





و اژ ههای‌سیاسی.احتماعی 


و اقتصادی 


قوانین اقتصادی : 
تولیدی چگونه بر قرار مې شود 
انان عژٌلدی سیل خود با سا يسر 
انسائبا قرار ومدار می گذارد آنا قتسودال 
(صاحب زمين) بابك بك از دهتانان وبا هر 
يك ق شرابط تخصوص وجداگانه کار 
ھی آ ند که آنا رمین اورا کار ند آ بامسان 
شر کار گر و سرما بداری ساسبات تخصو صر 


متاصیات 


! با ظ 


وجداگانه ای رقرار است که آنلو بو سرآن 
ناهم توافق کرده ادند ؟ 
پاسخ همه پرسشهای بالا منفی الست . 
هناسجات ولیدی با .اختار اقتصادی جا معه 
افری‌است عینیو خارج از اراده ای‌انساف‌با 
که طبق قوائین دبالکتیکی وسنقل ازخواست 
این وآن تکامل میاید مناسبات تولسیدی 
قرار ودار این فرد پاآن فرد نیست ؛ اگر نه 
به تعداد افراد متفاوت می و د . مناسیات 
آولیدی متناسب با سطح نیرو قای مولسده 
قالب وشکل عمل کرد این 
ثبرو هاست که صورت نظام معین و مشخص 
برد ىء نظام فودالسی ۲ 
آظاېم سرمایه داری: نظام سوسیالیستی د ر 
جایعه خا کم می شود . این اندشه‌ی نیادی 
وساژنده ای اولین آموز گسار رحمت کشان 
جہان که انسان هافیل. از بنکه بیاندشند و 
تکار شنری پردازند ابندا باید بخورند و 
الزاما در قالب ونظام معینی که 
هنانا مناسبات تولیدی حاکم است قرار می 
عناسبائی که خارج از اراده‌ی نا 
وجود دارد وخارج از خواست آنپا: موافق 
قوانین ویژه‌ی خویش تکامل‌میاپده 
کار گرآن. چبان مجموعه‌ی 
اقتعادی خوقرا روی هن 
واقعت که داغیانه موفق په کشف آن شده 


وجود تی | یبد . 


مئلا لصورت ظام 


بتوسنك و... 


کی اد : 


است ؛ بنامی کند وی در میابد که‌انسانسی 
اژعاشر زاده می شود بدون آنکه خودیخواهد 
ودخللنی فرآن داشته باشد در جامعه‌ی معینی 
وارد هی شودکه این جامعه در سطح معینی 
از تگامل یرو عای مولده قرار داشته‌ودرآن 
مناسبات تولیدی معینی برقرار است . 

وداد الزاما در درون این مناسبات قرار 
می یرد واز زمانیکه بکار تولیدی پردازد: 
مجبور است این مناسیات را پذبرد و د ر 
درون آن تولند وعمصرقگ کند. کسکه د ر 
جامعه‌ی فلودالی زاده شده خواه نا خواه با 
عناسبات آولیدی فتودالی سرو کار دارد و 
سبکه در جامعه‌ی سرمابه داری زاذه شده 
نامناسیات سرمایه داری . این ام که 
ساختار اقتصادی جامعه فلودالی باشسد با 
سرمایداری تابع تمایل اشخاص نیصت» بلکه 
سر انچام تابعی است از سطح نکامل برو 
های نز لده‌ی مادی که جامعای مغروض در 


اختیار ذارد . 


وشن است که جاععه‌ی شری سجی است 

تسیار پفرنج » در هر جامعه ای علوه لر 

فسات ولبدی‌انواع مناسبات د گر فرهنگی 

حقوقی : مذهبی» سازمان دولتی وانواع‌ لاد 

های دیگر اجتماعی > سیاسی" #وجوناسست 
صنحه ٠‏ 


که در شم ایدو واندام بی نپایت بغرنج و 
توجوا نمی دا 
همین جا وبرای شریح واناتومی این اندام 
نغر نج وبافتن قوانین رید وتکامل آنست که 
اولین رهبر کار گران جبان مارا متوجه این 
کشف بزرگث ودر عین حال این اهر بد یہی 
می کندکه انسانها قبل ازپرداختن فر هنک 
هنر ودولت ونظایر اینہا باید بخورند > 
نوشند > بوچند و.. ولا آن اا ار 
اقتصلای: آن مناسبات ولیدی که خارج از 
اراده‌ی انسانبا وجود دارد وتکامل می بابد 
و ولید نیاز مندق های انسان هر قالب ۲ ن 
انخام می گیرد» ز برنای مادی جامعه است. 
بروی این پایه ی مادی است کته همه 
سازمانیای فرهنگی» هنری: مذهبی؛ دولنسی 
وغیره وسارت دیگرهمه مقوله ها وموسسات 


نوجود آورده اند . درست در 


روبنایی ساخته می شود وبالا می آید . 

اولین» رهبر کار گران چہان می گوید : 
«انسانہابه هنگام تولید اجتماعی زند گی‌خو بش 
وارد مناسبات تولیدی معین ونا گزیرک می 
شوند که تاع اراده‌ی نا نبوده؛ نلک 
متناسب با مرحله‌ی تکاعل نیرو های موّلده 
مادی آنان است . مجموعه‌ق این مناسبات 
تولیدی ساختاز اقتصادی جامعه» نعنی پایه‌ی 
واقعی است که بروی آن بنای حقوقسی و 
سیاسی جامفه ساخته شده ولالا می اند و 
اشکال معینی از شعور اجتماعی داآن مطاشت 
دارد ...۰ (از اثر مشیپور نقدی در اقتصاد 
سیاسی) . 

وی وضیح میدهد که وقتی نیرو ها ی 
بوّلده تکامل می ابند» لحظه ای فرامی رسد 
که دیکر در قالب ساختار اقتصادی موجود 
می گنجد» باآن در تناقض می آفتد وسکستن 
ساختار اقتصاذی موجود وساختسی ساختار 
اقتادی نوین ضرور می شود . آنگاه دوران 
انتلاب اجتماعی قرامی ر سد نا مجموعتهی 
سیستم اقتصادی: اجنماعی موجود فرو ریزد 
وفورماسپون «صورتبندی اجتماعی» اقتصادی) 
نوین یدید آید . 


جامعه‌ی انسانی تا کنون‌از بنج مرحله ابله‌ی 
اساسی تکامل گذشته ومی کنرد که‌عبار تند 
از کمون اولیك» برده داری » فنودالسسزم: 
سرمایه داری وسوسياليزم . هريك از یتن 
مراحل تکاملی ساختار اقتصادی و متناسسب 
با آن روبنای ویژة خویش دارد «گدادازین 
مراحل روندی است قانونمند . بررسی الین 
جانب از قانونمندی تکامل جامعه‌ی بشری و 
تحتبق در فوانین گذارپی درپی جامعه‌ی‌انسانی 
ازيك فورماسیون به فورماسیون دیگر که 
همان درك ماتریالیستی تاریخ است موضوع 
ماتر یالیزم تار یخی می باشند . 

۲ موضوع اقتصاد سیاسی :ب 

اما این بررسی جانب دیگری هم دارد و 
آن آینکه ساختار افتصادی هر فورماسیون 
خود لطور جداگانه مورد بررسی فرار کیرد 
وفوانین تکافل سأختاراقتصادی هرفورماسسون 
ومجموعه‌ی عناسیات ولیدق مرنوط به هر 


از آنجا که جامعه‌ی شری تاکنون ازپنج 
بله بامرحله ای تکاملی گذئنته ومی گنرد 
اقتصاد سباسی نیز دز خطوط اساسی خو ش 
به پنج بخش تقسیم می شود. ولی مناسبات 
تولیدی وقوانین اقتصادی از زمان پیدایش و 
تکامل سرمایه داری است که سیارغر نج 
شده است ودرین زمان است که اقتصاد 
سیاسی بعنوان بك علم مستقل پدید آمده 
وتکامل بافته است . اقتصاد سیاسی امروز ین 
در فرچه‌ی اول عیار تست از اقتصاد سیا سی 
سرماله داری واقتصاد سیاسی» سوسیالیستی. 
طوریکه در مباحث قبلی تشر بج کردم 
مناسبات تولیدی را تباید به معنی محسدود 
کلمه گرفت وباد توحه داشت که مسادله 
و توزیع نیز جزء مکمل تولبد است . 
این باید گفت : 

(اقتصاد سای علمی است که متاسبات 
اقتصادی را که درروند تولید» توزبع: مبادله‌ی 
خواسته های مادی در مراحلگونا کون تکامل 
جامعه‌ی شری بیان انسان ها برقرار مشود 
وهنچنین قوانین اقتصادی تکامل ابن‌مناسیات 
دار ری می کند 6۰ 


وسابر 


تقسیم بشدی جامقه به بتج مرحله‌ی باد 
فسا سلی* سار کتلی" الت ": 
در کشور های گوناکون ودر مان اقوام 
کوئا کون مراحل تکامل عینا در -تر واحدی 
سیر نکرده ودر هر جا ودر هر دورانی 
وپژگیبای داشته ودارده برخسی اذاقوام‌از 
بنج مرحله‌ی باد شد ه نگذشته اند و هم 
اکنون جلو چدم ما اقوام معینی از مرحله‌ی 
فئودالی و گاه از مراحل ماقبل فئودالی » راه 
به سوسیالیژم می گشایند ۰ بدون اینکه‌الزاما 
مرحله ی سرهایه دادی راطی کنند» در اغلب 
کشور های آسیایبی مراحل تکامل برده داری 
وفئودالی شبیه حوامع اروپایی نب‌وده و 
خصوصیاتی داشته است که اولین رصبر 
پرولتاریای جبان آنرا شیوه‌ی تولید آسیایی 
نامیده وهنوز تحقیقات علسمی بیشتری لازم 
است اهمه جواب آن روشن گردد . 


شدهه 


رشد مناسبات سرمایداری ویاسوسیالیستی 
نیز درهرکشور وهر دورانی وی گیپاسسی 
بوجود می‌آورد که‌باکشور دیگر ودوران دیگر 
متناوت است ۰ بر علا وه‌تعیین‌ساختار 
اقتصای جوامع بشنری خالص وبطور قسطع 
مرزبتدی شده نیست وچه سا در کار 
مناسبات اصلی تولیدی که‌مشخصه‌ی مر حله‌ی 
معینی است بقایای فراوانی از انواع‌مناستبات 
پیشین وبانطفه های ساختار آینده‌طبقاتی 


ومراحل گذار وحود دارده 


لذا ساختار افتصادی‌جوامم‌بشری بمراتسب 
بغرنحتر ازآنست که وان دريك تقسیم بندی 
کافی نه پنج مرحله خلاصهکرد؛از ینجاس ت که 
قربدریش مرزم نزديك اولین‌رهبر پرولتاریای 
بان صهن تعریف اقتصاد سیاسی یادآوری 
وتاکید می‌کند که‌اقتصاد سباسی نمی تواند 


برای‌شمه کشور عاوعمه دوران ها ها تند 
باشد.ه به گقه‌ی او اقنصاد سیاسی : 
«علم شرابط واشکالی است که‌در غر حامعه‌ی 
مفروض تولبد ومبادله در درون آن انجام 
می‌گبرد ومحصول دست آمده در درون آن 
توز یم میشود» وی اضافه می کند: «اقتصاد 
سیاسی نمی‌تواند برای همه‌کشور هاو همه 
دوران های تاریخی همانند باشد» 

(از اتر مشیور افستی دود ينگ 
وه رکشور درهرمرحله‌ی تکاملي و هر دو ران 
اقتصاد سیاسی ویژه‌ی خودرا دارده 

شایدبعضی کسان ازین گفتاد به‌این‌نتیچه 
برسد که اصولا اقتصاد سیاسی برای‌دوره‌ی 
معینی از تكامال »مشّلا: اقتصاد سيا شى 
سرملایه داری واقتصادسییاسی‌سوسیالیستی 
کارعبتی باشد ۰ ولی در واقعیت‌امرچنیسسن 
نسبت ۰ کشف ودرك قوانین عام تکامسل 
اقتصادی جامعه درهر مرحله‌ی آن بما امکان 
میدهد که استخوان تندی وجوب ست‌اساس 
ابن مرحله‌ی تکاملیرا شناسيم ۷ سپس‌آنرا 
بپر جامعه‌ی مشخص ومفروض انطباق دهیسم» 
رهبر پرولتاربا ی چان درصسوقم نگاد شش 
«کاپیتال» ساختار اقستص‌ادسرمایه داری 
رادر نمونه‌ی انگلسنتان بررسی مبکند. او در 
عن خالیکه برین نقونه تکیه دارد» با قدرت 
تجرید. شاخ وبرکث آنرا کنارمی زند تابه 
ماهیت قوانین تکامل اتتصاد سرمایه داری 
قوائیلی که‌جنبه‌ی عام دارد وویزه ی ایسسن 
یاآن کشور نیست دست اند ودرین کار 
نژ رگث به اوچ دانش اقتصادسیاسی‌ونفه 
(فقط این دانش) دست هساید. پس اژاوء 
زمانیکه سرمایه داری به‌دوران نوین ژبه 
عالی‌ترین وآخرین مرحله‌ی تکاملی خو یش 
مرحله‌ی انحصاری گام می‌نید ءرهبر انقتلاب 
کبیر اکتوبر کار اولین رهبر زحمتکشان‌حبان 
دا دنبال هی کند تا اقتصاد سیاسی امیر بالیزم 
مرحله‌ی انحصار سرمایه‌داری رابلیان نپدوآن 
قوانینی راکشف کند که‌جنبه‌ی عام دارد 
وویزه‌ی این یاآن کشور اهیسربا لبستی 


دسست ۰ 

درموقع تعین موضوع علم اقتصاد سباسی 
بايد به‌این نکته توحه داشت که تولیدخواسته 
عای مادی دوجنبه دارد» یکی سایل فنی و 
تکنولوژيیك ودیگری مسایلاقتصادی واحتماعی 
بعبارت دیگر تولید ازدوجنبه قابل بررسی 
است" یکی ازنظر مناسبات میان انسان‌ها و 
طبیعت دیگری ازنسظرهناسیات‌میانانسان‌هاو 
انسان در روند تولید «وقتی می‌پرسیم ایسن 
بوث حگونه تولید شده است؟ به‌این پرسش 
می‌نوان جسواب دوگانه داده یکسی پاسخ 
دانشمندان علوم طبیعی ومپندسین واستاد 
کاران جرم ننازی وکفاش دزین باره که چه 
عملیات فزیکی و کیمیاوی لازم است ر و ی 
بوست حنوانات انحام گرد واين عملات 
فی چگونه سازمان داده شود تاگفش مورد 


وندون 





ساخته ده وحاضر برای پوشیدن باشده 
دودیگر پاسخ دانشمندان احتماعی درین‌باره 
ه چه متاسباتی مبان‌شبانی که از عوسفندان 
گاوان نگمهداری مي‌کرد باصاحب این حموانات 
قرار :وده جهرابطه ای سن‌دداغ وشاگردش 
صاحب کارخانه ی جرم سازی باکارگرانش 


غرهوغیره وحود داشته است* 


| درهم آمبختن این دوجانب جداگانه‌ی تولید 
حتی درهم آمیختن سازماندهی امور فنسی 
رخانه وکارگاه وامور حسابداری » باژارو 
طابر اینہا بامناسبات تولیدی مبان انسانیا 
یز ليست ۰ علم‌اقتصاد سیاسی علمی‌است 
جتماعی ومناسبات ميان انسانا دا بسررسی 
یکند ونه مناسپات میان انسانپا وطبیعت راکه 
وضوع علوم وفنون گوناگون طبیعی و فنی 
دانشمندان بورژوا این دوجانب را سم 
آەمزند“ كلاسيك های اقتصاد سیا سى 


۱۱9۱9 ۱ ۱۱۱۵۱۱۱۱۱۱۱۱۱۱ ۱۸۵۰۵ 


نوتمه محمد روحانی 


 كردوساسحا‎ 


۰ 


اینکه مگویند احساس ودر هنرمند بافرد 
ادى منفاوت‌است به ایسن‌معن ی که‌آن 
ی بادبك بین و متچسس است وآن دیگری 
ود گذرو بی تفاوت ء آن یکی واقعیت" را 
نانکه هست_ می‌نماباند وآن دیگری واقعبت 
انمی شناسد ۰ این گفته در هنر نقاشی هم 
ستر مورد قبول است ۰ 

نتایج مراحل هنر نقاشی نشان میدهد که 
هر قدر رنگیا و خطبا ساده ترو آسانتر 
اليد همانقدر تاتبر بیشتر و هثبت دارد »عين 
وضوع در شعرونشر هم صدق میکندجنانجه 
هروز (شعر نو آسانتر وساده تسر از شعر 
دبن‌است ودر اذهان خلسق تالیر بسزایی 
ارد ۰ 

اینکه هر مندی به يسك سېك مخصوص 
قاشی متمایل میشود ویا به آن علاقمنسد 

دد وسيك دیگری را نفی می‌کند ودر واقع 
هل همر رانفی‌میکند واینجاستکه اويا 
إجساس عنری ندارد ویاآنرا اصلا درك وهضم 
انسته است. ۰ 

مثلا هنرمندی که به سبك ریالیزم یبا 
اقعبت گرایی نقاني میکند برای وی خطہای 
م وبه اصطلاح کش شده معنی ندارد »در 
لیکه نقانی هیچگاه داخل بك‌جوکات 


شماره ۲۲ 


بورژوابی نظبر آدام‌سمیت وداوید ریکاردواین 
کاررا ادانسته می کردنده امااهروز آمیختن 
انواع مطالیی که‌ریطظی ب‌علم اقتصاد سماسی 
ندارد این علم » زاده فسکر حساب‌شده‌ی 
دانشمند نمایان نورژواست :1 بدپتوسیلسه 
مناسبات اجتماعی را برده یسوشی کن‌ند. 
اقتصاد دانان بورژو! در واقعیت اهر ه‌آن‌جیزی 
ابراد می‌گبرند که‌ازدست آورد های مہم 
اقتاد سیاسی رهبر پرولداربا ی جسان 
است ۰ اولین رعیر کارگران چان و همرزم 
نزديك وی نخستسن دانشمند انی هستند که 
بوجود مناسیات تولیدی مبان انسان‌هایی بردند 
وتوانستند جانب تکنولوژی تولید را از جانپ 
اجتماعی آن ازعم تمیز داده و جدا کنند* و 


بدین ترئیب موضوع علم اقتصاد سیاسی را 
دقیقا مشخص ومسجل نمایند» رهبرانقلاب 
کبیر اکتوبر درهسمین ساره است کسه 
می‌گوید : 


۱۱۱۱ ۱9۱۳۱۳۱۱۱۱۱۱۱۱۱۱۰۱۱۱۵۱۴۱۱۵۱۵۱۵۱۷۱۱۷۱۱۴۱۸ tim ۱۱ ار‎ 


اش ام ۱۵ 
مشخص نیست» به این معن که عثرریخصوص 
نقاشی» از ادوار گذشته تاحال به بك 
شکل نمانده وهمبشه باایجابات زمان‌ازيك‌شکل 
سیم وبیچیدهب» يك شکل‌آسان‌وساده‌تبدیل 
شمده است » بطور مثالء در دوره قبل از 
امپرسیونستیا در نقاشی. ریزه کاری های 
فوق‌العاده بیچیده ای کار هیشدء تابالاخسره 
که خود هر منداحتناس. خسعتگی . وبیننده 
احساس یکنواختی کرد وهنرمندان کو شیدند 
که‌روشی دا تخلیسق کنند تا نقاشی‌راازشکل 
بغرنج و پیچیده آن به نکلی در آورند که هم 
هنر مند و هم بیننده از آن راضی باشد ۰ 
بخاطر باز کردن همین گره سبك امپرسیونیزم 
به وجود آمد» بانیم با تغیبرشرایطزندگسی 
داز نظر اقتصادیو اجتماعی)سبكث اهر سیو نیزم 
عمچنان فراموش شد وجای آنرا سبك جدید 
دیگری گرفت‌تابالاخره بعداز مرور دوره های 
مختلف وبرتر از یکدیگر سېك کوپیزم بوجود 
آمدوپابلو پیکاسو این سبك رابه اوجش‌رساند 
درین سبك همان خطبای بروی هم افستاده 
ویاخط های. منحنی هعنی‌بسیار وسیعی دارد» 
مثلا تابلوی (خواپ) از سېك کوبیزم است‌که 
خطبای‌منحنی و تقسیمات رنگبا بااستادی کامل 
پابلو پیکاسو کارشده‌ومورد قبول هنردوستان 
و صاحبان اساس هنری وا قع گر دیده 


«برخلاف آنحه اغلب گفته می‌شود موضوع 
علم اقتصاد سیاسی تولید ارزشمای ما دی 
ثیست بلکه مهو ضو ع کنولوژی است و 
منام.یات اجتماعی انسانبا در امر تو لد 
است ۰ 

درحر بان بحت ازه‌سایل اقتصادی که عدا 
دررسی عفصبل ازآن صمورت خواهد گر فت: 
خوانند گان محنرم خواهند دید که بر خلاف 
ادعای‌دانشمند نمایان بورژوا. علم وایدبالوژی 
متر قی وانقلای درزمیته‌ی اقتصادی واز حمله 
درزمینه‌ی پول. قیمت ها. تجارت وغیره‌سبار 
حیز ها آورده واین علم هترقی است که 
ریشه‌های هی این مفاهیم ومقوله‌هایاقدصاد 
«ورژوایبی راعور علمی کشف کرده است* 
اماعلم مترقی ميان اقتصاد. به‌هعنی فنی و 
حسایداری ابن کلمه با اقتصاد سیاسی به‌معنی 
علم ردسی مناسبات اجتماعی انسانپا درروند 
تولید .مرز کاملا مشخص کشیده است تا 
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است ۰ 

درکشور عزیز ما افغانستان و 
عردم به نقاشبی ایکه باریزه کاری زیاوکار 
شده باشد علاقه فراوان نشان میدهند » زیره 
مردم مااز نظر اقتصادی عقب‌مانده‌نگ‌داشته 
شده‌بودند لااشعورهنری ‏ نیژبحالت‌پایین بافی 
مانده نود واین هتر هند بار يك بین وحساس 


۱۱۱۱۹۱۲۸۱۸۱۱۱۱۸۱۱۸۱۸۱۸۱۸۱۸۱۵۱۱۵۸۱۸۱۸۱۱۷۲۱۸۱۱۸۱۱۸۱۱۸۱۱ ۸/۵ 


۱ 


بازی وسفسطه با مسبایل نوع اول ما نع از 
کشف ودرك متاسبات اجتماعی نشود وهمسن 
نکته است که‌مدافعین سرهایه داری دا نگران 
می‌کند واقتماد سیاسی ‏ بزرژوابی‌رابیشاز 
پیش بسوی ابتذال وفرار از موضوع اصلی 
اقتصاد سیاسی می کشانده 

قبل ازیبروزی انقلاب تور درسنامه ها ی 
قلاب باخته شدهء‌ی که‌در کشور ها ی 
امیر بالبستی تدوین وتالیف می‌شددرپوهنتون 
هایهانیز تدریس هی گردبدخصوصا درساحه‌ی 
علوم اجتماعی این کار شدت روا داشته 
می‌شد ودر اغلب این درس نامه ها استنمار 
:ره کسی وغیره توجبه می شد واز حقایستق 
تدج بشکل بسیار ماهرانه گریز بعمل‌می‌آهد 
وای ابنك باپیروزی انقلاب تور که مطابسق 
قانون تکامل جامعه وبه اراده ی خلق آزاده‌ی 
اففانستان بمبان آمد دریپلوی‌سایر تحو لات 
کیفیت درس نامه عای مرا کز علمی نیزبطرف 
واقعبت سبر کرده وقرار گرفته‌است* 


Hu BHBDINBTIRLLRIISII‏ ۱۱۱۱۱3۱۱0۱۱۴۱۱۱۱ ۳ زر 


است که‌باید منتظر (جبر) دوران نباد بلکه 
عتر ( خصوصانقاشی ) دااز شکل ابتدایی 
ویفرنج آن شکل پیشرفته در بيا ورد 
وتحت تاثیر سبك ياد گرقته اش نرود. 
تاباشد که هنر نقانشی شکل سادهو پر محتواتر 
از گذشته راهش را ادامه دهد ودر اذعهان 


توده تانر بجا گند ۰ 


ue Big ۱۱۱۱۱۱ Ba ۱۱۱۱۱۱۱۱۱۴۱۱۸۲۱۸ Sa ۱ 





فيه صفحه ۲۷ 


نکا تی چند ازز ندگی 


ان می افزاید واورا بیشتر ازپنش مسرور 


مسازد وحس حق شناسی واعتماد در اوا بجاد 
گر دد ۲ 

تکه موش شگات * 

البته مقصود ما از این نکنه آن لیست له 
شما همیشه شکایت کنید با هر گز شکایت 
نکنید . غرض اینست که وای برحال‌مردیکه 
درحذ.ور دیگران از کار های زش اسراد 
گرد ... وهمچنان وای بر حال زنی که‌باز 
شم در حضور دبگران از رفتار شوهرتی 
انتتاد کند وبا این رفتار وحر کت همسرشی 
احساس حقارت نماید . وقنیکه شخصست 
زن ومردی جر حه دار شد دیگر مدسکل‌است 
4 زند لی خانود کی نان ادامه دهند 

نکته چہارم :- تذشت ایام بالاخره زنی 
راازشوهر (وشوهری را اززن) خود جداخواهد 
کرد که دایما بگوید : «بله دیگر . 
مردها همینطور اندا» «بله دیگر ... همه‌زنبا 
متل همدیگراند وهن نميتوانم باتو دیگرزندگی 
کا 

در این دنیا ه رکس اوقع دار د که اکر 
دیگران قدر وجود عزیز وبی مثالش را نمی 
دانندء لاقل شريك زندگیش » او ودیگران 
رابايك چوب نرانند وبين وی وسایریسن 
شاوتی » هرقدر هم جزبی باشد» قایل باشد. 
تجر 4 شان داده که همین بی تناو تی هاوهمین 
نسخر های بی جا وبی مورد زن وشوهر 
زنك کی سعادت ار آنپارا له جپنمی سوزان 
مبدل ساخته است .. 
يك شوهر خوب وعاقل: 
آنچنان مردی است که بداند ونواند بخاطر 
بیاورد که جای هرچیزی در منسزاش در 
کجاست تا ار روز با چند روز 
همسرش ‏ مسافرت رفته باشد و با در 
خانه نباشد دست روی دست بگذارد ودسه 
انتظار بنشیند که زنش بیاید ۰۰۰ نتیجه این 
قبیل اننظار ها هميشه عصبائیت و نتیجه 
عصبانیت ابراد گیری ونتیجه اراد گیسری 
دعوا وجنجال ونتيجة همه این ها کگدورت» 
نفاق وجدایی است . 

ہس چه بہت رکه مرد از همان آوان زند لی 
مشترك خودرابه ابن نکته ملتفت سازد که 
ممکن است روزی پیش آید که نظر به مشکلات 
زند گی همسرش چند روزی از او دور باشد 
واو باید تمام مسوولیت خاثه را بدو شسگیرد 
فلپذا آشنایی بکارهای منزل یکی ازموفقیت 
های مرد در زند گی خانوادگی است . 

لکته شم :د شماکه مرد زند گی هستید 
موڈعی که زنتان باشما حرف میزند به حرف 
های او گوش لمیدهید وز بر لب زمزمهه‌یکنید 
و گاهی میگو بید : با «بله 


لته ا 


«درست است» 


همینطور است» بالاقل صدا ی شبیه این" 


الفاظ از خود در می آورید میدانید آخر این 
بی توجہی وبی فاوت ودست کم گرفتن ها 
جه مشود ؟ 

منلا بك روز خانمتان‌میگوید :«شوهرعزیز 
فرداوقنی کارت تمام شد به منزل لياء چون 
شب به خانة مادرم دعوت هستيم ضمنا بادت 
ترود که ساعت پنج بعداز ظیر هم بهمعاته 
خانه داکتر دندان باهم برو؛ م تواز اداره 


۵٩ صفحه‎ 


راسا به معاینه خانه بیامن هم آنجامیآیم؛ 
دس رین اب بت د ۳-۲ 
هسر تان به شما چه گنته میگویید: بله 
درست است وبنابر عادت همشگی موضوع 
زاجدی نمیگیر ید وبعد فردا محشری برپا می 
2 

چون شما مطابق معمول از محل کار نا ن 
به منزل خود که بامعانه خانه داکترفاصله 
زبادی دارد می آیید وطبعا زنتان رادر منزل 
نمی بابید . اوهم به معاینه خانه داکتر ر 
وطیعا شما رادرآن جاپیدا نمیکند ۰ وابدا هم 
شکر شش نمیرمند که ممکن است 
کل ای نیمانه_ نمام- جل ها 
عفلتان مبرسد. غير معابنه خاله 7 
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بقیه صسفعه 


ح برو گرا ا كمك خود را برای مبارزه با بسوادی 
< بصورت عمومی بيك شکل واحد تر تیب داده 
اند تا آنکه ال بك سرمانه ری 
سه گانه جنبه های مختلف مبارزه دا حمایت 


۳ ۱۱۱9۱۱۱۸۱ malo 
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(ب) مقدار كمك مستقیم ملل متحد برای 
خمساعی سواد آموزی نظر بگذشته به 
از بنج چند افزایش ؛ یافته است . 

(ج) در طرز كمك ملل متحد نیز تغییر 
5 ممیمی وارد شده ونظره گذشنه در مرف 
مبالغ وساعی برای مواد و تریننگ تاکید 
سل ت اس 
در حالیکه قبلا از شصت فيصد كمك ملسل 

متحد برای فراهم ساختن متخصصین بود 

کنون تنبا بیست فیصد در آن راه به صرف 
۶ میرسد . تخصیص برای مواد وتریننگ که 
قرلا سی قیصد بود اکنون به هشتاد فیصد 
ٌافزاش اافته است . 


۱ 


لمستر 


كمك مجموعی ازسه اور گان ملل متحد در 

رزه علیه بیسوادی شرح ذیل است : 

پر و گرام انکشافی ملل متحد : از مارچ 
۷ تا دسامبر ۱۹۸۲: 5۰۰۰5 دالسر 
< صندوق مللمة حد برای فعالیتہای مربوط به 


PUES Iemma Binir 


ساختمان هابیکه از انرژی 
فراهم ساخته است . 


آفتاب استفاده 


۰0۱8۱۱۶ ۱۸ ۱ 


منزل خوشوینان تبلفون میکنید و خانم تان 
تیزبه همه جا تیلفون میکند غير از منزل . 
آنوقت در همان لحظه ای که شما از شدت 
عصبانیت زمین وزمان رابه باد ناسزا میگرید 
وکاسه رابه کوزه می زنید زنک تبلفو ن 
صدا میکند . آوشك تبلفون را برمیدار بد. 
خالم هستند» ولادخودشما بتر میدانید که 
این قبیل مکالمات په کجا می انجامد وچه 
صورلی پیدا میکند . 

نکته هفتم :- این راهمه میدانند که هر 
زلی نظربه قدرت مالی خویش از خود اشیای 
دارد که برایشی عزیز است مانند لباس» وبا 
بعضی زیورات که دایم می خواهد ازدسترس 
بد و ر با شد و لى عضى ۱ ز 
شوهران بدون در نظرداشت اين مو ضوع 
گاهی با دست چرب وآلوده به-یاهی انواری 
لاس خانم راباز میکند تا فلان عکسی که 


Has ۱9۱۵۱۲ ۸۱۱۵۱۱۸۱۱۷۱۱۸۱۱۴۱۱۶۰ ۱ 


اشتر اكمللمتحددر ۰۰۰ 


تفوس : ازجولای ۱۹۷۹ تادسامبر ۱۹۸۲ : 
۰ دالر . 

تولسیف: ۱۹۷۹ ۱۹۸۰: ۰۹۰۰۰۰ ۱دالر. 

برای دو سال اول مبارزه مواد و تجہیزات 
شیمت مجموعی ۱۱۰۰۰۰۰ ملبون دالر معادل ‏ 
۷۳۵۰۰۰۰۰ افغانی . هم اکنون فر ما اش 5 
داده‌شدهو تور بد سیاری از انپا شسروع 2 
گرد يده است. د 


بعلاوه پر و گرام مواد غذایی جیان 
تقر یبا يك‌ملیون کار گر سوادآ موزی 
منظور نموده است . از بانك جپانی تا 
اعمار ساختمانبا برای و ياست E.‏ 
پیسوادی ومد یربت های ولایتی سواد آمو 
Pa ARAN‏ 
درخواست گردیده است . 

چنین مینماید که در تاریخ اشتغال ملل 
متحد بتعلیم وتریبه برای اولین بار چنیسن * 
كمك باشتراك چندین سازمان مختف درد 
چنین محتوی توجه ملی تحقق پذیرفته است. 
ملل متحد دریی مبارزه عمیقا علا قه 
دارد وامیدوار است که دیگر جوامع دارای 
نظیر این اهداف ازین تجربه مستفید گردند. 


EEE 


‘OHO ۱۹۱۱۱۱۱۵۹۱۵۱۱۵۱۵ ۸ ۸ 


میکند» این ساختمان ها تسبلات ز یادی را 


۱ IPI! 


۳ 0۱۵۱و اس‎ ۱۵۱۸۱۱۵۱۸۵ Be 


ی نی تسس nim sisugiimtanettelrit‏ 


۱0 ۵ 


(۸ 


در انوای وجود دارد بردارد» این وضع خانم 
رابرآشفته وعصبانی میسازد وای سا که همین | 
موضوع ساده وبظاهر کوچك باعث جنجال | 
خانواد گی بین زن وشوهر گردد , ۲ 
ال از این شوهران برسیده شود که 
چرابخاطر یافتن عکس یا چیز دیگر انواری 
لباس خانمرا با ز میکند در حالیکه شاد 
اصلا آنچه را که می خواهد در آن جانباشد 
دست 4 اینکار می زنند شاید بگویند که: 
می خواستم فلان چیز را از انواری نایم اما 
بايد به این مردان خاطر شان کرد که هر 
کس حه‌زن وجه مرد از خود راز های دارند 
که نمی خواهند دیگران ولوکه خیلی هم 
برایش نزديك باشد به آن فسترسی پیدا | 
نمایند بناء هیچکس چه مرد وچه زن بايد ۱ 
دون اجازه طرفین دست به عملی بزنند که 
باعثعصبا نیت و جنجالو مشسکلات خا نواد گی کر دد. 


۱۱۱۵۱۱۸۱۸۱۵۱۱۸۱۱ ۵۱۱۸۸۱۸ ۱۹۸۱۱۱۱۸۱۱۸۱۱۸۱۱۵۱۱۸۸۲ ۱۰ ۸ ۸ 


شقبه صفحه ۱۱ ۱ 
کنترول ۰۰۰ ۱ 


وه فیه.دجمله مر بضانی که تحت‌معالجهه‌یباشند 
ادو به خودراازمرا کزمذ کوردست می آورند. 


البته دسترسی به نتایج حقیقیاپیدایمالوزیکی 


مدت زبادی دا در بر میگیرد اماهم اکنون‌امید 
های خوبی ایجاد گردیده است ۰ نقش کمك ۰ 


بینالمللی درین پیشرفتپاقابل ملاحظه‌بوده 
است* قا بل تذ کر است که كمك پرو گرام‌انکشافی 
ملل متحد وسازمان صحی جہان هم اکنون 
برای ءسال آینده تحت غورهیباشد» یو نیسف 
۰ دار میرسد ومبلغ ۰ دار دیگر 
ازسالہای زیادی بابنطرف‌یگانه منبع ادویهو 


واکسین ضدتوبرکلوزبودهو توقع‌میرود که این 
كمك ادامه‌یاید ۰ سازمان موادغذا بی‌جهان‌بو- 
سیله فراهم‌ساختن‌اغذیه اساسی جبت كمك به 
تدادی موفقانه مریضان معاونت میکنند . 
حکومت جاپان تعمیر جدید موسسه توب رکلوز 
وتعمیر مرکز منطقوی توب ر کلوز رادر کابل" 
در تحت كمك بلاعوضی خود اعمار نمسود . 
مو سمه همکاری لین المللی جایان تجهیزات 
ازقبیل کسر بز سامان لابراتوار وسایل حمل 
ونقل مواد تربیوی وغیره را فراهم نمود . 
هدف نہایی همکاری بین المللی تاسیس يك 
سرویس متکی بخود تخنیکی واداری کنترول 
توبر کلوز در مرکز ملی کنترول توبر کلوز 
میباشد که قادربه ادامة فعالیت و توافق دادن 
به احتیاجات وشرایط متحول باشسد ازین 
نقطه نظر سم‌مگیری بین المللی درپرو گرام 
هنوز هم ضروری میباشد . در وضع کنونی 
انکشاف پرو کرام گفته شده میتواند که 
اقدامات وموقف حکومت در مقابل پرابلم 
توبر کلوز وادامه سیمگیری بین المللی یمان 
پیمانه از شرایط ضروری رسیدن بہدف نہالی 
در ظرف سه الی چار سال آینده میباشد . 


ژوندون 





سی و چارمین‌سال پیروری 
و بتنام‌قهرمان 


امسال سی و ڳار مین سا لروز انلا ټ 
اگست ویتنام روز ملی جمپور ی‌سوسیالستی 
وبتنام مصادف با دهمین سا ل ياد بود 
راد مرد بز رت هو چی من بنیاد گذار حزب 
و دولت این کشور میباشد. 

خلق وتنام باصداقت کامل مطا بق 
آر ما نبا ی‌رهبر خو ش جاده پیروز یرا 
با "تا مبای متین واسنوار می پیما بنسد 
کشور ویتنام مجددا متحد گردیده و مطابق 
سیا ست مطر وحه چارمین کانگر س حز ب 
کمونست وتنام کار اعمار سو سیا لز م 
را بتائیا ده اند . 

امسا ل خلق و تنام روز ملی خود را 

در فضا و انمو سفیر و سیع با حر ارت 
امل جشی فیا لیر ند ۰ 

هر بها ر این سال بود که خلق این 
کشور پیروزی های شایاتی را ذر سر - 
حدات جنو ب غربی و شه ال کشور خود 
کصب اک در . ودر جنک تجاوز کا رانه 
که ازجا نب رهب رانا ر تجاعی کشورهتجد بن چپ نمای 
امپر بالیزم ورژیم دست شانده پولپوت بنگت 
ساری به آنہا تحمیل گردیده بود خنشی 
کر دند . چنانچه آنبا ز استفلا ل ملسی: 
حاکمیت ملی » تما میت ارضی خود با - 
جسا ر ت کامل دفاع کردند با برا دران 
خلق کنپو چیاد ر قیام مسلحا ه‌شان برای 
سر نگو نی رژیم فاشیستی ہو لپوت ینک 
سا ری مسا عد ت انتر ناسیو الیستسی 
نمود ند . 

خلق وتنام در اعمار سوسیا ليزم پیروز- 
مندا نه به پیش می تازند - 

بخش بیشتر کا ر برای بلند بر د ت 
محصو لات زراعتی تخصیص داده شده است 
وزراعت به يك بخش میم اقتصادی مبد ل 

گر دید ه است .در حدود یك ملیو ن 
هکتار زمین بایر در سه سا ل اول بلان 
پنجسا 4 ۱۹۸۰-۱۹۷۹ ) برای زرا عست 
آماده گر دید . در حدود بك ملیو نوسه 
صد هزار فر در سا حات جدید اقتصادی 

کان ها شت :دنا اکن تاقوا "ای 
نا پع سا لیا نه بطور متو سط ده برابر 
افزاش بافته است . هم چنان در سا حه 
کلنور ۰ تعلیم ووقایه صحت بیروز بای 
یی وید شقت ادها . 

سوادی . در کشور مجحو گردیده است و 
(۲۲۰۰۰۰) متعلم در مکا تب مشغو لآموزش 
شتا ۰ 

دولت روز بروز از حمابه بیشتر کار گران 
بر خور دار می گردد. چنانچه این امر از 
تصو بب مسوده قانو ن اسا سى «اولیسن 
قا ون‌اساسی کشور ویتناع متحد سوسیا- 
لستی) بخوبی نمایان گردید ء 

دست آورد های حاصله ز ما نی موثر تر 
جلوه می نما ید که آن شئلاتی را که 
خلق این کشور تا هنوز به آن موا جه 
هستند از مبان برداشته شود . 

و یتنا ۴ کشور ست که در آن سطح 
تو اد ات به بروژه ها ی کو جك منحصر 


شماره ۳۲ 


بوده نتا یج چار جنک طی سو چا رسال 
«جنکك ضد استعمار گران فرالسه » امپر - 
یالیست ها ی ایا لات متحده آمر یکا » رژیم 
غار تک پول بوت و کشور توسعه طلب متحدلن 
چپ نسای امپریسالیزم. خانمانسوز ووخم 
بود . پر ستیژ واعتبار خلق ویتنام درعرصه 
بين المللی دوز افزون! ست زيرا خلق اين 
مور نات قدم در راه استتلال ملی »صلح 
وسو سیا ليزم 4 پیش مى روند . 

اکنون جمپوری سو سیا لستی ویتتام 
با بیش از صد کشور روابط دیپلسوما تبك 
بر قراد نمو3ه اشت وفعا لاله با ساز مأت 
نہای مہم بین المللی مثلاش ورای تعا و ن 
اقتصادی » ملل متحد و جنبش عدم اللاك 
همکاری می نما ید . 

استحکا ۶ بیشنتر همپیو ستگی رواسسط 
دو ستا نه و رفیقا ه با همسا يه گا ن»لاوس 
کمپو چیا واتخاد شوروی وک شور ها ید یگر 
جامعه سوسیالیستی قابسل اهمیت است 

ویتنا ۶ سو سیا لستی تلا ش ها ی 

مذبوحانه امپر پالست ها ومتحدین چپ نمسای 
آمپر یالیزءرا که بغرض تضعیف اتور پته بین‌المللی 
و روا بط دو ستا نه ورفیقا ن‌ویتنام با لاوس 
کمیو چیا » اتحاد شوروی و کشور ها ی‌دیگر 
سو سیا لستی صورت می یرد خنشی نموده 
است ۱ مر با لست ها و متحد ين 
چپ نمای ا هیر با لیز م تلا ش 
بخرج می دهند تا تخم نرا ع وتنا قرابین 


دح جح 


| بقیه صفحه ۱٩‏ 


او ۴ ¢ 1 

سون ججه ۰۰۰ 
دو گوره 1 غوایچی دمکنب‌دیوی ښوونکی 
و ی 
هفه د ارو بن ستا بنه کوی . هغه‌عقیده 
االری چی د خلکو د تعصباتو او موهوم - 
| ابر ستی سره با ید مار زه‌وشی : مگر په 
|خبله دیوه سپی د توجه د جلبو لو او 
ابه هغه کی 3 میتی د بیدا کولو په خاطسر 


نیمه شپه حما م ته ی ترځو چې هغه توره 
| پیشو چی .... هپو کی بی غا کری دی په 
| تودو او گرمو اوبو وسوځوی .» 

.| هغه خیلی جرامی د (سر گر م کوو نکو 
په نا مه بللی > او حقیقتا » رنتیا هم بی 
له ریا خخه معتقد شوی چی (سر کر م 
| کو کے درا ہے کے )نت یه چا 
1 ساو آمور وزوف هم عین د جخوف امات 
انکر | ر وی . کله چی به سر سختی سره 
ادا لی, چی : 

(دچخو ف پرامی بايد د تغر لی کمید بوپه 
اشکل د صحنی به مخ وښو دل شی » 
مگر چخو ف اد بيا تو ته به ډیره زیر کی 
سره تو جه کو له » خصو عا د نو و اوتازه 
لیگوالائو دکار په‌باره کیو بل‌به‌بی: 

(مونږ لازبا تو لیکو نکو ته ضرورتلرو» 
اتر او سه زمونږ په ورځنی ژوند کی اد بات 


۱ 




















چ ج ج 











میت 


وتنا م و کشور ها ی جنوب شرق آسیا د 
کشور ها ی‌غیر منسلك پها شند ., یکی 
از نئو نه های عیلی این فعالیت ها که کین 
تو زانه به پیش کشید ن سا له نا ؟ 
نیاد «پرابلم نا هند کا ن )به شمارمیرود 
درمذاکرات 


بشنمپادات 


کشورمتحدین چپ‌نمای امپریالیزم 
خود با هیات نمایندگی ویتنام با 
قانونی وتنام سر مخا لت می سر د 
وما نع نى گر دد تا صلح استوار بيسن 
سر دا ت" هرا دو عور ابر ,قرا زا دد. 
خلق و یتنام قو با معتقد هستند که آنہا 
به در خوا شت ها ی عادلانه خود پیروز 
میشو ند زیرا از جا نب حزب پر توان 
کا ر گرگ رهبر ی می کردند واز حما بت 
اتحاد شوروی کشور شا ی دیگر جاسه 
سو سیا لستی و تما #ثیرو ها ی متر قسی 
جپان بر خورد ار می با شند . 

در انا ئی که آلبا روز ملی خود راجشن 
می لیر ند این مو ضوع را نیز بهصراحت 
ابراز می دارند که طی تا ریخ مبا رزا ت 
انتلابی خلق وتنام انحاد شوروی همیشس؟ 
رفیق و فاد ار آن در مجا دله بود ه است 
واز مسا عد ت ها و حما یت مو ثر اتحاف 
شوروی در جنک ها ی آزادی بخش واعماد 
سو سیا ليزم بر خور دار , بوده. اند . با 
وجود تما م مشکلات در وتنام سیاری از 
شو ړوی ها پپلو به پپلوی خلق وتنا ۶به 
اس داختند » اتحاد شوروی در اعمارصد 
ه اپروژه » فارم ها ی دولتی و پروژه ها ی 
کلتو ری در ویتنا ۶ مسا عد ت های 
تخنیکی را فراهم نموده است ۰ 

هزاران تن از جوانا ن «مردان وزنا ن) در 
اتحاد شو روی تحصیل نموده و سى 
نما پند وا ز دمتا ورد ها ی علمی و تخنیکی 


یونو ظبوره شی‌دی ۰ حتی دپیشرفته‌اووتلی 
طقی له با ره هم . په نا رو ی کی دهرو 
۱۲۰ کسی له پاره يو لیکو نکی و جود 
لری او دلنه دیوه ملبون کسو لسسه پاره 
بوازی بو لیکو نکی و جود لرک .۲ 

کله نا رو غی دهغه څخه يو ما ایخولیا 
جوړوی او با داچی له شر څخه د بیزا دی 
حا لت په ده کی پیدا کوق . به دا سی 
حالت کی به ویر سخت انتقادی شوه او 
سری په سختی سره کو لې شو ل چسی 
دهغه سره جو په و کری او قا نع شی. 
بو خلی چی د کر کی به منځ کی نا صت 
و او 4 لیری خای کی‌یی یو سیند ته خیر 
خی ر کتل » ناڅاپه بی وویل : 

(مونږ عادت پیدا کری دی چې د ښسی 
هواء شه خرمن » دیوی شکلی عشقی ماجرا 
په اميد ژوند وکړو .دبرایتوب اميد » باد 
پولیسو در با ست متام لاس ه راویل» خوما 
هیغکله داسی خوك پیدانه کړ جی دبو هی 
او دا نا بی ابه آرزو ژوند وکری 

خبل خانو وته وا یم چی د نو ی تزاد 
په حکو مت سره او ضاع ښه کیری . او 


دوه سوه کاله چې نور هم تیر شی نو ښه 


له شی خو هیگوك دا هځه نه کوی چې دغه 
ښه روز ار دبا په و جود کی تجلی 
وگری . به عمومی عورت سره ژولد هره 


اتحاد شو روی سنا جي کر بدند . 
چاي یسرت است که ما سبات حز ب 


ق نیت نا م و خزب کل ليست اتحاه 
شو روی که متا سبات بین خلق و ا ۲ 
وشیوروی مجنو ب مي .گر دد به | سا سي 
تبتّری علمی وانتر نا سیو الیزم برد لتر که 
پنا با فته و روز به روز کستر ش می 
یابد . 
امضا ی قرار داد دوستی وهمکاری در 

نوامبر کن شته بین وام و شوروی آغا ز 
يك مر حله جد ید به شما ر میرود ودر 
استحکام همپیوستگی پیکار اثفلا بیودوستی 
شکست ا پذیر بین اتحاد شوروی وجمیودی 
ا ی ویتنام نقش سراتی دآرد .بر 
مبنای -این قرار داد اتحاد شوروی حما بت 
پر توا ن و مسا عد ت ها ی بیدریخ خود 
را در مبارزه عليه متعد ین چپ نما ی 
امپر بالیزه واعمارسوسیالیزه" ودفاع ازسردمین 
های ابائی ویتنا م جاری خوا هد داشت. 

تما ۶ خلق ویتنام عمیقا به حزب ءدولت 
وغلق اثحاد شوزوی احترا م می گذا رند 
واز تما م امکا نات دست داشته خو یش 
برای تقو بت واتکلا ف روابط هوستی‌وهم 
کاری بین خلقبا ی دو کشور استفاده بسمل 
ھی آور تل. 

اکنون که خلق ویتنام پیروژی خو بش 
را جشن می گیرند از سیمیگری خلسق 
شو روی در تمام بخشیای سا ختما نسو 
سیا ليزم درویتنام رضا یت کا مل دا شته 
ومبارژه انپا را رای صلح و دوستى يسن 
ملتیا می ستا بو پیروزی بزرګك خی 
که وروی اور ضا ی قزر داد ات 
دو که از سا ست عاقلانه خارجی دو لت 
شو روی ا شی گردیده است تبر سك 


می کو بند . 


سے ج ڪڪ 


و رخ انور هم پیچلسی سر ی 
او په خپله خوبه اراده مخ په وپاندی 
خی . او د خلکو حالت او وضع لاخرا 
او لازیات له ژوندانه خخه لیری کیری ۲ 
دخند | به و خت کی د چخو ف سنر کی 


می 


ډیری شکلی کیدی ب يوه ښځينهنرمش په 
هغه کی دخندا په وخت کی لیدل کید ۰. اد 
ویر ظریف او لطیف شى او دغه اس بمب 
لی غوه خندا به خبل گان کی ۰ مخع‌ع 
بو جتاب شی قر لوة هه سری 4 ار کي 
داسی راتله چی حفیفتاله خنداخخه خر ا 
زه هیخ وخت له چاسره ٩‏ یم مخا مخ وی 
ی وکړای شی له (روحج سره) دو مرو 
خاند ی .که چیری دغه نبیر مجاز وق . 
دچخو ف په با ره کی سری کو لی شی 
جیویر خه‌ولیکی ۰هگر دغه کار دقیف-ی 
شر حی ته رورت لری » او په دی کا ر کی 
زه وارد نهیم دده په باره کسی داستپ 
دداستان په پول چی په خپله بی لبکلی دی 
به خلاصه هواکی »په زیر کانه » تفکر انگیز 
او کا ملا رو سی ډول با ید ولیکل شی. 
ښه دی چی سری دده غوند ی د بې 
انسا ن با دو نه و کری .دده با دو نه په 
حقیفت کی یوی ناڅاپی ښادی ته‌رسیدل‌دی‌او 
ددوباره ژوندانه » درڼا معنی ور سخشی* 

































































یه صنحه ٤‏ 


متن‌بیانیر تیس‌شور ای‌انقلایی... 


علی و بین المللی جمہو ری 
دمو» کرا تيك افغا نسصان 
نقشس مور داشته باشند و 
خود را همچون شما در برابر 
حلق زحمتکشس خود مسوول 
احساس کنند و معتقد باشند 
لی چا شه دو 
برایر خلق حساپ مید هید و 
با "افتجار,خرد.رل ررد از 
برس خلق قرار مید هید هر 
فر دی از کار کنان حمپو ری 
دمو كرا تيك اففا نستان نیز 
مورد کر رس لی را 
میباشد و در دراب کو 
مسود لیت دارد خلق همیشه 
از فرد فرد دولت جمپو ری 
دمو کرا تيك افغا نستسسان 
م قدرت و توا نایی که 


قدرت نیرو مند خلق است . 
کشور محیوب ما اکشسور 
مشترل و پر افتخار خلق 
زحمتکشس پشتون ۰ بلو چ 
هزاره » ترکمن » از بك 
نود ستانی و اقوام دیگر یکه 
در افغا نستان زندگی میکنند 
میباشد . 

حزب دمو كرا تيك خلسق 
افغا نستان و شورای انقلابی 
جمہوری دمو کرا تيك افغا - 
نستان و.دولت ی ری 
دمو کرا تنك افغا نستان هه 
خدمت خلق زجمتکسشن و 
مللا ی پر افتخارافغانستان 
و اتوامی که در کشور محبوب 
ما زندگی میکنند میبا شد و 
مسوول رهیری امور اجتماعی 
و اقتصا دی کشور خود می 


گذاری و در این زرعبری نزد 
خلق خود احساس مسوو لیت 
دیکنند و احساس حساب دهی 

و 
فور وخر ا انتم نان 
عزیز اشتت . 

بزر. رین افتجاد ما در 
این است که خلق زحمتکشس 
ما از حزب دمو کرا تيك خلق 
افغا نسنان واز دولت‌حمپوری 
دمو کرا تىك افقا نستسان 
با احساس گرم وطن پرستانه 
حمایت میکنند و در هر امری 
که حزب دمو کرا تيك خلق 
افغا نستان و حمپو ری 
دمو كرا تيك افغا نستسان 
بخاطر دفاع از وطن دفاع از 
انقلاب و اعمار افغا نستان 
عزیزدر پیش میگیر ند نه 
تنپا حمایت مبکنند بلکه‌بازو 


سم میگ ند . ۱ 

ازین حاست که با افتخار 
همه ما و شما میکو پيم که 
زنده ناد خلق ز جمستکنشسر 
افغا نستان 
پیروز باد حزب دموکرا تيك 
خلق افغا نتان 

يروز ناد حم و دی 
دمو کرا تيك افغا نستان 
پیروز باد صلح» دمو کرا سی 
و ترفی اجنما کی در رار 
جبان . 

اميد وارم که احترا مات 
و سلا مبای گرم صمیما نه و 
برا درانة مرا شما رفقای دلیر 
و قر مان بتمام کار کنان 
صادق و وطتبر ست حمبوری 
دمو کرا تيك افغا ستا ن و 


باشند که دز این وا به بازو دست بد E Es‏ بر سانید ۳ با احترام 
ره ات ور PS‏ اس وھد ت ووخ یه ےہ چ > وح هھ وھ ےج ےھ ےک ےن ۹ و سس سس سا 


نقبه صفحه ۲٩‏ 


غذاو ارتباطآن۰ ۰۰ 


اعتناد دارند که‌نباید کمتر ازهزار و هشتصد 
کالوری باشد . با این حال صرف نظر از 
شرایط زند کی که قسمت اعظم مردم جپانرا 
برای بك عمر کمبود غلایی محکوم میکند» 
ده دیگری هم خواه بعلل دشواری های 
اقتصادی وخواه به میل واراده خود از اندازه 
لازم کمتر غذا مي خورند . 

لیم از سوهاضمه وبخصوص یم از چاقی 
میب میشود که عده زبادی از جوانان خود 
زا به کمود غذالی محکوم کنند واین اهر 
برای سلامت آنہا عواقب خطرئاکی بہار می 
آورد. اه بظاهر این تغذیه های نارسابرای 
مدت‌محنودی هبچگونه اراحتی تولید نمیکند؛ 
اماشدر یج آثار اراحتی» خستگی» حساسیت 
هایپوست ‏ و۰ کسرکلسيم :رو تیزم 
وثیره ... نمودار میتود» وکمبود غذایی 
تخصوص برای کودکان ونوجوانان وبرای‌همه 
کسانبکه فعالیت زیاد دارند خطر ال میباشد. 

گذشته از این ها کسر. غذا بدن راآماده 


برای بیماری های مانند سل‌میسازد» نا جوری 
های دیگر مانند نارسایی غدد مغز؛ لاغری 
ویا رعکس چاقی بیش از حد از عواقب این 
کبود بیباشد . 

برخوری نکنید ‏ 


در حالیکه اکثریت مردم به اچار کمتر از 
اندازه لازم خوراك مې خورند عده ی هم در 


خوردن غذا افراط میکنند این پر خوری و 


غذای اضافی در کشور های متمدن يکنو ع 
بلا وآفت شمرده میشود . 

چه بسا مردمی که از تغذبه روزانه خود 
سه تا چیار هزار و گاه تابنج هزار کالوری 
میگیر ند » واگر احتیاح طبیعی برخی ازبدن 
هایا روش زندگی ویا شدت فعالیت ه‌ای 
های بدنی برخی از افراد رادر نظر نگیر یم» 
بازهم‌ا ین ارقاع ازاندازه های عادی فوق‌العاده 
بالاتر میباشند ‏ 

طبعی است که عده ی از این رده برای 
مدت محدودی با این پرخوری اذامه میدهند 
بدون اینکه احساس ناراحتی کنند. امامعمولا 
این تغذیه افراطی ویخصوص زیاده روی در 
مصرف آوشت وچربی امری زیان آوراست 
ونك سلسله اراحتی ها ازقبیل سو هاضمه 
احتیاج بخواب بعدازغذاء ترشی معده» سرهر 
وخستگی اراحتی های فکری په همراه می 
آورد ۰ 

ويکنريم ازا ننکه بقول دوکتوران د ر 
اکثربت قریب به اتفاق موارد پرخور ها و 
دچار چاقی می شوند وبهلاوه از فعالیت وشاط 
به اندازه قابل توجپی کاسته میشود و بدنبال 
این چاقی » پیری زودرس فرا میرسد» قبول 
دارید که همه چاقبامسن تر از سن واقعی 
شان به نظر میرسند ؟ 

وبالاخره لتبجه پرخوری مریضی صای 


مانند» مر یضی قلب» وبخصوص فتار خون و 
بیماری شریان هاکه انواع مختلف آن‌بیماری 
اختصاصی پرخ ور هاست «مخصوصا کسانیکه 
گوشت وچربی زبادمی خو رند) همچتین 
رومانیزه» نقرس» ورم گرده هاء مرض شکر 


وبعضی بیماری های جلدی نیز ناشی از بر 
خوری هستند . 


میگویند که در بعضی موارد بیمس‌اری 


سرطان ازسبب پرخوری زياد پیدا میشود . 
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سوم عةر ب ۰۰۰ 


برداغ های سابقه‌ی جبین ار تجاع افزود* 
یکی از بن وا قعا ت که و سط متحد بن 
چپ نما ی امپریالیزم به تحريك وشتیبا- 


۱ 04 B000 


نی دولت ارتجاعی ظاهر شا ھی بو قو عبیو- 
۰ 


ست شیادت بکفر زندمبارز و و جو ان‌خلق 


دشنا ن خلق در طی ‏ تظاهرات بعناسبست 
بز رگداشت روزسوم عسقر ب درسال ۱۳۵۱ 


درهرات برگذار شده‌بود» واقع شدوبا این 


تفت نت 


وار ا ا 
® 


کسانیکه چاق بوده اند به مرض سرطان 
گرفتار شده اند . 

يك موضوع را نیز بیاد داشته باشید که 
بکودکان زیاد غذا ندهید . سیاری از پدر 
ومادر ها پزور با فشار به کودك غذا می 
خورانند که این امر آهسته آهسته وضع 
صحی ومزاجی کرد را متاثر ساخته باعث 
بعضی مریضی ها مانند جگر» گرده» معده 
وغیره میگردد . 


ولی همه ی این اعمال هه‌رشد نپضتو 
میا رزات طبقا تی و سست شد ت شا ن 
ارتجاع وفئودالیزم درکشور منتچ‌گرد ده 

آری ما رزات پیگیر حزب دمو کرا تيك 
خلق اففانستان نتیجه‌ی بس کر ا لبپا و 
بزر کی بخلق ار مغا ن آورد که نه تسا 
خلق را ازهمه آلام وآفات نجات داد بلگه 
روح شید | ی قبر ما ن سوم عقر ب رائیز 
کا ملا آرام سا خت آری انقلاب ور در 
کشور به با یمردی خلق افغانستان بیروز 
گردید . 

زنده باد مبارزه کپیگیر خلق افغا نستان 
شا د با ش ارداح شدای سوم عقرب. 


ژوندون 








تست مسا 





سلاع خوانند گان عزبز !1 

اینبار » صفحه جواب بهنامه هارابه بوت 
تقد وافتقاد مي دارم وة ی ۳ 
خوانند کان آنرا شمامیسازید. همین‌شماییکه 
فعلا مجله را به دست دارید وبه جواب نامه 
هاء پاسخ نامه ارسالی خویش دا می جویید 
وبی صبرانه انتظار می پرید که جواب نویس 
نامه های دوستان چه حرف وسخنی با من 
در میان درد وچاپ مضمرن من را ۵ نام 
شمازه وعده از اوه سبار. 

تاحال به چند شیوه وروش کونه کون 
په پاسخ نامه های علاقمندان و همکارانجلةً 


وت ا 


ژوندون پرداختیم در فرصت متاس ان 
گفتگوی نیز براه انداختيم وعلاقمندان را ؛به 
صفوف منتزع ازهم» نیز» تنشنانديم .۰ واژ 
همینگونه‌دسته یی اند که‌خرده گرفتند واعتراض 
نمودند که به جواب نامه های دوستان ازدوش 
واصول «تلکرافی» نباید کار گرفت . اکن به 
محدودیت مکانی سردچارید, لااقل‌به محدودیت 
کلامی رغبت نشان ندهید ونامه یی که شرح 
وتفصیل بیشتشس میخواهد فطعا جواب تمام‌معنی 
ومکفی ارایه نمایید . 

ماء نظروعقید؛ خوانند گان خویش راگرامی 
میداریم وهمچو روش دانیز» دنبال می‌نمایيم 
اما فعلا دنبالةٌ صحبت رامی گذاريم په بعد 
وعلی الرغم فکر ونظر پکعده که خارج | ز 
دنبالۀ صحبت مانیست » ميردازيم به نشس 
نامه یی عبدالرحيم» که لطف نموده اند» ازراهُ 
دوربه ماچیزی ارسال داشته اند ؛ 

بعداژ دعای سلامتی به حق ماء دوست‌عز یز 
چا تس ی ارد د سس اف وا 
پیشنپادی دارم در اطراف مجله ژوندون» اميد 
که باپیشانی باز قبول کردد : 

» چرا در شماره های مجله ژوندون‎ ١ 
ا سا چا کیا ون‎ 
ماکه نومیخواهند با مجله ژوندون همکاری‎ 
کنند» ازآن استفاده نمایند. پس خواهشمندم‎ 
که در شماره های که بعد از این به چاب‎ 
میرسد ... آدرس مکمل مجله را نیز ذکر‎ 

۲ جواب په نامه های همکاران محلسه 
باید کوتاه ومختصی باشد واز پر گویی پرهبز 
شود مثال خوب آنیا د ر شماره ۲۲ بالای 
داستان ضیا مپاجر میتوان دیدکه اگر به 
عوض این همه پر کریی هاپه نامه های‌دیگران 
جواب بدهید. ازاین چه بیش . 

۲ در صفحه جوانان» بيشت با جوانان 
مامصاحبه کنید وزیادتر عکسپای از آنان 
به چاپ بسپارید . 

٤‏ چون انیس يك روزنامه است و صرف 
وظیفه داردکه اخبار روز اوضاع جپسان و 
رویداد ها را گن‌ارش بدهد باید از گزارشات 
کی وتات لفات ی د د 
وبپتر است این مطالب را مجله ژوندرن و 


پراب مه !اک 


سح 


اواز که هم ازلحاظ قیمت وزحمت گران است» 
انحام دهد 

دوست گرامی سيدرحيم یا نگسویم 
عبدالرحیم 1 

مطلع 
به شوخی گرفتيم که به پشت پاکت نوشته 
ايد : «ازطرف عبد لرحیم ولایت کندز» 
مگر در پای انتقادات ویشنپادات کان امضا 
E E‏ اید «سیدرحیم «رحین» مر شها یلته 


ا ۰ 


جواب ا شمارا به این مناسمت 


انسان دو بعدی اید؟ پاکاهی خودرا سیدرحیم 
مینامید وزمانی عبدال‌حيم ... ہہں صسورت 
ازشوخی ميگذريم وبه انتقاد و پیشنہاد شما 
پاسخ ارایه میداریم : 

۱- نخست از همه سلام مارا نیز بیذیرید. 
راست میگریید دفیق» از این بعد» آدرس 
مجله دا مینويسیم ودوستدادان نو کار مجله 
O‏ یت اس 
انتع‌اد شما بجاست واطاعت واجرایش نیز 
بجاتر ... ولی این گفته نیز بجاست آنر! 
به‌ضم انتقاد تان بگیرید. که» گرخواستید 
به مجله ژوندون چیزی بفرستبد» فقط کافی 
است که‌به‌پشت پاکت بنویسید: «به مجله 
ژوندون » وآنوفت به پست بیاندازید . وچندی 
بعد نامه شما بدست ماست . 

دوست عزیز! کاهی بعضی جاها از بسکه 
معروف اند خود آدرس اند وبه توضیحات 
پیت قایی تارف از مین شاه اند 
وزارت اطلاعات و کلتور ورادیو افغانستان و... 
که هرگاه نامه یی به وزارت اطلاعات و کلتور 
وزارت اطلاعات وکلتور ».۰۰ مقابل فلان تعمیر 
ويانزديك فلان شی دیگر . همین به که به 
پشت پاکت بنویسید به وزارت اطلاعات و 
ی ایا در ت اه د دش اه 
رایه پست بیانداز ید ... 

۲ با پیشنیاد دومی تان سس موافقست 
نداریم وبه‌شہادت نامه‌های ارسالی‌خرنندگان 


روانه دارید 


ایشان نیز سر مخالفت دارند ومارا از مختصر 
گویی منع می کنند ودلیل ودلایل می‌آورند 
«که اگر مضموتی را قابل چاپ 


نمیدانید وعرض میدارید که قابل چاپ‌نیست 


ومیگویند : 


این بسنده نیست وطرف را جواب درخوز 
نیست» وبقول معروف استناد میکننده سخن 
چرگفتی. دلیلش بیار ۰۰۰ باید دلیل مبضی 
برعدم چاپ مضمونش ارایه شود تا قناعت 
همکار عزین ما فراهم کردد وبه کاستی هاو 
ضعف های‌نوشنه اش روشنی افگنده شود. 
تا او را بکار آ ید ودر نوشته های دیگرء آن 
که هرا اوه دوش کرد فد وا اد 
جرد چه اک تنیاء مابه (یلی) و (نی) اکتفا 
ورزیم وخربی ها وبدی های يك نوشته ر ۱ 
ارزیابی نکنیم» کارمثبت وعقل پسندی انجام 
نداده ایم وصفحه یی جواب نامه هاجز كمك 


پیشش با فلمزنان تازه کار وجز نشان دادن 
افق ها وحلول ها به همکاران مجله و جز 
درم اکن تازه کاران به مسایل ادبی ۰ 
کاردیگر ی ندارد اکرفقط به «نی»قابل جاپ 
نیست» چشم داشته باشیم که کار سبل و 
اا من لس هم ا رین بسا تیه 
کريخته ايم » که شرمناك است چنیس 
گریختن .. وچه ببتر است که این تعهد 
و التزام را » در سطح کسترده اش خود زیر 
نظلر ‏ گیرید 

۲ در قسمت پیشنیاد شماره سوم شما 
با ید بگویم که صفحه جوانان مجله » اکثر 
e‏ 
شما را به متصدی صفحه جوانان در میان 
ميگذاريم تا چه پسند آید ... 

٤‏ میگوییه اوضاع جہان ورویداد ها 
را گذارش بدهید.. مگی اختراعات واکتدافات 
جز ورویداد حای‌زمانه واوضاع جبان نمیشود؟ 
وفقط روز نامه وظینه دارد که خبار روز را 
پخش کند ودیگر ازهرچه که خبر روزنیست 
بگذرد وهر دوز بگوید که وضع جوی چطور 
است ؟ باران می‌بارد ٩‏ هو! ابر آلود است و 
کی کچارفت وچه‌آورد ؟ اکر حرفهای شوخی 
آمیزاشی را جدا کنیم وبگذريم میررسیم به 
اینکه مجله ژوندون باآنکه به قو ل شسا 
«یه تناسب روزنامه فیمت است وکادش بر 
زحمت» آنچه را در این سطور خآ زو سار 
درخوددارد پمنی که عم مطالب از دنیای 
اختراعات واکتشافات دارد وهم ترجمۀ ازفلم 
های سراسر جہان سینما ... در حاشیهٌ این 
پاسخیای دو ستانه بەعرض تان بر سانسم 
که آیا یات این ا ادات شا با کا 
«آری» و «نی» میشد پاسخ گفت ؟ و آبا 
میشد ضیا مپاجر را بايك «نی» که تازه ده 
نوشتن داستان پرداخته است» قبول داد ٩‏ 
وآیا يك «نی» کفتن بدون اقامه دلیل‌پذیرنده, 
درهمین زمینه» نوعی استعدادکشی ادی 
نیست ؟ وآیا يك «نی» کفتن با شرح جامع 
الاط‌اف» خود تشویقی ودء‌وتی به بپش نوشتن 
فیست ؟ این چند جمله که کفتيم فقط وفقط 
دفع مسوولیت وجدانی نموده ایم والاچیززیادی 
می نماید وبقول شما پر گویی که وقت عزیز 
6 ی ا 

دوست ارجمند محمد صابر ثبات متعلسم 
لیسه حبیبیه ! 

عليك ميکوييم وسلام ميفرستيم . خوب 
است که دانسته اید» در قضاوت ما غرض و 
مرضی در کار نیست وآنچه گفته ایم شرط 
بلاغ بوده است وبس؛ که خواه شما پند می 
کیریه دوه کی . ابا و 
(غبار پاس و کدورت» دربین ماء تار عنکبوت 
وارنه تنیده است وهرچه گفتیم به دوست 
گفتیم که هرچه «اکر در هر چه آن شك 
می کنید» چیز دیگری بجایش بگذارید» از 
وت رید ترس ۰ 
شمانبوده است؛ اینپم فسمتی از تراوشات 
ذهن مبارك سا کک میخوانید 5 


هدف مابه یلن.... 


پاییز بیامد در جای بپاران 
پایین چه زیباست کسه بیامد 
راک زرد درختان بین گفتند 
پاییز پیامد » پاییز بیامد 
چغ چغ پرندگان خوش خوان 
شوریده و نالیده در با غ 





گفتند که پاییز بیامد در کلستان 
بر کان درختان ف و رپختند 
با شورافنان» ناله کشیدند و گفتند 
عمری که داریم حاصلی ندارد 
وآخرش چنین مس فصلی دارد 
کیبان به زیبایی شب‌های‌بپاری 
گوید که پاییزبیامد پاییز‌بیامد.... 
انتظار مطالب خوبتر وبتر تانرامی کشیم » 
خدامددکار قان "۰ 
دوست مبربان عبدالفدیر بران متعلم‌لیسه 
رحمن بایا ! 
مضمونی بنام «نیروی خلقبا شکست ناپذیر 
است» به اداره رسید وتوصیه یی که داریم 
اینست که در نوشتن هر مطلب» کمی توجه 
بخرج دهید وآنچه را مینویسید »یکباردیگر 
مرور کنید ودفیقانه ارزیابی کنید . 
سہواً ازفلم مانده است مجددا آنرا تمام 


نمایید وبه مابفرستید . 


این مضمون شمارا 
به متصدی صفحه جوانان ويا دوستان مسی 
مارم له درفت ترش تسم تک رند... 

دوست گرامی شکر یه متعلم لیسه‌زر غو نه! 

از لطف ومر‌پانیکه به حق قلمزن این 
ستون روا داشته اید» متقابلا سلامتی وموفقیت 
تانرا آرزومند يهو کوشش می نماییم‌همینگونه 
که می پذیرید ودوستاترا خوش می آید . 
جاب بنویسیم وآنہم پاسخہای بقول شماهم 
خوب وقابل قبول وهم خواندنی وطنز گونه ‏ 

دوست عزیز» آن اندازه که هم به تعر‌یف 
قلمزن این صفحه قلم فرسایده ایدسزاوار 
قست وبه ادن غ کی یف نمی ارزد ..... 
امابه جواب این خواست تان که فوتوی از 
حواب فويس نامه ها را با شسرح اسم و 
تحصیلش وآیا خارج رفته است یاخیر؟ ده 
چاپ بسپاریم» مقدور نیست وفقط به پاسخ 
تان میگوییم که خارج نرفته است وطنز و 
شوخی آن اینکه تنا کو ر خانه نشین 
,بغداد بی خبر است ... واز دیگں حر فبا 
مستدری دعوم ۰ دا > اند کن 
والسللام 
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